
«ЗАТВЕРДЖУЮ»
Тимчасово виконуючий обов’язки 
начальника управління фізичної культури і 
спорту Одеської обласної державної 
адміністрації

Віктор СИНЯВСЬКИЙ

«____» ______________2026 р.

Регламент
Чемпіонату Одеської області зі спортивного гірського туризму

1. Цілі та завдання заходу
Чемпіонат  Одеської  області  зі  спортивного гірського  туризму  (далі  –  Чемпіонат) 

проводиться з метою:
 широкого залучення населення до занять фізичною культурою та спортом;
 подальшого розвитку гірського туризму і його популяризації;
 підвищення рівня технічної та тактичної підготовки спортсменів;
 виявлення перспективного резерву для збірних команд Одеської обласної федерації 

спортивного туризму (далі – ООФСТ) зі спортивного гірського туризму;
 вшанування пам’яті Олександра Котлова, що загинув у горах;
 підвищення безпеки змагань та спортивних туристських походів з гірського туризму.

2. Строки та місце проведення змагань
Чемпіонат проводиться з 29 по 31 травня 2026 року на  схилах санаторію «Куяльник» м. 

Одеса.
3. Організація і керівництво проведення змагань

3.1. Загальне   керівництво   підготовкою  та  проведенням  Чемпіонату  здійснюють 
управління фізичної культури і спорту  Одеської обласної державної адміністрації та  Одеська 
обласна федерація спортивного туризму.

3.2. Відповідальність за безпосередню підготовку та проведення Чемпіонату покладається 
на  туристський клуб  «РОМАНТИК» Національного університету  «Одеська  Політехніка» та 
головну суддівську колегію (далі – ГСК).

4. Учасники змагань
4.1. До участі в змаганнях допускаються команди регіонів та міст України, а також клубів 

та спортивних громадських організацій.
4.2. Склад команди:
 2 учасника;
 1 запасний учасник;
 Представник команди;
 Суддя.

Вікова категорія учасників змагань – дорослі.
4.3. Представник команди може бути учасником.
4.4. Форма одягу учасників змагань спортивна, відповідно до вимог Правил змагань зі 

спортивного туризму.



2

4.5. Рівень допуску до змагань (за кваліфікацією) – у відповідності до вимог Правил змагань 
зі спортивного туризму в частині, що відноситься до класу дистанцій.

5. Характер заходу
5.1. Дистанція 2-го класу – «Гірські перешкоди», змагання командні.
5.3. Дистанція 3-го класу – «Рятувально-технічні прийоми», змагання командні.
5.2. Дистанція 3-го класу – «Тактико-технічна», змагання особисті.

6. Програма проведення змагань
Чемпіонат проводиться  з 29 по 31 травня 2026 року на  схилах санаторію «Куяльник» м. 

Одеса. Програма змагань:

29 травня
Заїзд учасників та суддів змагань.
Робота мандатної комісії з 18:00 до 19:00.
Нарада ГСК з представниками команд, жеребкування о 19:00.

30 травня

Урочисте відкриття змагань – о 7:00
Змагання на дистанції 2-го класу – «Гірські перешкоди» – з 8.00 до 20.00
Змагання на дистанції 3-го класу – «Рятувально-технічні прийоми» – з 8.00 до 20.00
Змагання на дистанції 3-го класу – «Тактико-технічна» – з 8.00 до 20.00

31 травня

Змагання на дистанції 2-го класу – «Гірські перешкоди» – з 7.00 до 13.00
Змагання на дистанції 3-го класу – «Рятувально-технічні прийоми» – з 7.00 до 13.00
Змагання на дистанції 3-го класу – «Тактико-технічна» – з 7.00 до 13.00
Нарада ГСК з представниками команд, Підведення підсумків – о 14.00
Закриття змагань. Від'їзд учасників – з 15.00

Наведена  програма,  а  також  класи  дистанцій  можуть  бути  скориговані  рішенням 
суддівської колегії в залежності від метеорологічних та інших умов під час проведення змагань.

7. Безпека та підготовка місця проведення змагань
7.1. Підготовка місця проведення Чемпіонату здійснюється згідно з постановою Кабінету 

міністрів України від 18 грудня 1998 року № 2025 «Про порядок підготовки спортивних споруд 
та  інших  спеціально  відведених  місць  для  проведення  масових  спортивних  і  культурно-
видовищних заходів».

7.2.  Відповідальність  за  якість  та  безпечне  використання  командного  та  особистого 
спорядження несе представник команди і самі учасники відповідно.

7.3. Відповідальність за підготовку учасників команд та дотримання учасниками вимог 
правил безпеки під час Чемпіонату несуть представники команд.

7.4. Протягом Чемпіонату учасники проживають у польових умовах. 

8. Медичне забезпечення
8.1.  Медичне  забезпечення  здійснюється  відповідно  до  спільного  наказу  Міністерства 

молоді та спорту України та Міністерства охорони здоров'я України від 15.07.2020 № 603/1608 
«Про медичне забезпечення проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів».

8.2. Лікар змагань входить до складу ГСК на правах заступника головного судді. Всі його 
рішення в межах компетентності обов'язкові для учасників, суддів, організаторів змагань.

9. Умови визначення і нагородження переможців та призерів 
9.1.   Результати  Чемпіонату  визначаються  відповідно  до  правил  по  кожній  дистанції 

окремо.
9.2. Команди, що посіли у заліку I, II та III місця, нагороджуються дипломами.
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10. Умови фінансування заходу та матеріальне забезпечення учасників
10.1.  Витрати  на  відрядження  учасників  Чемпіонату,  суддів  від  команд  та  тренерів-

представників здійснюються за рахунок організацій, що відряджають.
10.2. Витрати на організацію та проведення Чемпіонату здійснюються за рахунок залучених 

позабюджетних коштів.

11. Строки та порядок подачі заявок на участь
11.1 Попередні заявки на участь команд направляються не пізніше ніж за 5 днів до початку 

змагань на адресу dremlyuk2001@gmail.com або на Viber, Telegram: +380662443964.
11.2 У день заїзду команди надають в мандатну комісію наступні документи:
 іменні заявки з підписом представника (заповнюються на місці);
 копії першої сторінки паспорта всіх учасників;
 медичну довідку відповідного зразка про допуск до змагань.

11.3 Судді та учасники повинні мати з собою документи, що засвідчують особу, з датою 
народження,  підтвердженням  спортивної  кваліфікації  (учасники),  суддівської  кваліфікації 
(судді) і страховий поліс від нещасного випадку, дійсний на час проведення Чемпіонату. Умови 
договору страхування повинні передбачати участь в спортивних змаганнях.

Цей регламент є офіційним викликом на змагання.

Президент Одеської обласної
федерації спортивного туризму Микола РІПА


