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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ 

1. 1. Проводящая организация 

Поход был организован и проведѐн группой туристов турклуба ВШЭ 

Адрес турклуба: 109028 Москва, Б.Трехсвятительский пер., д. 1-3/12, 

стр.8e.  

Сайт турклуба: tkhse.ru  

Электронная почта руководителя as.zakharoff@ya.ru. 

1.2. Идея проведения похода и подготовка к нему 

Идея ходить в поход на Тянь-Шань появилась достаточно давно. Встал 

выбор конкретного района. Требования к нему были следующие: 

1. Близкое расположение от аэропорта, так как времени  на поход было 

выделено всего две недели, и не хотелось их тратить на длинные подъездные 

пути. 

2. Туристская освоенность района, так как многие участники группы до 

этого не были в высоких горах и не имели ледового опыта. 

3. Высоты перевалов до 5000 м, так как в анамнезе группы высотный 

опыт меньше 4500. 

4. Высоты перевалов больше 4000 и возможность подняться по простому 

маршруту (1А-1Б) на высоту больше 4500, чтобы получить высотный опыт. 

5. Красивый. Для получения эстетического удовольствия от похода =) 

Под эти критерии попадают многие районы севера Тянь-Шаня: 

Заилийский Алатау и Кунгей-Алатау, Теркскей-Алатау. Но больше всех 

понравился Киргизский-Алатау (Киргизский хребет), и выбор остановился на 

нем. 

Началась подготовка к походу. Она делилась на технические тренировки 

и  разработку маршрута. Над физической формой каждый участник работал 

самостоятельно. 

Тренировки начались в январе и продлились до конца мая. В среднем у 

нас было по две двухдневные тренировки за месяц. Особое внимание на 

тренировках уделялось снежно-ледовой технике и работе с ледовым 

снаряжением (ледобурами), так как у многих членов команды не было данного 

опыта.  

http://tkhse.ru/
mailto:as.zakharoff@ya.ru
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На майские праздники сделали тренировочный выезд под Питер на 

скальный массив Пальцево. Там отработали скальную технику и работу со 

скальным снаряжением (факультативно, в поход мы его не брали). Отработали 

спас работы на крутом рельефе, в том числе в малой группе. 

Многие участники группы прошли медкурсы от организации «Вершина 

первая помощь» при турклубе «Вестра».  

Проверкой нашей готовности стал кросс поход турклуба «Вестра» по 

классу «Б». Уровень нашей готовности оказался весьма высокий =). Мы заняли 

второе место. 

Так как вес багажа в самолете была ограничена 20 кг + 5 кг ручной клади, 

мы условно разделили раскладку на 2 части: что нужно вести из Москвы и, что 

можно купить в Бишкеке. Один из участников нашей группы – Никита Киселев, 

ехал в Бишкек раньше и мог закупить и расфасовать часть продуктовой 

раскладки. 

1.3. Сведения о районе проведения похода 

Киргизский хребет, Киргизский Алатау, горный хребет в Киргизии. 

Входит в горную систему Тянь-Шаня. Длина 375 км. Растянулся от горы 

Джамбула до Боамского ущелья реки Чу. 

Высота до 4875 м (пик Семенова- Тянь-Шаньского). 

Сложен осадочными и метаморфическими породами, порфиритами, 

гранитами. 

Северный склон более пологий и длинный, чем южный.  

На склонах до высоты 2500 м - степи, леса (ель, арча), выше - 

субальпийские и альпийские луга. С высоты 3700 м – снежники и ледники 

(общая площадь оледенения 223 км2) 

Горы - острого, альпийского типа, много технически сложных стен. 

Наличие большого количества простых перевалов, в том числе и через главный 

— Киргизский хребет, позволяет проводить здесь туристские походы любой 

категории сложности — от 1 до 6. Характер перевалов — самый разнообразный: 

осыпные, снежные, ледовые, скальные. 

Климат района, в целом континентальный, однако сложность и 

расчлененность рельефа вызывают значительные контрасты в температурах и 

степени увлажнения. Лето влажное и прохладное. 

http://wiki.risk.ru/index.php/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BB
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Растительность в соседних долинах может разительно отличаться: если в 

долинах Иссык-Аты и Аламедина растет арчевый лес, то в долине Ала-Арчи 

стоят огромные Тянь-Шаньские ели. 

Близость и простота подъездов позволили хорошо освоить этот район. от 

Бишкека до альплагеря Ала-Арча всего около 40 км. В спортивном плане 

наибольший интерес представляет не собственно Киргизский хребет, а два его 

отрога - Аламединский и Ала-Арчинский. В первом отроге особенно выделяется 

Аламединская Стена, а во втором — район пиков Корона, Свободная Корея и 

высшая точка Киргизского хребта - пик Семенова- Тянь-Шаньского (4875). 

1.4. Заезд, выезд из района,  прочие организационные моменты 

Так как было в распоряжении всего две недели отпуска, при организации 

похода старались по максимуму использовать отведенное время. 

Вылет туда был назначен на вечер пятницы 31 июля, сразу после 

завершения рабочего дня. Туда летели двумя рейсами (U6-2803 компании «Ural 

Airlines» отправление в 20:40 по Московскому времени и SU-1882 компании 

«Aeroflot» отправление в 21:55 по Московскому времени). Из-за задержки 

вылета «Ural Airlines», все приземлились примерно в одно время – 5:05 по 

местному времени (+3 часа относительно МСК) 1 августа. Там нас уже ждал 

Никита Киселев. Его забрал из гостиницы водитель, который нас должен был 

отвезти к месту старта. 

Обратно по графику мы должны были вылетать прямо «с маршрута» 16 

августа в 16:20. Договорились, что водитель подъедет к а/л «Ала-Арча» к 11 

часов утра, мы к этому времени закончим маршрут. Но из-за того, что мы 

раньше закончили маршрут, нас забрал водитель 14 августа с утра и отвез на 

озеро Иссык-Куль. Об это договорились по телефону накануне вечером. 

Так же до Бишкека можно добраться и поездом, но значительно дольше. 

Так как во времени мы были ограничены, этот вариант отмели сразу. Стоит 

отметить, что билет на поезд стоил не намного дешевле билетов на самолет, если 

покупать их заранее. Те участники, которые покупали билеты  до Нового года, 

заплатили за них 12000 – 14 000 (цены сильно колеблются изо дня в день). Кто 

покупал весной – порядка 20 000 руб. Поэтому рекомендуем покупать билеты 

заранее. 

Заброску по Киргизии туристов осуществляют многие компании. Мы 

вели переговоры с четырьмя из них. В таблице представлена необходимая 

информация об этих конторах. 

Мы выбрали компанию «Достук-Треккинг», так как только они 

предложили нам газовые баллоны по 450 гр., но в итоге получить их не смогли 
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из-за каких-то проблем  с покупкой. Так же только эта компания предложила 

нам не сразу развозить заброски перед началом маршрута, а подвезти их нам по 

мере необходимости, предварительно позвонив по телефону (спутниковому или 

сотовому). Это получалось выгоднее по времени. Поэтому мы остановились на 

услугах данной компании, а чем ни сколько не жалеем, и всем рекомендуем 

пользоваться ее услугами. 

До курорта «Иссык-Ата» и до альплагеря «Ала-Арча» идет хорошая 

асфальтированная дорога, по которой может проехать любая машина. Дорога от 

аэропорта до курорта «Иссык-Ата»  или  альплагеря «Ала-Арча» занимает около 

двух часов. 
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название конторы «Ак-сай Тревел» «Тянь-Шань Тревел» «Достук Треккинг» «ITMC Киргизстан» 

контактное лицо Дмирий Шалыгин Евгений Черенко 
Николай Николаевич 

Щетников 
Маргарита Турова 

сайт ak-sai.com itmc.centralasia.kg dostuck.com.kg www.itmc.centralasia.kg 

электропочта adventure2@ak-sai.com travel@tien-shan.com dostuck@saimanet.kg itmc@elcat.kg 

телефон +996-312-90-93-56 +996-312-466-034 +996- 312-545-455 +996-312-651-404 

Адрес 
Бишкек, ул. 

Ибраимова, 113/2 

г. Бишкек, пер. 

Бакинский, 3/1 

г. Бишкек, 

ул. Игембердиева, 42-1 

г. Бишкек, ул. 

Молодая гвардия, 1а 

аэропорт – а/л «Ала-Арча» – кур. 

«Тѐплый Ключ» – кур. «Иссык-Ата» 
220 $ 

330 € 
 180 $ 

а/л «Ала-Арча» - аэропорт 115 $ 100 € 100 $ 

аэропорт - «Иссык-Ата»   120 €  

Бишкек - «Тѐплый Ключ» (легковая 

машина для заброски) 
  35 €  

Бишкек – а/л «Ала-Арча» (легковая 

машина для заброски) 
  40 €  

Итого 335 $ 330 € 295 € 280 $ 

газ 230 гр. 9 $ 7 € 6 € 8 $ 

газ 450 гр.   9 €  

https://mail.yandex.ru/re.jsx?h=a,ae6vsqladw484mvsglnuTQ&l=aHR0cDovL3d3dy5pdG1jLmNlbnRyYWxhc2lhLmtnLw
https://mail.yandex.ru/lite/compose?to=adventure2@ak-sai.com
https://mail.yandex.ru/lite/compose?to=travel@tien-shan.com
https://mail.yandex.ru/lite/compose?to=dostuck@saimanet.kg
https://mail.yandex.ru/lite/compose?to=itmc@elcat.kg
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1.5. Заявленный маршрут  

Кур. «Иссык-Ата» - ↑р. Иссык-Ата -↑р. Минджилки - пер. Ыссык-Ата 

(Минджилки) (1А, 3964 м, рад) - пер. Первомайский (1Б, 4244 м) - ↓р. Ашутор - 

↓р. Аламедин - б. о. «Теплый ключ» (заброска) - родн. Чичар - пер. Чичар (н/к, 

2800 м) - ↑р. Чункурчак - лед. Байчечекей - пер. Байчечекей (1Б, 4372 м, подъем) 

- пик Байчечекей (1Б, 4515 м, рад) - пер. Аксай (1Б, 4300 м, спуск) - ↓р. Аксай - 

а/л «Ала-Арча» (заброска) - ↑р. Ала-Арча - пер. Мин-джилкы-ашу (1Б, 4036 м) - 

лед. Адыене - ↓р. Адыгине - а/л «Ала-Арча». 

1.6. Запасные варианты и аварийные выходы с маршрута. 

В качестве запасного варианта рассматривался отказ от восхождения на 

пик Байчечекей (1Б, 4515 м).  

Так же как запасной вариант был заложен спуск с перевала Байчечекей, а 

не  с перевала Аксай. Седловины этих двух перевалов находятся на расстоянии 

200 м. Их разделяет пик Байчечекей. Дойти от одного до другого в обход пика не 

составляет никакого труда.  

Этим вариантом мы и воспользовались. Спуск с пер. Байчечекей 

приятнее, так как значительную часть проходит по открытому пологому 

леднику, а спуск с пер. Аксай представляет собой скально-осыпной склон. 

Так же, чтобы сократить длину третьего кольца, было запланировано 

прохождение перевала Смена (1Б, 4000 м) вместо перевала пер. Мин-джилкы-

ашу (1Б, 4036 м). Этим вариантом мы воспользовались.  

Так же в качестве запасного варианта можно было рассматривать отказ от 

прохождения полностью третьего кольца в случае больших задержек на первых 

двух. 

К счастью, этим вариантом не пришлось воспользоваться 

Табл. №1.6.1 Аварийные выходы с маршрута 

Участок маршрута Вариант выхода 

Долина р. Иссык-Ата Кур. «Иссык-Ата» 

Долина р. Аламедин Б. о. «Теплый ключ» 

Долина р. Чункурчак Горнолыжный курорт «Чункурчак»  

Долина р. Аксай, р. Ала-Арча, р. Адыгине а/л «Ала-Арча». 
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1.7. Пройденный маршрут 

Кур. «Иссык-Ата» – ↑р. Иссык-Ата –↑р. Минджилки – пер. Ыссык-Ата 

(Минджилки) (1Б по факту прохождения, 3933 м, рад) – пер. Первомайский (1Б, 

4250 м) – ↓р. Ашутор – ↓р. Аламедин – б. о. «Теплый ключ» (заброска) – родн. 

Чичар – пер. Чичар (н/к, 2828 м) - ↑р. Чункурчак – лед. Байчечекей – западная 

седловина пер. Байчечекей (1Б, 4427 м) – пик Байчечекей (1Б, 4527 м, рад) – ↓р. 

Аксай – а/л «Ала-Арча» (заброска) – ↓р. Ала–Арча –↑р. Адыгине – пер. Смена 

(1Б, 3971 м) –↓р. Ала–Арча – а/л «Ала-Арча». 

Высоты указаны по GPS. 

1.8. Изменение маршрута и их причины 

Третье кольцо было решено идти в обратную сторону, чтобы проходить 

перевал Смена на подъем через ледник, а не по скально-осыпному рельефу.  

Пройдя перед этим уже три перевала, стало ясно, что набирать 

вертикальный километр по «сыпухе» приятного и интересного мало. 
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1.9. Обзорная карта маршрута 

 

 

М/Н9 

старт 

Пер. Первомайский, 1Б 

М/Н1 

Пер. Ыссык-Ата, 1Б 

Пер. Смена, 1Б 

Пик Байчечекей, 1Б 

Пер. Байчечекей, 1Б 

М/Н6 

М/Н2-М/Н3 

Пер. Чичар, н/к 

Б. о. «Теплый ключ» 

Кур. «Иссык-Ата» 

М/Н4 

М/Н5 

М/Н7 

М/Н8 

М/Н10 

М/Н11 

М/Н12 

М/Н13 

А/л «Ала/Арча» 
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1.10. Параметры пройденного маршрута 

Набор высоты – 10176 м 

Сброс высоты – 9615 м 

Километраж общий с коэффициентом 1,2 – 158,86 км 

Километраж в зачет с коэффициентом 1,2– 150,24 км 

Пройденные перевалы и вершины: 

1. Пер. Ыссык-Ата (Минжилки) (1А, по факту прохождения 1Б, рад., 

3964 м по классификатору, 3933 м по GPS). 

2. Пер. Первомайский (1Б, 4244 м по классификатору, 4250 м по GPS) 

3. Пер. Чичар (н/к, 2800 м по карте, 2828 м по GPS). 

4. Пер. Байчечекей, западная седловина (1Б, 4200 м по классификатору, 

4427 м по GPS). 

5. Пик Байчечекей (1Б альп, рад., 4515 м по классификатору, 4527 м по 

GPS). 

6. Пер. Смена (1Б, 4000 м по классификатору, 3971 м по GPS). 

Пройденный маршрут соответствует горному маршруту второй 

категории сложности. 
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1.11.  Высотный график маршрута 

 

 

Кур. «Иссык-Ата» Б. о. «Теплый ключ» А/л «Ала-Арча» А/л «Ала-Арча» 

Пер. Ыссык-Ата, 1Б 

Пер. Первомайский, 1Б Пер. Байчечекей, 1Б 

Пик Байчечекей, 1Б 

 

Пер. Смена, 1Б 
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1.12. Обеспечение безопасности на маршруте 

При подготовке к походу выяснилось, что в Киргизии существует 

общественный фонд «Спасение в горах». 

«Спасение в горах» - это не государственная организация и работает 

только при наличии гарантии оплаты. Обычно, такой гарантией является 

соответствующим образом оформленная медицинская страховка (не страховка 

от несчастного случая).  

Помимо имени и других личных данных в ней обязательно должен быть 

указан вид активности, срок действия, страна действия. Страховка должна 

включать авиаэвакуацию для задействования вертолета. Лучше, чтобы в 

страховом полисе были указаны высоты, на которых действует данная 

страховка. Бывают случаи, что страховые компании отказываются от оплаты при 

страховом случае происшедшем в горах, если это не было отражено в полисе. 

 ОФ «Спасение в горах» не дает рекомендации, какую страховую 

компанию выбрать. Единственное, ОФ «Спасение в горах» не выполняет работы 

по страховкам, в которых сервисные услуги оказывает «GVA» - «Global Voyager 

Assistance», так как эта организация является должником по заказанным и 

гарантированным, но не оплаченным ею спас работам. 

Сервисная (ассистанская) компания – это организация, которая 

предоставляет страховым компаниям  набор конкретных услуг (медицинских и 

технических), составляющих непосредственное наполнение страхового 

продукта. 

Страховая компания заказывает определенный спектр услуг, но их 

конечным потребителем является держатель полиса. Поэтому сервисная 

компания автоматически становится для клиента «лицом» страховщика. В свою 

очередь, непосредственным клиентом для сервисной компании является 

страховая компания.  

Без гарантии оплаты ОФ «Спасение в горах»  эвакуацию или другие 

услуги не оказывает. 

В итоге, мы оформили страховку дл я путешественников в компании 

«Согласие» с дополнительной опцией «Активный отдых» с покрытием 50 000 

евро. К активному отдыху относится: самодеятельный и спортивный туризм; 

… катание или путешествие на лодках (гребных, моторных), плотах и 

маломерных судах; катание на велосипедах всех типов;… пешие восхождения, 
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путешествия по пещерам; поездки и путешествия на автомашинах внедорожного 

класса... 

Со страховой компанией «Согласие» работает сервисная (асситанс) 

компания «Savitar group». 

При регистрации в ОФ «Спасение в горах» требуется выслать по 

электронной почте  следующие документы: 

1) копию страховки и паспорта 

2) маршрут (желательно расписанный по дням) 

3) карта-схема маршрута 

4) телефоны спутниковые, по которым будете связываться в экстренном 

случае. 

Все письма по поводу регистрации в ОФ «Спасение в горах» велись через 

электронную почту. Писали письма на адрес itmc@elcat.kg. 

Так же мы выяснили, что в Киргизии работает МЧС. Причем могут 

осуществить эвакуацию вертолетом. Своих вертолетов у них нет, но как сказали, 

могут взять армейский. 

Контакты МЧС КР 

сайт http://mes.kg/ru/ 

Оперативный дежурный 

тел:     (3222) 2-18-44  

e-mail: od.mchs@mail.ru 

При переписке по электронной почте попросили все вопросы по 

регистрации туристов и спас работам в горах задавать по телефону 

+996770800100 (моб). 

Для связи на маршруте мы брали с собой спутниковый телефон системы 

«Иридиум». Стоит отметить, что сотовая связь ловит на курорте «Иссык-Ата», 

вбили базы отдыха «Теплый ключ» и на самой базе, в альплагере «Ала-арча». 

Группа имела с собой на маршруте основную и экстренную аптечку. У 

каждого участника была индивидуальная аптечка. 

Безопасность на маршруте повышало наличие в полной мере 

необходимого специального сертифицированного личного и командного 

снаряжения. 
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1.13. Состав группы 

ФИО Опыт 
Должность в 

походе 

Захаров Андрей 

Сергеевич 

2ПР, Ц. Кавказ, 1АР 

3ГУ, Ц. Кавказ 

3ПУ, Кодар,2АУ 

руководитель 

Медведева Елена 

Михайловна 

н/к с эл.2 ПУ, Ц. Кавказ, зима 

1ПУ, Ц. Кавказ, зима, 1АУ 
медик 

Шмелева Анастасия 

Евгеньевна 

2 ГУ, З. Кавказ 

3 ПУ, З. Саян, Ергаки, 1БУ 
летописец 

Рыбин Игорь Борисович 
3ПУ, З. Саян, Ергаки 

2ПУ, Тункинские Голцы, 1БУ 
реммастер 

Шафиев Тимур 

Шафкатович 

3ПУ, З. Саян, Ергаки 

2ПУ, Хибины 

2ПУ, Тункинские Голцы, 1БУ 

фотограф 

Шутов Владимир 

Александрович 

3ПУ, З. Саян, Ергаки 

2ПУ, Хибины, 1БУ 

краевед, 

фотограф 

Киселев Никита 

Сергеевич 

2ПУ, Ц. Кавказ 

1ПУ, Армения, 1АУ 
снаряженец 

Кабанов Денис 

Сергеевич 

2ПУ, З. Кавказ,1ПУ, Ц. Кавказ, 

зима 

нк с эл 2ПУ, Ц. Кавказ, зима 

1ПР, Белоруссия, 1АУ 

завпит 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

2.1. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на 

маршруте 

К потенциально опасным явлениям и участкам на маршруте, как и в 

любых других горах можно отнести камнепады, трещины на ледниках скрытые 

снегом и переправы через горные бурные реки. 

Чтобы избежать вышеперечисленных опасностей, необходимо проходить 

потенциально опасные участки маршрута в первой половине дня. Это мы 

старались делать – все перевалы  и вершины были пройдены  в первой половине 

дня. 

К опасностям так же можно добавить укус энцефалитного клеща. На 

пастбищах в долине р. Чункурчак три раза снимали с себя клещей. Информации 

о наличии энцефалитных клещей в этом районе у нас нет 

2.2. Перечень наиболее интересных природных, исторических и 

других объектов на маршруте 

На маршруте больше всего нам понравились цирки ледников Учитель с 

высшей точкой района и ледника Адыгине, пик Корона. Так же красивые озера 

на р. Ашутор.  

Примечательно то, что каждая из пройденных нами долин заметно 

отличаются друг от друга по растительности.
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2. 3. График движения заявленный и фактический 

Дата 
Ходовой 

день 
График заявленный График фактический 

1 авг. 1 день Кур. «Иссык-Ата» - р. Иссык-Ата до слияния с р. Быты 
Кур. «Иссык-Ата» - р. Иссык-Ата выше слияния с р. 

Быты 

3 авг. 2 день М/Н - р. Иссык-Ата - ур. Ортакель 

М/Н - р. Иссык-Ата - р. Минджилки до слияния ее 

истоков 

3 авг. 3 день 
М/Н - р. Минджилки до слияния ее истоков. 

Полудневка 
М/Н - пер. Ыссык-Ата (Минджилки) (1Б, 3933 м, рад) 

4 авг. 4 день М/Н - пер. Ыссык-Ата (Минджилки) (1А, 3964 м, рад) 
М/Н - пер. Первомайский (1Б, 4250 м) - р. Ашутор выше 

озера с отм. 3136 

5 авг. 5 день 
М/Н - пер. Первомайский (1Б, 4240 м) - р. Ашутор до 

слияния с р. Аламедин 
М/Н - р. Ашутор - р. Аламедин до слияния с р. Ачикташ 

6 авг. 6 день запасной день 
М/Н - р. Аламедин - б. о. "Теплый ключ" (за заброской) - 

р. Аламедин 

7 авг. 7 день М/Н - р. Аламедин - б. о. "Теплый ключ" (за заброской) 
М/Н - родн. Чичар - пер. Чичар (н/к, 2828) - р. Чичар - р. 

Чункурчак 

8 авг. 8 день 
М/Н - родн. Чичар - пер. Чичар (н/к, 2800) - р. Чичар до 

слияния с р. Чункурчак 
М/Н -  р. Чункурчак до отм. 3446 

9 авг. 9 день М/Н - р. Чункурчак до отм. 3143 
М/Н - лед. Байчечекей – западная седловина пер. 

Байчечекей (1Б, 4427 м) 

10 авг. 10 день 
М/Н - лед. Байчечекей - пер. Байчечекей (1Б, 4372 м, 

подъем) 

М/Н - пик Байчечекей (1Б, 4527 м, рад) -лед. Учитель - 

хижина Рацека  
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Дата 
Ходовой 

день 
График заявленный График фактический 

11 авг. 11 день 
М/Н - пик Байчечекей (1Б, 4515 м, рад) - пер. Аксай (1Б, 

4300, спуск) - хижина Рацека 

М/Н - р. Аксай - а/л "Ала-Арча" (заброска) -  р. Ала-Арча 

- р. Адыгине до слияния с р. Тестор 

12 авг. 12 день М/Н - а/л "Ала-Арча" (за заброской) М/Н - р. Адыгине - озеро поз ледн. Адыгине 

13 авг. 13 день М/Н - р. Ала-Арча 
М/Н - ледн. Адыгине - пер. Смена (1Б, 3971 м) - р. Ала-

Арча - а/л "Ала-Арча" 

14 авг. 14 день М/Н - пер. Мин-джилкы-ашу (1Б, 4036 м) - отм. 3498 М/Н - р. Ала-Арча 

15 авг. 15 день М/Н - р. Адыгине до слияния с р. Тестор 
 

16 авг. 16 день М/Н - р. Адыгине - а/л "Ала-Арча" 
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2.4. Дневник. Тех. описание ходовых дней 

Берега рек и борта долин указаны орографически, если не уточнено иное. 

2.4.1. Первый ходовой день 

Дата 
Километраж 

(К=1,2) 
Набор высоты Сброс высоты 

1 авг. 2015 11,57 854 43 

Кур. Иссык-Ата - р. Иссык-Ата выше слияния с р. Быты 

 

 

Рис. 2.4.1.1. Путь 1 ходового дня 

М/Н1 

Старт 



Горный  поход 2 к. с. по Киргизскому Алатау (Тянь-Шань) в августе 2015 г. Рук. Захаров А. С. 

 

20 

Наши самолеты приземлились примерно в одно время – 05:05. Получили 

багаж. У выхода из аэропорта нас ждал Никита Киселев и водитель. Погрузились 

и оправились к старту маршрута, по пути написав  СМС в МКК, что группа 

выходит на маршрут. Машина остановилась у ворот санатория.  

Выход на маршрут в 9:25 (рис. 2.4.1.2).  

 

Рис. 2.4.1.2. Группа на старте маршрута. Слева на права: Настя Шмелева, Тимур 

Шафиев, Денис Кабанов, Владимир Шутов, Андрей Захаров, Игорь Рыбин, 

Никита Киселев, Лена Медведева. 

Через территорию санатория проходим по дороге к небольшому мосту 

через речку (через метров 300 от входа свернуть вправо), переправляемся на 

левый берег реки (рис. 2.4.1.3).  
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Рис. 2.4.1.3. Переход через р. Иссык-Ата по мосту. 

Возле здания санатория есть еще один мост (каменный), удобнее было бы 

пройти по нему. 

Двигаемся вдоль реки, тропа хорошая, нигде не теряется (рис. 2.4.1.4).  

 

Рис. 2.4.1.4. Движение по левому берегу  р. Иссык-Ата по тропе 
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В 9:50 сделали первый привал. Продолжаем движение далее по тропе и в  

13:20 останавливаемся на обед. 

После обеда продолжаем движение по тропе. Тропа уходит чуть выше и 

правее реки, на открытых участках (места выпаса скота) разделяется. Проходим 

кош. Местами попадается каменная осыпь, опасных участков нет, временами 

тропа проходит по отвесному склону над рекой. Из растительности встречаются 

можжевеловые заросли, мелкая трава, какие-то колючие кустарники, туи. По 

другому берегу растут ели. Несколько раз пересекаем спускающиеся со склона 

мелкие ручьи. 

Доходим до слияния с рекой Быты, где у нас запланирована первая 

ночевка, но так как времени еще мало (14:00), решаем пройти подальше. 

В 15:10 останавливаемся на стоянку. Рядом несколько ручьев, река 

протекает ниже, мест для палаток достаточно. 

Ходовое время за день: 3 часа 20 минут. 

Общее время в пути: 5 часов 45 минут. 

2.4.2. Второй ходовой день 

Дата 
Километраж 

(К=1,2) 
Набор высоты Сброс высоты 

2 авг. 2015 17,64 1003 225 

М/Н - р. Иссык-Ата - р. Минджилки до слияния ее истоков 
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Рис. 2.4.2.1. Путь 2 ходового дня 

Подъем был в 6 утра, выход с места ночевки 07:40.  

В районе стоянки тропа разделяется, можно пройти выше или ниже (рис. 

2.4.2.2). По набору высоты и расстоянию тропа идентичные.  

М/Н2 

М/Н1 
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Рис. 2.4.2.2.Тропы в районе М/Н1 

В 8:40 проходим мимо моста (рис. 2.4.2.3).  

 

Рис. 2.4.2.3. Мост через р. Иссык-Ата 

В 10:00 подходим к озеру мутно-белого цвета, на карте оно не обозначено. 

В некоторых местах проходим по каменным россыпям и тропа теряется, но 

найти ее труда не составляет. 

В 11:00 проходим второе озеро, тропы расходятся на разные уровни, мы 

идѐм вдоль воды по травянистому склону. Трава на берегу выкрашена в белый 

Мост 
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цвет. Тропа местами пропадает, расходится; на сложных участках чѐтко 

просматривается и промаркирована турами.  

В 12:05 остановка на обед возле третьего озера в ур. Ортокель (рис. 

2.4.2.4). 

Рис. 2.4.2.4. Озеро в ур. Ортокель 

По графику здесь запланирована сегодняшняя ночевка, но на часах 

полдень, все полны сил, акклиматизация проходит отлично, поэтому решаем 

продолжать движение, и увеличить опережение графика на полный ходовой 

день. 

В 13:40 продолжаем движение после обеда. Тропа проходит вдоль русла 

реки, местами параллельно идут несколько троп, основная различима. Выше 

озера есть какой-то кош наподобие землянки (пустующий). 

После ур. Ортакель р. Иссык-Ата начинает называться Минджилки и 

раздваивается на два истока, которые берут свои начала на ледн. Петросянца I 

(правый исток) и ледн. Перевальный (левый исток). Мы уходим по левому 

истоку. 

В 15:00 переправляемся вброд через притоки, спускающиеся с правого по 

ходу движения склона. Всего четыре переправы, течение довольно сильное, 

глубина – выше колена. Последняя переправа самая сложная (рис. 2.4.2.4). 

Озеро в ур. Ортокель 

Район ледн. Петросянца I 
Район ледн. Перевальный 
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Рис. 2.4.2.4. Брод 

В 16:05 завершаем все броды и продолжаем идти. Тропа есть, но местами 

теряется, стоит держаться ближе к реке, чтобы не набирать лишнюю высоту. 

Далее траверсируем осыпной склон, на нем еле заметно просматривается 

тропа. Осыпь мелкая, живая. Надеваем каски. Идем с самостраховкой палками 

или ледорубами.  Примерно на середине склона тропа становится менее чѐткой и 

вскоре пропадает окончательно. Траверс данного склона занимает у нас 30 

минут. 

В 17:05 спускаемся  на зелѐную полянку, места хватает на 3-4 палатки, 

площадки нужно немного расчистить. Ориентир – самый большой камень. 

Ходовое время: 6 часов 3 минуты 

Общее время в пути: 9 часов 25 минут 
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2.4.3. Третий ходовой день 

Дата 
Километраж 

(К=1,2) 
Набор высоты Сброс высоты 

3 августа 2015 4,62 625 м 611 м 

М/Н - пер. Ыссык-Ата (Минджилки) (по факту прохождения 1Б, 3933, рад) 

 

В этот день нам предстояло подняться на наш первый в этом походе 

перевал. Главная цель  - акклиматизация. 

Стоит отметить, что мы поднимались не по классическому пути на этот 

перевал. В основном все группы поднимаются по восточному склону хребта, 

который разделяет истоки р. Минджилки, а потом выходит на короткий участок 

ледника. Мы же поднимались с другой стороны этого хребта полностью по 

леднику, так как нам нужно было потом уходить на пер. Первомайский. Отчетов 

с описанием данного пути при подготовке к походу найти не удалось. 


