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YMOBHU
INPOBEJJEHHS 3MAT'AHb YOJIOBIYUX TA 3MIINAHHUX 3B’A30K
31 CIIOPTUBHOI'O I'TPCBKOI'O TYPU3MY
BUY «PATYBAJIbHI TEXHIYHI ITIPUIOMM»,
JUCTAHIIA I KITACY HA HITYYHOMY PEJIBE®DI

1. 3AT'AJIBHI INIOJIO’KEHHA

1.1. i «YMOBM» CITiji pO3TIISAATH Pa3oM 3 «3arajbHOI YaCTHHOK0» YMOB IPOBEJICHHS 3MaraHb.

1.2. JucraHiis 3Marans 3B'130K BUIY «PsTyBasnbHI TeXHi4HI npuiiommu» (MapmpyTHUil 1uCT, 1. 4.4) CKJIQAAEThCS 3
JIBOX JaCTHH:

1) OCHOBHOI (HOpPMAaTMBHOI + HaJHOPMATHUBHOI) YACTHHM, SKY CIIOPTCMEHH 3B’S3KH B OOOB'SI3KOBOMY IOPSIKY
HOMEPEHEO 3aSIBJSIIOTH;

2) J01aTKOBOI (DOHYCHOT) YaCTHHM, SIKY CIIOPTCMEHU 3B’SI3KH TONEPEIHHO He 3asiBJSIIOTH 1 MPOXOATh Ha CBIH
PO3CYyA.

1.3. JucraHiis 3MaraHb 3B'30K BUAy «PATyBaJbHI TEXHIYHI NpHOMH» HE Mae 3aJaHOTO HANpsIMKY pyXy

CIIOPTCMEHIB, TOOTO IMPOXOAUTHCA B IOBUIBHOMY HAIPAMKY, ajie 3 000B’I3KOBUM BUKOHAHHSIM BUMOT «Y MOBY.
1.4. B «3aranpHux ymoBax» JOJaTKOBO BKa3aHi:

a) OCHOBHI TTOJIO’KEHHS 110 MOPSAKY BUCTYITY Ha AUCTaHIsX (§1);

0) MOPSIIOK BU3HAYEHHSI PE3yJIbTATIB Ta PO3NOALTY Miclb (§2).

2. OBJIAJITHAHHS JUCTAHIUT

2.1. Bcei mynktu (C, IIC i @), mapupytu (M) 1 mepexoau (Mo), a TakoX iX MPOTSDKHICTh BKas3aHi Ha cXeMi
(momaetncs).
2.2. Bcei IIC obGnamHaHi TOABIMHUME MEpUIIaMHU 1 3a3HAYCHOI0 Ha cXeMi HeoOximHoro kiumbkicTio TC y Bursmi

3amIyHIeHnX KapabiHiB (Kijelb), TaKeIaXXHUX IUIaCTHH abo meTenb, Ha M0 OyAe JOKJIAQJAHO 3BEPHYTO yBary Ipu Mokasi
UCTaHI].

3. OCHOBHI YMOBH MPOXO;’)KEHHSI JTUCTAHIIT

3.1, Opranizaiisi Cycky/miaioMy «ImoTepHiioroy 3AiMCHIOEThCS 3TiAHO 3 BKa3iBkamu 1. 4.3 «MP», a BUKOHaHHS
TEXMPHUHOMIB — 3TiZIHO 3 BKa3iBkamu JlonaTka 3 10 «3arajibHUX YMOBY.

3.2 KoxxeH cmopTcMeH CTae «IOTepHiIMM» BiANOBiIHO 10 BKaziBok I. 4.4.1., mepectae OyTH «HOTEPHiTAMY —
1.4.4.4 1 TOBTOPHO MOJKE CTaTU «IOTEPHITUMY — 3TigHO 1. 4.4.5 «MP».

3.3. XapakTep TpaBMH IIOTEPITLIOro» 00yMOBIIOEThCS B MapiipytHoMy JucTi 1 Tabmwim Nel «YmoBy.

3.4. VY pasi nopymeHHs BUMOT MyHKTIB 3.1, 3.2 Ta / a60 3.3 BUKOHAHHS CIIEHITPHIOMY (MPOXOPKEHHS MapIIpyTy) HE
3apaxoBY€ETHCSL.

3.5. INepion mepeOyBaHHS CIIOPTCMEHA «IIOTEPITIIIMM» — 3 MOMEHTY 3HSATTS 3 CAMOCTPAXOBKH 1 O ITOCTAHOBKU Ha
CaMOCTPaXOBKY.

3.5.1. 3miHa «IOTEepHiIOroy BiOyBaeThCA HA KOKHOMY MapIIPYTi, MiCIs BUKOHAHHS KOKHOTO TEXIIPHAOMY.

3.6. HesanexHo Bi XxapakTepy «TpaBMH» JJOIIOMOTa 3 OOKY «IHOTEpPILIOro) MpH TPAHCIIOPTYBAaHHI HE JIOMYCKAaeThCs

(1-# pa3 — nonepepKeHHSI, 2-1il — HE3aTIK NPUITOMY).

3.6.1. JlomycTumi Jii «IOTEPIIJIOr0», BU3HAYAIOTHCS XapaKTEpOM HOTO TPaBMH, a TaKOXK crenudikoro oOpaHOTOo
TeXNpuiiomy.

3.7. [Ipu crrycky-migiioMi «ITOTEPILIOTOY:

3.7.1.  Amapiiiamii ((hikcyrounii) MpuCTpiii BUKOHY€ETHCS 3TrifHO 3 BKaziBKamH ILII. 4.3.6 i 4.3.7 «MP» (kpim BUIaIKy,
obymosynenoro 1. 19.8.3.2.)

3.7.2. ®ikcaris «IOTEPIIIOro)» 3a CIIMHOK0 Y CYIPOBOIKYIOUOTO 3IIHCHIOETHCS 3 YpaxyBaHHsM ILI. 19.8.1.3 «MPy».
3.7.3. He nmomyckaTtu «mmoTepniinMy NOPYIeHb, 00yMOBIeHUX 11. 19.8.3 « MP».

3.8. Bci ciopTcMeHn KOMaHIM BUKOHYIOUH «CaMOBHIIA3y», 3IMCHIOIOTh HOro: 1-i — 1Mo CyIIiBChKUX BEPTHKAIBHUX
MepUIIax, a pelTa — Mo KOMaHIHUX BEPTUKAJIBHUAX MEPUIIaX, TOOTO CYANIBCHKI BEPTHKAIbHI IEpHUIIa HATAIOTHCS KOMaHI1
0 OJTHOMY pa3y IPH MPOXOKECHHI OCHOBHOI Ta TOJJaTKOBOI YaCTHHHU.

3.8.1. Cynniecpka cTpaxoBKa JUIs MEPIIOTO CIIOPTCMEHA 3B’S3KH TiJI Yac IMPOXOKEHHS OCHOBHOI 1 JIOJaTKOBOI
YaCTUHH HAJAE€THCSI KOMaH/1 OJTUH pa3!



3.8.2. Mo 3amiky pe3yibTaTy BUCTYILY KOMaHIH HIyTh TUIBKH MEPIIAN «CaMOBHUIIAa3» KOXKHOTO CIIOPTCMEHA 3B SI3KH, SIK B
OCHOBHIH, TaK i B JOJATKOBIi YaCTHHAX.

3.9. Jiisa 3abe3nedeHHs 0€3MEYHOr0 BUCTYITY KOMaH ] 000B'I3KOBO BUKOHAHHS HACTYITHUX BUMOT:

3.9.1. KomannHi HoXmii nepuiia o0JIaqHyOThCS 3B’ I3KaMU TIOJABIHHUMU.

3.10. HeoOxiaHi BimoMocTi ayst mpoxo pkeHHs auctanii PTII:

3.10.1. Tlopsmox BUKOHAHHS CHEIIPUAOMIB — JOBITHHHMA.

3.10.2. JlomyckaeThcsl AOMOMIKHA PoOOTa CHOPTCMEHIB Ha IUCTAHIi (ITOMPABUTH BIPHOBKY TOMIO) 32 YMOBH iX
HaJiiHOi (ikcalii Ha KOMaHAHIHN BipbOBII, a TAKOX HPH 3a0e3NeUeHH] iX HaIHHOI KOMaHTHOIO CTPaxOBKOIO.

3.11. Komanmu, sfKi He HaAIH B 3asBIll 3 TAKTUKH CXEMH CUCTEM KPIIUICHHS KOMaHIHHUX BIphOBOK JJIS MifioMy a0bo
CITYCKY «IOTEPITJIOT0Y», OTPUMYIOTh OIIHKY IUX CIIeIpruiioMiB 3 koedinienTom 0,75 (kou. 6, Tada.1).

4. OITAC MPOXO/[)KEHHSA TACTAHIIIT
4.1. OO0uaBa CIIOPTCMEHH 3B’ SI3KHM IIi1 4ac BUCTYITY mociigoBHo Bix crapty (C1 a6o C10) i mo ¢inimry (@1 ado ®10)
BIJNOBiAHO 10 MapmpyTHoro Jucta (1. 4.4) i 3rifHO 3 IOJAHOO 3asBKOIO IOBUHHI NIPOUTHU BCi 3asBIEHI MapHIpyTH i
BUKOHATH O0OOB'S3K0OB1 TEXIIPUHOMU OCHOBHOI YaCTUHU JUCTAHIIII.

4.2. MiHimMalbHUH meperntik 000B'SI3KOBUX TEXITPHIOMIB OCHOBHOT YaCTHHH JUCTAHIIIT:
4.2.1. KoxeH CllOpTCMEH BUKOHYE:

a) «CcaMOBUIIa3» (00uH pa3) — BapiaHT 3a BUOOpOM (Tabi.1);

4.2.2. CrnopTcMeHH 3B’SI3KH BCIM CKJIQJIOM BUKOHYIOTb:

a) MiTHOM «IOTEPIioro» (déa pazu), B TOMY YUCII:

— HigioM «I0TepnijIoro» (TpaBMa oJHi€l pyKH) 3 TPIIIMHM — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tadi.1);

— KOCHH TiTHOM «IOTEepPHijioro» KOMaHIHMMH IOXWIMMH TEPHJIAMH (XapakTep TPaBMH <«IOTEPITUIOToy i
BapiaHT — 3a BUOOpOM (Tabdi.1));
0) CIIYCK «IOTEePHiJIoro» (06a pasu), B TOMy YHUCIIi:

— CIYCK «IOTepHiloro» 3 CYMpPOBOKYIOUMM (XapakTep TPaBMHU «IIOTEPIIOro» i BapiaHT — 3a BHOOpOM
(Tabm.1));

— KOCHH CITYCK «MOTEPHijIoro) KOMaHIHUMH IMOXHINMH MEepHIaMH (XapakTep TPaBMH «IIOTEPIIIIOro» i BapiaHT
—3a Bubopom (1ad:.1));
4.3. Bci «moTepmisii», BignosimHO 70 11.4.2.2. € 3MiHHI.

5. 3AS5IBKA 3 TAKTUKHU
B 3asiBKY 3 TAKTHKH 3B’S13Ka BKJIKOYAE:

5.1. Howmepu criopTcMeHiB, siKi TIOCITIIOBHO CTAIOTh «IMOTEPHIJIMMI» Ha BCIX 3aABJICHUX MapIIpyTax.

52. Bapiant «camMoBuIa3zy» CIOPTCMEHIB Ta MiAHOMY «IOTEepPiJIOro» 3 TPIUHH.

5.3. BapianTtu Kocoro miaioMy Ta KOCOTO CITYCKY «MOTEPHiJIOro» KOMaHIHAMH MTOXHJIMMH TIEPHIaMH, 3
ypaxyBaHHSAM XapakTepy HOro TpaBMH.

5.4. BapianTtu crycky «1oTepnijioro» 3 CynpoBOIXKYIOUNM, 3 ypaxyBaHHIM XapaKkTepy HOro TpaBMH.

5.5. CxeMmH cuCTeM KpilyIeHHs: KOMaHIHUX BIphOBOK IS MiHOMY ab0 CIIyCKY «IOTepHiioro» mno mapmpyrax M1
(M10), M2 (M20).



4.4. MAPLIPYTHUM JIUCT
3MaraHb 40J10BiYMX Ta 3MilIAHUX 3B’A30K Ha AucTaHuii |1 knacy
BUAY «PamyeanvHi mexniuni npuiiomuy

Homep mappyTy i iioro rpaHu4Hi IyHKTH. KoHTpoJbHi yacu
Onuc BUKOHAHHSA PATYBAJbHUX TEXHIYHUX NPHIHOMIB Ta YMOBH IX BUKOHAHHSI
Ocnoena yacmuna Oucmanyii HopmaTnBHuii 4ac:
Bigmosiguo mo n.m.4.1 — 4.3 Ymos, - I1s 9 / 3B’ A3KHU — Tu =40 xB.;
HEOOX1JTHI 3 3aIPOTIOHOBAHNX HUKUE PATYBATHHUX TEXHIYHUX -_uyist 3Mm / 3B’ sS3KU — Tu=45x8B,;
NPUIOMIB KOMaH/Ia BUKOHYE 3 CAaMOCTIHHIM BHOOPOM BapiaHTIB Ta | 3arajibHUi KOHTPOJbHHII Yac:
YaCTKOBO B JJOBUIEHOMY NOPSAKY (AuB. Tab. 1), - s 4 / 3B’s13kK — T3r =45 xs,;
JIOTPUMYIOYHCH KOHTpoJbHUX YaciB Tnl, Tu Ta T3r -_uyist 3Mm / 3B’ s3KH — T3r =50 xB.;
M1 (IIC1 - TIC2), M10 (IIC10 — I1C20), IIpomizkHUIT KOHTPOJIbHUIL Yac:
* M2 (I1C3 - T1C2), M20 (I1C30 — I1C20) - 115 4 / 3B’A3KK — Tnl=15xs8,;
«CaMOBHIIa3) CIOPTCMEHIB 3B’ I3KH -1 3M | 3B’53K0 — Tnl =20 x.
* M1 (IIC1 - T1C2), M10 (IIC10 — IIC20) . % =

ITiniioM «ImOTepPIiJIOro» CIIOPTCMEHA 3 KTPIIIAHID)
it p P Tpimt SIkmio 3a yac Tl

M2 (T1C3 —T1C2), M20 (T1C30 - [1C20) CIIOPTCMEHU 3B’ S3KM HE BUKOHAIOTH

* Kocuit migiioM «moTepnijioro» cropTcMeHa KOMaHIHHUMH TepLUMiA MiZHOM «I10TepIiIoro» 10 BepxHix I1C,
LIOXM/IMMH TIEpHIaMH BOHM [IEPEBOASATHCA Ha IPOXOPKEHHS CHPOILICHOL
M1 (TIC2 —TIC1), M10 (ITC20 — TIC10) YaCTUHU AMCTaHLii 3 HoBuM T3rl:
CITyCK «MOTEPHiJIOro» CIIOpTCMEHA 3 CYNPOBOKYIOUNM - ist 9 / 3B’SI3KH — T3rl = 20 xB,;
M2 (T1C2 —T1C3), M20 (ITC20 — I1C30) - 114 3M / 3B’ 3KH — T3rl1 =25x8,;

Cnpowena uacmuna:

Kocwii crryck «morepmnijioro» coprcMeHa KOMaHIHAMHA L .
1. 3aBepIrieHHS MIEPIIOTO MAHOMY «TIOTEPILIOro».

TMOXWJIMMHU NIEpHUJIaMU

®1 260 D10 2. Cryck CHOpPTCMEHIB MO BIpBOBII Y BiIMOBITHUI

akHiit [IC.
DiHil CIIOPTCMEHIB 3B’S3KH 110 BapiaHTy OCHOBHOT yacTuiy, | o QIHIUI CHIOPTCMEHIB 3 yciM criopsypkentsm B @1
abo @10
Jlooamkoea wacmuna oucmanyii Ouinka no kosouui 6 (tadu. 1)

M1 (T1C1 - TIC2), M10 (TIC10 — T1C20)
«CaMoBHIa3» CIIOPTCMEHIB 3B s13KH (BapHaHTHI 1-5).

[TigitoM «moTepmizioro» cropTcMeHa 3 «TPIIUHNY (BapHAHTHI
9-13).

M1 ([IC2 — TIC1), M10 (IIC20 — TIC10)
CoycK «IOTEpHijJIoro» CIOPTCMEHA 3 CYIPOBOMKYIOUUM
(BapuanTsi 16, 17, 20, 21).

KonTponbHi vacu:
Tu n To 3anumarorbest 0e3 3MiH

Mol (IIC1 —IIC3), Mol (IIC3 —TIC1),
Mo10 (IIC10 — TI1C30), Mo10 (IIC30 —IIC10)
TpaHCTIOPTYBaHHS «IOTEPHiNOro» CIHOPTCMEHA Ha OyXTi
BIphOBKH (BapuaHTt 22)

*) mopsIOK (MOCHIOBHICTB) MIPOXOHKEHHS MapIIPYTiB Y MOBaMH HE PETJIAMEHTYETHCSI.




HOMIHAJIBHA OLIHKA

cnoco®iB i BapianTiB mpoxomkenns: gucranuii I kaacy Buny «Pamyeanvhi mexuiuni npuiiomu

(4os10Bivi Ta 3MiNIAHI 3B’ SI3KM)

Tabauya 1
Mapmpytu 3asikoBa OIliHKa, OaTiB
= o [Ipotineni
2 I'panuyni .g Omnuc BapiaHTiB MiIiHOMY, TpaBepCy, CIyCKy CIIOPTCMEHa i o
% MyHKTH 3 2" — E 2 R g
£ 2 L BL| B¢
1 2 3 4 5 6 7
OCHOBHA i J01aTKOBAa YaCTHHA TUCTAHIIT
Bci Mo BinnosigHo — Ilepexoau Mizk MAPLIPYTAMM He OL[iHIOIOTHCS — — —
Bei M BixmosixmHo . Hiniiomu / cmycku y:—laCHl(lKiB 6(33 BUKOHAHHS L L o
PATYBAJIBLHOT0 TEXHIYHOT0 MPHIIOMY He OHIHIOIOTHCSI
«CamoBIJIa3» CIOPTCMEHA:
1 | = cmocobom «3atuck — BippoBka» (Ha 0JTHOMY KyMapi) 7 5,3 -14
2 | = cmocobom «Pyka — Pyka» (Ha 2-X )KyMapax) 8 6,0 -16
;}l/l 110 Hl_é(lj(ll : gg; 0 3 | = crocobom «3aTnck — 3aTHCK» 9 6,8 -18
4 | = cnocobom «3atrck — CTpeMeHO» 10 7,5 -2,0
5 | = cmocobom «CtpemeHo — CTpeMeHO» 11 8,3 -2,2
6 | ® crtocoOOM «3aTHCK — 3aTHCK» 18 13,5 -3,6
131/1220 Hl-égg : gg; 0 7 | = cnoco6om «3atuck — CTpeMeHO» 20 15,0 -4,0
8 | = crtocoboMm «HoxkHMII momicnacT» 24 18,0 -4.8
TpancnopTyBaHH# / miliioM / CIIYCK «MOTEPHiJIOro»:
Xapakmep mpaemu «<nomepninozo» — mpagma 00Hiei pyku
Cnoci6 nioiiomy 3 «TpililuHN» — 6€3 CYNPOBOAKEHHS:
9 | = cmocobom «JliBa — [IpaBay 15 11,3 -3,0
10 | = cnocobom «I'pynu — Horay 14 10,5 -2,8
13[/[110 Hl'éCl(l) : gg; 0 11 | = cnocobOoMm «3atuck — Horay 16 12,0 -3,2
12 | = cnocobom «PyxmuBuii OJ0K» 17 12,8 -34
13 | = cnocobom «KopoTkuii mojicmact 18 13,5 -3,6
Xapaxkmep mpaemu «<nomepninozo» — mpasma pyK
Cnocito mpancnopmysanns — 6e3 CynpoBO/IKEHHS:

13[/[220 Hl-égg : ggg 0 14 | = xocHii CIyCK KOMaHJIHUMU MMOXHUJIMMH TIEPUITaMU 16 12,0 -3,2
131/1220 Hl-égg : gg; 0 15 | = KoCHii IiTHOM KOMaHTHIUMH MOXMWIUMH MEPUIIAMH 24 18,0 -4.8
Cnocié mpancnopmyeannsa — 3 CynipoOBOJKEHHIM:

M1 nc2 -1ci 16 | = cmyck cnocoboM «CaMOBHUITYCK» 12 9,0 -2/4
M10 mC20 -1IC10 17 | ® cmyck akTUBHUM CIIOCOOOM 16 12,0 -3,2

Xapaxmep mpasmu «<nomepninozo» — He diezdamuuil
Cnoci6 mpancnopmyeannsn — 6e3 CynpoBO/I>KEeHHSI:
131/1220 Hl-([:(zj(z) : ggg 0 18 | ® Kocuil CIyCK KOMaHIHUMHU NOXUJIMMH TEPUIIaMU 22 16,5 -4.4
1\1}/[220 1'[1-([323 : gg; 0 19 | = xocuit miAHOM KOMaHAHUMH TOXWIUMH ITEPUIaMH 32 24,0 -6,4
Cnocié mpancnopmyeants — 3a ClIMHOIO CYNPOBOKYI0UO0r0:

M1 nC2 -11C1 20 | ® cmyck crmocoOoM «CaMOBHITYCK» 20 15,0 -4,0
M10 IC20 - IIC10 21 | ® cITyCK aKTMBHHUM CIIOCOOOM 24 18,0 -4.8
Xapaxmep mpasmu «<nomepninozoy — mpasma Hig

Cnocio mpancnopmyeants — 3a ClIMHOIO CYNIPOBOIKYIOUOT0:
Mol fIc1 -1e3 . :
IIC3 - IIC1 oo | " TPAHCIIOPTYBAHHS Ha OyXTi BIPHOBKH B3JJOBX CyJTiBCHKUX ) 60 _16
10 TIIC10-11IC30 MOJBIMHUX IEPHI ! !
Mo 11C30 - 1IC10
*) 3ill — 3asBieHi i nmpoiaeni, H3ill  — He 3asBneHi i mpoiiieHi, 3iH — 3asBJICHI 1 HE MPOUICHI;
MJIL — MapuipytHuil muct; MP — METOJIYHI P03’ SICHEHHSL.

4




