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3amopi3bka obsiacHa (eneparlisi CIOPTUBHOTO TYPH3MY

XXXVI BUIKPUTI OBJIACHI 3BMATAHHSI 31 CIIOPTUBHOT'O TYPU3MY
«KYBOK XOPTHIII - 2017», JMCTAHII TTPCBKI

M.3amopixkKs, ckemi 0. XOopTHIlst 05-08 »xoBTHA 2017 p
YMOBHA
MNPOBEJEHHS KOMAHIHUX 3MAT'AHb
31 CHOPTUBHOI'O I''PCBKOMY TYPU3MY
BUY «PATYBAJIbHI TEXHIUHI IPUAMU» HA JTUCTAHIII 11T KJIACY

1. 3ATAJIBHI IOJIOKEHHSI
1.1. Ili «YMOBUY CIiJ pO3IIIAATH Pa30M 3 «3arajbHOI0 YaCTHHOIO)» YMOB NPOBEACHHS 3MaraHab.
1.2. lucranuis KOMaHJHUX 3MaraHb Buay «ParyBanbHi TexHi4HI npuioMuy (MapiupyTHuii nuct, 1. 3.4) ckiagaeTbes 3 IBOX
YaCTHH!
1) ocnosnoi (HOpMaTUBHOI + HATHOPMATHBHOI) YACTHHH, Ky KOMaH/a B 000B'I3KOBOMY HOPSAKY HOIEPEAHbO 3asIBJISE;
2) 000amko060i (6onycnoi) uacmunu, IKy KOMaHJa OIEPEIHBO He 3asABJISIE | IPOXOAUTH HA CBiil po3cy.
1.3. B «3aranpHuX yMOBax» JOJATKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI ITOJIO’KEHHS T10 MOPSAAKY BUCTYITY Ha AucTaHmigax (§1);
0) OCHOBHI YMOBH IIPOXOKCHHA AUCTaHMii «PaTyBanbHi TexHIuHI puiioMm» (§3);
B) MOPSIOK BU3HAYCHHS PE3YNBTATIB Ta PO3MOALTy Micub (§4).

2. OBJAJTHAHHSA TUCTAHIII
2.1. Bei nmynkru (C, IIC i @), mapuipytu (M) i nepexoau (Mo), a Takox iX IPOTSDKHICTh BKa3aHi Ha CXeMi (JOAA€ThCs).
2.2. Bei IIC obnasHaHi NOABIHHUMY MEpUIIaMH 1 3a3Ha4€HOI0 Ha cxeMi HeoOXiaHo KiibkicTio TC y BUTIIsLl 3arTyieHux
KapabiHiB (KiJIelb), TaKeNaKHUX IJIACTHH a00 MeTellb, Ha 1110 Oy/e JOKJIAJHO 3BEPHYTO YBary NpH Mokasi JUCTaHIII].

3. OIIMC MPOXO/[)KEHHSA JTUCTAHIIIT

3.1. Bci cnopTtemeHH mix 9ac BUCTYIy HociifnoBHO Bif ctapTy (C1) i no ¢ininry (d1) BignosinHO 10 MapumpyTHoro jJucra (1.
3.4) 1 3rigHO 3 TOAAHOIO 3asBKOIO MOBHMHHI MPOWTH BCi 3asBJICHI MAapIIPyTH i BUKOHATH OOOB'A3KOBI CHENNPUHOMH OCHOBHOI
YaCTHUHU JUCTAHIIII.

3.2. Mi"iManpHAH mepeltik 000B'SI3KOBHX CIIEIIIPUHOMIB OCHOBHOT YACTHHH JTHUCTAHIIII:

3.2.1. KoxxeH criopTCMeH KOMaHIN BUKOHYE:

a) «camoBHIa3» (00un paz) — BapiaHt 3a BUOGOpOM (Tadu.1);

3.2.2. KomaHa BCiM CKJIaJIOM BHKOHYE:

a) MiJIOM «IOTePHiJIoro» (He MeHuie 060X pasig), B TOMY YHUCII:

— MiIHOM JIETKO «MOTEPHiJI0oro» (TpaBMa OJHi€l pyKH) 3 TPIIIMHM — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tabu.1);

— MiIHOM «IMOTEPMiJIOro» 3 CYNPOBODKYIOUMM (XapakTep TPAaBMH «IIOTEPIIJIOroy 1 BapiaHT — 3a BUOOpoM (Tabi.1));

0) CITyCK «IOTepHiIoro» (He Menuwe 080X pa3zig), B TOMY YHCII:

— CIIYCK «IOTepIiJIOro» 3 CylpoBOKYIOUNM (XapaKTep TPaBMU «IIOTEPIIIOTOy i BapiaHT — 3a BUOOpoM (Tabi. 1));

— KOCHH CITyCK «IOTepHijioro» (TpaBMa JJBOX PyK) — BapiaHT 3a BHOOpoM (Tabi.1));

B) TPaHCHOPTYBAaHHS «MOTEPIIIIOro» KOMaHIHUMH KPYTOTIOXMJIMMH NepuiaMu (TpaBMa IBOX PYK) (0Qun pa3) — BapiaHT 3a
BHOOpOM (Tabum.1));

') TPAHCIIOPTYBAaHHS «IMOTEPHiJIOro» B3JAOBXK CYIIIBCEKUX MEPUI (0duH pa3) (XapakTep TPaBMH «IOTEPIIIOro» — 3a BUOOPOM
(tabin.1));

3.2.3. Komanga micnsg BHOOPY 1 MOXIHBOTO 00'eqHAHHS OOOB'S3KOBHX CIEIIPUHOMIB ITiJ Yac BHUCTYIYy B MeKaX OCHOBHOI
YaCTWHH JUCTAHII] TOBMHHA BUKOHATH He MEHIIIEe IBOX MiTioMiB i IBOX CIyCKiB «IOTEPHiJIOr0».

3.3. Bci «moTtepniJii», BiAmoBigHO 10 1. 3.2.2 TOBUHHI MiHSATHUCH.

4.3A51BKA 3 TAKTUKU
B 3asBKY 3 TAKTHKM KOMAaH/Aa BKJIIOYA€ BiANOBiAHO 10 Ta0J1. 1:
4.1. Homepu criopTcMeHiB, sIKi TOCJIIIOBHO CTAlOTh «IOTEPHJIUMI» Ha BCIX 3asBICHUX MapLIpyTax.
4.2. BapianTtu «caMOBHUIIa3y» CHOPTCMEHIB 1 MJHOMY «IOTEPHiJIoro» 3 TPIIMHH.
4.3. BapiaHT KOCOTO TPAaHCIOPTYBAHHS «MOTEPHiIOro».
4.4. BapiaHT miioMy «I0Tepnijioro» 3 CylpoBODKYIOUNM, 3 yPaxyBaHHAM XapakTepy HOro TpaBMH.
4.5. BapiaHT CITyCKY «IOTEpPHiJIoro» 3 CylpoBOIKYIOUHNM, 3 ypaxyBaHHAM XapakTepy HOTo TPaBMH.
4.6. BapianT TpaHCHIOPTYBaHHS «MOTEPMIJIOr0» KOMaHHUMH KPYTOIIOXHJIMMH HEPUITAMH.
4.7. BapiaHT TpaHCHIOPTYBaHHS «IOTEPMIJIOro» B3JOBXK CYAIIBCHKHX MEPIIL, 3 yPaxXyBaHHSAM XapakTepy HOTO TPaBMH.
4.8. Micre yB’sizyBanus (IIC) «moTepmiioro» B «KOKOH» i MApIIpyT HOTO TPAHCIIOPTYBAHHSI (TIPH HASIBHOCT).
4.9. Cxem#u cHCTEM KpIiIUICHHS KOMaHIHUX BIPhOBOK LISl MiAHOMY ab0 CITyCKY «IOTEpPHijIoro» o Mapuipyrax M1, M2,




3.4. MAPIIPYTHUM JIUCT
KOMAaHJAHUX BUCTYNiB Ha auctanuii 111 kiaacy
BUAY «Pamyeanvni mexniuni npuiiomu»

Homep MapuipyTy i lioro rpaHu4Hi MyHKTH.
Onuc BUKOHAHHSA PATYBAJIBLHUX TEXHIYHUX NPHIIOMiB

KonTpoabni yacu
Ta YMOBH iX BUKOHAHHS

OcHO6Ha uacmuna OUCmanyil

BigmosigHo 10 m.m.3.1 i 3.2 YMOB, HEOOXi/IHI 3 3aIPONIOHOBAHIX HIKYEC
PATYBaJIbHUX TEXHIYHUX MPUAOMIB KOMaHIH BUKOHYIOTh B JOBUTEBHOMY
HOPSJKY 0 CBOEMY BHOOpPY BapiaHTiB (AuB. Tab. 1), 1oTpuMy04YHChH
koHTponbHHX daciB Tnl, Tn2, T u T3r

M1 (IIC1 —I1C2)

«CamoBuiiazy CHOpTCMeHiB KOMaHIHu

M1 (IIC1 — [1C2), M2 (TIC3 — I1C2)

[1igiioM «IOTEPHiIOro» CIOpPTCMEHa

M1 (IIC2 — [IC1), M2 (TIC2 — TIC3)

CIyCK «IOTEePHiJIoro» CiopTcMeHa

TIC1, [IC3

YB’A3yBaHHS «IOTEPHiIOro» (Heai€3AaTHMIT) B «KOKOH»
(IpH HAsIBHOCT1)

M3 (IIC3 — TIC1), M3 (TIC1 — I1C3)

TpaHcnoOpTyBaHHS «dI0TEPHIJIOr0) CIIOPTCMEHA B T.4. B «KOKOH1»

o1

®iHinIyBaHHS BCIX CIIOPTCMEHIB KOMaH U
0 BapiaHTy OCHOBHOI YaCTHHU

HopmaruBHuii yac — T =460 xB.
3araabHuii KOHTpPOabHHUI yac — T3r = 70 xB.
Iepmnii npomiskHuii

KOHTPOJIbHUIA Yac —Tnl =20 xs.
JApyruii mpoMizkuuii
KOHTPOJbHUI yac — Tn2 =40 xB.

* * *

SIximo 3a Tl = 20 xB., KOMaHJa HE BUKOHA€E
nepiuii nifiiom «morepmizoro» B IIC2,
TO BOHA TIEPEBOJUTHCS HA ITPOXOHKEHHS
cnpouleHoi YacTHY JuctaHnii 3 HoBuM Tarl = 30 xB.

Cnpouwiena uacmuna:
1. 3aBepILeHHs IEPIIOTo MiAHOMY «IIOTEPIiJI0roy.
2. Cnyck ciopteMeHiB 1o BipboBiii B IIC1.
3. ®ininr koMaHaM B IMyHKTI @1.

* * %

Sxio 3a T2 = 40 xB., KOMaH/1a HE BUKOHAE

HEpLINii CIycK «moTepmnijioro» B HinkHI IIC, a Takox
Jpyruii mmiioM «motepmizoro» B IC2,

TO BOHA NIEPEBOTUTHCS HA TPOXOKECHHS

YKOpOY€eHOoi YaCTHHH ucTaHLi 3 HoBuM T3r2 = 50 xB.

Ykopouena wacmuna:
1. 3aBeplieHHs JPYroro MiHoMY «IOTEePIiIoroy.
2. Jlpyruii CIYCK «mOTEpPHiJOro» BIINOBIIHO [0
3a3HAYEHHX MapPUIPYTiB B 3asIBIi 3 TAKTUKH.
3. «CamoBuiIa3» CHOPTCMEHIB, SIKi paHille ioro He
BUKOHYBAJIU.
4. Tlepexin Beix crioptcMeriB komadmu B IIC1.
5. ®iHinI koMaHaM B MyHKTI @1

Jlooamkosa wacmuna oucmanuyii

Ouinka no koJoHui 6 (tad. 1)

M1 (TIC1 — [1C2)

«CamoBwmIa3y CropTcMeHiB KoMaHau (Bapiantu 1-5).
[initom «moTepmizoro» 3 Tpimuuyu (Bapiantu 6-10).
[TixiioM «moTepmiIoro» 3 CynpoBoLKY0YNM (BapianTtu 14, 17)

M1 (TIC2 — TIC1)

CIIyCK «IOTepPIiJIoro» 3 CynpoBopkyodnM (Bapiantu 15, 18).

I1C1

YB’s13yBaHHS «IIOTEPIIJIOr0» B «KOKOH» (BapiaHT 21)

KonTtpomnsHi yacu:
Tu u T3r
3aJIUIIA0TLECS 03 3MIH

*) mopsiZoK (TTOCTIJOBHICTh) BUKOHAHHS PATYBAJIbHUX TEXHIYHUX PUHAOMIB YMOBaMH HE PETJIAMEHTYETHCSL.




HOMIHAJIBHA OIIIHKA

cnoco0iB i BapianTiB npoxomxenns qucranuii 111 xaacy Buny «Pamyeanvni mexuiuni npuiiomu»

(koMaHHi BHCTYNH)

Taonuua 1
Mapmpytu 3aJiikoBa OIliHKa, OaJIiB
. _ 2 ] . Bukonawni
% = I'pannyni § E Bapiantu BUKOHaHHS CHICHIIPHHOMY ) e S
= 8 L PREE
1 2 3 4 5 6 7
OCHOBHA i J0JATKOBA YaCTHHHU IMCTaHIl
Bci Mo BigmoBigHo Ilepexoan Misk MapIIPYTAMM He OLIHIOIOThCS — — —
Bci M Binmosizmo . Hiuﬁ.omn/cnyclc“n Xuacnmc.is 0e3 BMKOHAHHS PATYBAJBHHX | . .
TeXHIYHUX NPHITOMIB He OI[iIHIIOTHCS
«CaMo0BHIJIa3» CIIOPTCMEHA:
1 | = cmocobom «3aruck — BippoBKay (Ha OgHOMY JKymapi) 7 5,3 -14
2 | = crocobom «Pyka — Pyka» (Ha 2-X xKymapax) 8 6,0 -16
M1 IIC1 -1IC2 3 | = cnocoboM «3aTHCK — 3aTHUCKY 9 6,8 -1.8
4 = ciocoboM «3atuck — CTpeMeHO» 10 7,5 -2,0
5 | = cmocobom «Ctpemero — CTpeMeHO 11 8,3 -2,2
TpancnopTyBaHHs / miIiioM / CIYCK «MIOTEPHIIOroy:
Xapaxkmep mpasemu «nomepninozo) — mpasma 0OHIeci pyKu
Cnocio nioiiomy 3 «TpillIIHAY» — 0€3 CYNPOBOKEHHS -
6 | = cmoco6om «Jlia — IlpaBa» 15 11,3 | -3,0
7 | = cocobom «I'pymu — Hora» 14 105 | -28
M1 IC1 -1C2 8 | = crocobom «3atuck — Horay 16 120 | -3,2
9 = crioco6oM «PyxsmBuiA OJI0K» 17 12,8 -34
10 | = cnocobom «KopoTkuii osicmacT 18 13,5 -3,6
Xapaxmep mpasmu «nomepninoezo» — mpasma pyK
Cnocio mpanucnopmyeéanns — 6€3 CYNpOBOKEHHS .
11 | ® KOCHIf CITyCK 3 BiITSDKKOIO 18 13,5 - 3,6
M2 IIC2 - IIC3 12 | = KOCHIf CITyCK KOMaHJHUMH KPYTOITOXIIIUMHE ITEPHIaMU 14 105 | -28
13 | ®* xocuif miIioM KOMaHAHUMH KPYTOIIOXMIIUMHU TIEPHIIAMHU 18 135 | —3,6
Cnocio mpancnopmyeanns — 3 CynipoOBOKEHHSIM
M IIC1 -1IC2 14 | = migiiom mosicracToM 06e3 JIOMOMOTH CYNPOBOKYIOYOTO 10 75 -20
nC2 - 11C1 15 | ® cmyck 3BHYafHEM CIIOCO0OM 03 JOMOMOTH CYIPOBOKYIOUOTO 5,3 -14
M3 gg; : gg‘;’ 16 | ® TpaHCIOPTYBaHHS B3IOBXK CYAJIBCHKUX NOABIMHUX MEPUII 4 3,0 -0,8
Xapaxmep mpasmu «NNOTEPHJIOT0» — HEOI€30aAMHULIL
Cnocio mpancnopmyeants — 3a CIMHOIO CYIIPOBO/IXKYIOUO0I0:
IIC1 -11C2 17 | = migiioMm mosicracToM 0e3 IOTIOMOTH CYNPOBOKYIOYOTO 32 24.0 - 6,4
MI 18 | = cmyck 3BHYaitHUM CIIOCOOOM 0€3 JJOMOMOTH CYIPOBOKYHOUOT0 14 105 | —-2,8
ncz2 -1c1 19 | " cmyck 3BHYAHHUM crocoooM 663. JIOIIOMOTH CYIPOBOKYIOUOTO 3 28 210 | _56
HApOIIYBaHHSAM BCiX KOMaHIHHUX BiphOBOK ’ '
M3 HC1 - TIC3 20 | = TpaHCHOPTYBaHHS B3I0OBX CYIJIBCHKHX ITOJBIHHUX HEPHIT 6 4,5 -12
IC3 -1cC1 ' '
Cnocio mpancnopmysanns «NOTEPIJIOro» — B KKOKOHI»:
I1C1, I1C3 21 | = yB'A3yBaHHS «OTEPIIIOT0» B KKOKOHY 12 9 -2,4
IC1 -11C3 " TPAHCIIOPTYBAHHS «KOKOHa» B3/IOBXK CYIUIIBCBKUX TTO/ABIHHUX
M3 nc3—ncl | 22 | nepun 8 | 60 | —16
*) 3ill — 3asBJICHI 1 MPOIi/IeH],
Hsill - He 3asBJeHI 1 MPOWICHI,
3iH — 3asBJICHI 1 HE IPOUJICHI.




