YEMIIIOHAT YKPAIHHM 31 CHOPTUBHOI'O TYPU3MY — T'PCbKUM TYPU3M

YMOBHA
MNPOBEJAEHHSI KOMAHJAHUX 3MAT'AHb
31 CHOPTUBHOTI'O I'TPCBKOI'O TYPU3MY
HA JJUCTAHIII «PSITYBAJIBHI TEXHIYHI ITIPUIOMM», V KJIAC #29.05
Hopocni (2008 p.u. i cmapuii),
FOniopu ma roniopxu (2009 — 2011 p.n., 2011 p.n. 3a okpemum 0036010m)
Ckian koMaHaM 4 CIOPTCMEHU:
kBaJidikania He Hmxde I c.p., 1 cmoprcmen moske 6yru 3 11 c.p.

1. 3AT'AJIBHI TOJIO’KEHHSA
1.1.  Lli ymMOBH cri po3risiaaT pa3oM 3 «3arajJbHOI0 YaCTUHOIO» YMOB IPOBEJCHHS 3MaraHb.
1.2.  [ucranuis «PstyBanpHi TexHiuHi mpudiomm» (m. 4.5. MapmpytHuil muct — gani MJI) ckmagaeTbes TUIBKH 3
OCHOBHOI YaCTHHU (HOPMATHBHOI TA MOHAJHOPMATHBHOI), SIKY CHOPTCMEHH B OOOB'A3KOBOMY MOPSAIKY IMONEPEAHBO
3afBJIAIOTD.
1.3.  [ucranuis «PsTyBanbHi TeXHIYHI MPUHOMU» Ma€ JOBUIBHUI HAPSAMOK PYyXY COPTCMEHIB.

1.4. V «3aranpHux yMOBax» I0AaTKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI MOJIOKEHHS OO0 MOPAAKY BUCTYIY Ha AuCTaHIisAX (§1);
0) MOPSA0K BU3HAYCHHS PE3yIbTaTiB Ta po3noainy Mics (§2).

2. OBJIATHAHHS JUCTAHIT

2.1.  Bcinynkru (C, IIC i @) Ta Mmapmpyt (M), a TakoX IX IPOTSKHICTH BKa3aHi Ha cXeMi (10Ja€ThCs).
2.2. Bci IIC oOnagnani noABifHUMHU HepHJIaMH Ta 3a3HAu€HOI0 Ha cxemi HeoOximHoro kinmbkicTio TC y Burmsnmi
3arfaymeHnx KapaOiHiB (KiJielb), TaKeIaXHUX IUJIACTUH a0o TeTelsb, Ha 1m0 OyAe AOKIaAHO 3BEpHYTa yBara IpH MOKasi
IMCTaHI].

3. OCHOBHI YMOBHU NPOXO,UKEHHS JUCTAHIIIT
3.1. BuMorn moao TpaHCOPTYBAHHSA «IOTEPIIIOro»:
3.1.1. Ilepion nepeOyBaHHS CIIOPTCMEHA «IOTEPHUIAM» — 3 MOMEHTY 3HSTTS 3 CAMOCTPAaXOBKH i JO TMOCTAaHOBKH Ha
CaMOCTPaxOBKY, «IIOTEPIUIHi», SIKOTO YB’S3yIOTh B «KOKOH» HE HaJa€ JOMOMOTY KOMaHJi 3 MOMEHTY IOYaTKy HOTO
YB’S3YBaHHS B «KOKOH.
3.1.2. KoxeH cnopTcMeH KOMaHAWu Mae OyTH «IIOTEPNUIMM» HE MEHIIE OJHOTO pa3y. 3MiHa «IIOTEePHIIX» BiaOyBaeThCs
[IPU BUKOHAHHI KO)KHOTO HACTYIHOT'O NPUHOMY (1’ SITUM «IIOTEPIIUM» MOXe OyTH TOH, XTO OyB MEpLINM i T.11.)
3.1.3. XapakTep TpaBMH «IIOTepITiiaoro» oo0ymositoetsest y MJI 1 B Tabmumi Nel.
3.3.4. He no3BossieThCs aKkTHBHA OOMOMOTa KOMaHIi 3 OOKy «IIOTEpIHiIoro» 3 BHKOHAHHSM POOOTH IO BIACHOMY
NepeMileHHIO TIPY HOro TPaHCHOPTYBaHHI 3 Oy/b SIKMM XapakTepoM «TpaBMmu». [lepimmii pa3 — monepemkeHHs, Apyrui
pa3 — TexHiunui mwrpad 5 6aniB, TpeTii 1 HACTYIHI — B TAKTHLI LIl IPUIIOM OL[IHIOETHCS AK «3asIBJIEHO 1 HE BUKOHAHO.
3.1.5. Opranizauisi CycKy/miaROMY «IOTEpPHIIOro» 3iCHIOETHCA 3TiAHO 3 BUMOraMu TeXHIYHOrO perjiaMenTy.
3.1.6. Homyctumi nii «[OTEPHiIOro» BHU3HAYAIOTHCS XapaKTepoM HOro TpaBMH, a TaKOX cHenu(dikoro oOpaHOTo
TEXHIYHOTO IPUHOMY Ta ¥ MOBaMHU.
3.1.7.V pasi nopymenns Bumor ni. 3.1.1 — 3.1.5 BUKOHaHHS NPHIIOMY HE 3apaxOBY€ETHCA.
3.1.8. CynpoBomKyI0UHii HE 3aI€XHO BiJl XapaKkTepy TPaBMHU «IIOTEPIIIOro» BUKOHYE TibKH (YHKLIT CyIpoBOAYy, TOOTO
HE HaJIa€ IOTIOMOT'Y ITiJ] 9ac ImiiHoMy abo CITyCKy.
3.2 BuMornu mono cTpaxoBKH CIOPTCMEHIB KOMaH/IU:
3.2.1. Oprani3anisi CTpaxOBKH CHOPTCMEHIB/ «IIOTEPNUIMX» B T.Y. CYMPOBOUKYIOUMX 3IIHCHIOETHCA 3TiIHO 3 BUMOTaMHU
TexHIYHOro periamMeHTy.
3.2.2. O6oB’s13K0Ba OpraHizallis BEpXHbOi KOMAaHIHOI CTPAXOBKM OKPEMOIO BiphOBKOIO MPU TPAHCIIOPTYBaHHI
«TOTEPIUINX» BCIMa MapUIPyTaMHu.
3.2.3. Tlpu KOMaHTHUX 3MaraHHsX He JIO3BOJSIETHLCS BUKOHYBAaTH KOMaH/IHY CTPAaXOBKY 1 TPAaHCIOPTYBaHHS
OJTHIEIO BIPHOBKOIO.
3.2.4. CnopTcMeH MOXK€ BUKOHYBATH CTPAXOBKY 1 TPaHCIIOPTYBAHHSI TUIBKH IO Yep3i 3 BIAMOBITHOO (iKCaIli€0
KO>KHOT 3 BipbOBOK.
3.3. BuMorn mono BHCTYNy CIOPTCMEHIB KOMAaHAN:
3.3.1. CynniBcbka cTpaxoBKa Ta mepuiia Juis caMoBuiasy Ha MapipyTi M1 HanatoTbes TUTbKH 1 pa3, Bei 1HIII caMOBHIIa3u
Ha BCIX MapLIpyTax CHOPTCMEHH BUKOHYIOTh KOMaHAHUMH MEPUIIaMH 13 KOMaHIHHUMHU CTPaxOBKOIO.
3.3.2. o 3amiky pe3yibTaTy BUCTYIly IPUHAMAIOTHCS TIJIbKU BapiaHTH, 3a3Ha4yeHi B MJI Ta Taoauui 1.
3.3.3. Bci crycku cnopTcMeHiB OBUHHI BiINOBIAaTH ICHYIOUMM MapLipyTaMm JucTaHIii Ta Bumoram MUJL
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3.3.4. [loBTOpHE BUKOHAHHA TOTO X CAMOTO MPUHOMY (32 HOMEPOM B TaOJIMIII HOMIHAJILHUX OLIIHOK) HE 3apaxOBY€ETHCS, 3
BUKJIIOUEHHSIM CaMOBHJIA3IB, SIKi Pi3Hi CIIOPTCMEHH MOXKYTh TIOBTOPIOBATH.
3.3.5. Hdo 3amiky npuiiMaeThCsl TUIBKK MEPIINH CaMOBMIIA3 KOKHOTO CIIOPTCMEHA.
3.3.6. i TpaHCIIOPTYBaHHS «IOTEPHUIOr0o» 3 CYNPOBOKYIOUMM 3aCTOCOBYETHCS TPU BipbOBKM: IIOABiHHA IS
TPaHCHOPTYBaHHS 1 OIHA KOMaH/IHA CTPAaXOBKa, «IIOTEPIIINI 3a0e3Meuy€eThCsl CYANiBCHKOIO CTPAaXOBKOIO.
3.3.7. Bce cnopsmkeHHs, 3alisHe B OONAlITyBaHHS KOPOTKOTO MOJICIIACTy Ma€ KOHTpPOJOBaTHCh (OyTH B 30HI
JOCSDKHOCTI) CIOPTCMEHAaMH, SIKi 3HaX0AsAThcs Ha BepxHbomy [1C.
3.3.8. IlimiioM «HEe TpaBMOBAaHMX» CIOPTCMEHIB (KpiM cymnpoBokytodoro) B BepxHi IIC BHKOHYIOTHCS
CaMOBHMJIA30M.
3.3.9. Kpyronoxwuii nepuia Ha MappyTi M3 MaioTs OyTH 001aHaH1 M0/IBiifHOIO BIpOBKOIO.
3.4. HeoOxinni BizomocTi 11t mpoxozkenHs nucrannii PTII:
3.4.1. Tlopsimok MPOXOMKEHHS MapIIPYTiB — JOBIJILHUH.
3.4.2. Ha cxemi o3Hau€HO HAMIPSIMOK MOXKJIMBOTO TPAHCHIOPTYBAHHS «IIOTEPIIOr0» Ta pyXy CIOPTCMEHIB MO AUCTAHLIII.
3.4.3. Mapmipyr M1+M4 npoXoauTh TiNBKH OJWH CIOPTCMEH KOMaHAHM MasTHHKOM 3aCTOCOBYIOYHM aHTUMAasSTHUKOBI
3axogn 3 IIC3. B momanpmomy mel MaplmpyT BUKOPHUCTOBYETHCS JIHILIE AJsl TPAHCHIOPTYBAaHHS «IOTEPIIIOTO» 3
BiJITSDKKOIO.
3.4.4. PosramyBanns Ha ctapTi: B IIC1 cnoprcMeHu Ta COPsiAKeHHS.
3.4.5. ®inimn komangu B IIC4: Bci yyacHHKH Ta «MOTEPHUIMI» HAa CaMOCTPaxOBLi Ta BC1 MapIIPyTH 3BUIBHEHI BiX
KOMaHJJHOTO CIIOPSAKEHHSI.

4. OIIUC TMTPOXO/KEHHSI IUCTAHIIT
4.1. CiopTcMeHH KOMaHH MiJ yac BUCTYIy mociigoBHo Bix ctapty (C) i go ¢inimry (®) BianosizHo go MJI i 3rigHo 3
MOJIAaHOIO 3asIBKOIO MOBUHHI MPONTH BCi 3asiBJICHI MAapIIPYTH 1 BUKOHATH BCi BUMOTH OCHOBHOI YaCTHMHU AWCTAHLIII.
4.2. HopmatuBHa ckj1aj0Ba OCHOBHOT YaCTHHHM AWCTAHL]1 BKIIIOYA€ HACTYITHI TEXHIYHI IPUHOMHU:
4.2.1. KoxeH ciopTCMEH KOMaHI! BUKOHYE

a) caMoBmIIa3 MapipyToM M1 — BapiaHT 3a BuGopom (1aba.1);

4.2.2. KomaHga BUKOHYE IO OTHOMY Pa3y KOXKHUH 3 TEXHIYHUX PUHOMIB!

a) MiHOM «IIOTEPIIOro» 3 CYIPOBOLKYIOUNM MapipyToM M1 — BapiaHT 3a BUGopom (Tadu. 1);

0) TPaAHCIIOPTYBAHHSI «IIOTEPIILIOro» 3 00HOCOM mepentkoau Mapipyrom M2 3 IIC3 B I1C2— papiaHT 3a BHOOpOM
(Tabin.1);

B) KOCHH CITYCK «IIOTEpIiIOroy» 3 BiATSHKKOIO MapmpyTom M4 — BapiaHnT 3a Bu6opom (Tadm. 1);

r) yB’A3yBaHHS «IIOTepijioro» B «kokon» B IIC2 abo IIC3 — Bapiant 3a Bu6opom (Tabai.1).

1) TPAaHCHOPTYBaHHS «IIOTEPIIIOro» B «KOKOHI» — BapiaHT 3a BUOOpOM (Tabi.1).

e) TPAHCHOPTYBAaHHS «IIOTEPIIIOro» KpyTONOXUINMH MepuiaMu MapipyTom M3 — BapianT 3a Bu6opom (Taba.1).

4.3.IlonagHOpMaTHBHA CKJIAJIOBA OCHOBHOT YaCTWHH JUCTAHLi BKIIOUAE APYTUi Ta HACTYIHI pa3d BUKOHAHHS IPUHOMIB,
AKi He OyJi BUKOHaHI B HOPMaTHUBHI{ YaCTHHI:

a) MiHOM «IIOTEpPHiIOro» — BapiaHT 3a BHOOPOM (Tabu. 1).

0) TPaHCIOPTYBaHHS «KOKOHA) — BapiaHT 3a BUOOpOM (Tabi.1).

B) CITYCK «IIOTEPIIIOro» 3 BiATSHKKOIO — BapiaHT 3a BHOOpoM (Tabu.1).

r) PYX «IOTEPHiIIOro» KPyTOMOXUINMH MIEpUIaMH — BapiaHT 3a BHOOpoM (Tabui.1).
1) CITYCKH «IOTepIinX» MapipytoM M1 — BapiaHT 3a BUOOpoMm (Tadu.1).

VYB’s3yBaHHS «IIOTEPITIIOT0Y» B «KOKOH» 3apaXOBYEThCS TiIJIBKU B TOMY BUIQJIKY, SKIIO MICIIS IHOTO BiI0YBa€THCS
TPaHCIOPTYBaHHS «KOKOHA) — BapiaHT 3a BUOOpOM (Tabi.1).
4.4. Bci «moTepmini», Bu3HaveHi y 1.11. 4.2.2MM0BUHHI 3MIHIOBATHUCh BilMoBiAHO j0 1.1, 3.1.2, 3.1.3.

5.3ASIBKA 3 TAKTUKHA
B 3asBKy 3 TAKTHKH KOMAaH/Ia Ma€ BKJIIOYUTH BCi TexHiuHi npuiiomu, nepeadayeni mm. 4.2.1. ta 4.2.2 (HOpMATHBHA
CKJIA[I0Ba), 2 TAKOK Ti NPUHOMH IIOHA/THOPMATHBHOI CKJIA/I0BOI, IKi KOMaH/a IUVIaHY€ BUKOHATH.
BukoHaHHS He 3asiBJICHMX NPUIIOMIB IIOHA/THOPMATHBHOI CKJIA/I0BOI He 3aPaxX0BY€ThCSI.

5.1.  Homepu criopTcMeHiB, SIKi TOCTIJOBHO CTAIOTh «MOTEPHIJIMMM» HA BCIX 3asBIICHUX MapLIpyTax
5.2. BapianTtu camoBmiIa3iB KOKHOTO CIIOPTCMEHA

5.3.  BapiaHT TpaHCIOPTYBaHHS «IOTEPIILIOT0» B «KOKOHI».

5.4.  Bapianr niafiomy «motepmisoro» Mapmpytom M1.

5.5. Bapianrtu cnycky «motepiizoro» MapumpytoM M1 (ko nependadeHo KOMaHao1o).

5.5. BapianTu TpaHciopTyBaHHs «IIOTEpHiSIOro» Mapmpyrom M2.

5.6.  BapiaHT TpaHCTIOPTYBaHHS «IIOTEPILIOr0» B «KOKOHD».

5.7.  BapiaHT KOCOTO CITyCKYy «IOTEPHiJIOT0» 3 BIITSIKKOIO.
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4.5. MAPILIPYTHUM JIUCT
KOMAaH/HUX 3Maranb Ha QUCTaHUil «Pamyeanvni mexuiuni npuitomu» V Kjacy

Homep mapmipyry i iioro rpaHu4Hi IyHKTH. KonTpoJbHi yacu
Onuc BUKOHAHHSA PATYBAJTbHUX TeXHIYHMX NPHIIOMiB Ta YMOBHM IX BHKOHAHHSI

OcHnoena uacmuna OucCmaHyii
Bignosigno no m.m.4.1...4.3 YMO0B Ta JOTpUMYyOUHCh KOHTPOIbHUX |HopMaTuBHmii yac — T = 80 xB
gaciB TH Ta T3r cmopTcMEeHN KOMaH¥ B JOBLIBbHIN ITOCIiJOBHOCTI

HEOOXi/HI 3 3ampPONOHOBAaHMX HWXKYE PATYBAIBHUX TEXHIYHUX
MPUHOMIB

M1 (IIC1 - 1IC2)
CaMmoBHJIa3H COPTCMEHIB
M1 (IIC1 - 1IC2)
[TigiioM «IOTEepIisIoroy 3 CYMPOBOLKYIOUUM
% M2 (IIC3 - TIC2)
TpaHCcOpTyBaHHS «IOTEPHIIOr0» 3 00HOCOM NEPEIIKO N
M1 (IIC1 - IIC2) a6o M1 (IIC2 - IIC1) ado M2 (IIC3 —
* I1C2) ado M3 (IIC2 — I1C4) ado M4 (IIC2 —I1C4)
TpaHcopTyBaHHS OTEPIIJIOTO B «KOKOHI»
M3 (IIC2 — IIC4)
CIyCK «IIOTEPIiJIOro» KPYTONOXHMINMHU HepHIIaMH
M4 (IIC2 — TIC4)
CIyCK «IOTEPIIOro) 3 BIATSKKOIO
IIC2 ado IIC3
VB’s13yBaHHsI «IIOTEPIIIJIOT0» B «KOKOH»
D (TIIC4)
8 @iHinryBaHHs BCiX CHOPTCMEHIB KOMaHAW, IOTEPIILIOrO Ta
BchOro criopsybkeHHs B I1C4

*

Ta 3 CaMOCTIHHMM BUOOPOM BapiaHTiB (IUB. Tabi. 1) BUKOHYIOTb|3araabHuii KOHTPOILHUIE yac —T3r = 85 xB

HOMIHAJIBHA OLHIHKA
cnoco0iB i BapiaHTIB NpoOXo/:KeHHs AUcTaHLil V Kiaacy «Pamyeanvni mexuiuni npuiiomu»
(koMaH/IHi 3MaraHHs)

Tabanrsg 1
MapupyTt 3arikoBa omiHka, OaJiB
o [Ipoiineni -
g « | 'pannuni ' Omnwc BapiaHTIB BUKOHAHHS CIICLIIPHIAOMY . 3 e g
SOl * = . o
Sz IyHKTH o = N R é
x| Ta| &
1 2 3 4 5 6 7
OcHOBHA YaCTHHA M CTAHILL
Bci Mo | Bingnosigno — [lepexou Mik MapIIpyTamMul HE OLIHIOIOThCS — — —
BeiM | Bimmosimmo | Hiniomu / ciiyckn yqaCHHKiB 6f3 BUKOHAHHSI . . .
PATYBAITLHOTO TEXHIYHOTO IPUAOMY HE OI[IHIOIOTHCS
CamMoBHJIA3U CIOPTCMEHA:
" CITOCOOOM «3aTUCKAY — BiphOBKaY (Ha OJJHOMY
1 3aTHCKayi) 10 7,5 | =20
M1 TIC1 -1IC2 " Tex. perngMenT 8.3.2.2.a
" CI0COOOM «3aTHCKaU — 3aTHCKA®»
2 = Tex. pe%.naMeHT 8.3.2.2.8 10 7’5 -2,0
* CIIOCOOOM «3aTHCKa4 — CTPEMEHO»
3 ® Tex. perinament 8.3.2.2.r b 10 7,5 -2,0
IMimxiioM / cryck JIeTKO «IOTepIiIoro»:
Xapaxkmep mpaemu «nomepninozo» — mpasma pyK
Cnoci6 nioiiomy — 3 CynpoBOKYIOYNM (32 CIIMHOIO CYNIPOBOIKYI040r0):
M1 [IC1 - IC2 4 |" CIIOCO0OM «KOPOTKHH TIOTICIIACTY 40 300 | 8.0
" Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.6
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® CI0CcOOOM «PyXOMUit OJI0K»

" Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.a

30

22,5

-6,0

Cnoci6 nioiiomy — 6e3 CynpoBOIKEHHS:

M1

IIC1 -11C2

® Cr0COOOM «KOPOTKHIA TTOTiCIacT
" Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.6

25

18,8

-5,0

® CI0cOO0OM «PyXOMUil OJI0K»

" Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.a

20

15,0

- 4,0

M3

IIC4 - 11IC2

" KPYTOIOXHUJIMMH IIEpUIaMH

" Tex. per;1amenr 8.6.3.5

20

15,0

- 4,0

Cnoci6 cnycky — 3 CylipOBO/IKYIOYHM:

M1

ncz2 -1cCi

" 32 COMHOIO CyHIPOBOKYHO4YOIr o

" Tex. peraamenr 8.6.4.3.2

15

11,3

-3,0

10

® 33 CIIMHOIO CYMPOBODKYIOUOTO 3 HAPOLTYBAaHHAM
BipHOBOK

" Tex. periamMeHT

20

15,0

- 4,0

Cnoci6 cnycky — 6e3 CynipoOBOIKEHHS:

M1

ncz2 -1cCi

11

® HampsMy «Ha BipbOBII»

" Tex. periaamenr 8.6.3.4.2.a

5,3

~ 14

M3

IC2 - 11C4

12

" KPYTONOXHUJIMMH IIEpUIaMU

" Tex. per1amenr 8.6.3.5

10

7,5

-2,0

Cnyck «nomepninozo» 3 i0OmMANCKOI0:

M1+M4

IC2 - 11C4

13

® 3 CYMPOBODKYIOUNM (32 CIIMHOIO CYIIPOBODKYOUOTO)

" Tex. persiamenr 8.6.4.5.4.a

30

22,5

-6,0

14

® JICTKO «HOTepHiIIOFO» 0e3 CYIIPOBOPKCHHS
" Tex. peraamenr 8.6.3.6.9.a

15

11,3

-3,0

Tpancnopmysannsa «nomepninozo» 3 00HOCOM nepeumKoou:

M2

nc2 -11C3

15

" 3 CYNIPOBOKYIOUUM (32 CIIMHOIO CYIPOBOIKYIOUOTO)
" Tex. pernamenr 8.6.3.6.9.6

40

30,0

-8,0

16

® JICTKO «HOTCpHiﬂOFO» 0e3 CYIPOBOPKCHHS
" Tex. peraamenr .6.3.6.9.6

20

15,0

~4,0

Tpancnopmyeanns «<nomepninoz20» 6 «KOKoHi»

ncz2
I1C3

17

" YB’HBYBaHHH <<n0Tepninor0>> B «KOKOH»

" Tex. peraament. lonaTok 6

10

7,5

-2,0

M2

nC3 -11C2

18

" 3 CYNPOBODKYOYMM 3 00HOCOM TIePEIIKOIH

" Tex. periiamenr 8.6.4.5

50

37,5

-10,0

M1

ncz2 -1cCi

19

" BEpPTUKAILHHUN CITYyCK

" Tex. periaamenr 8.6.4.4

20

15,0

- 4,0

20

" BEPTUKAIGHHI CIIYCK 3 HAPOIIyBaHHSIM BipHOBOK

® Tex. periaamenr 8.6.4.4

25

18,8

-5,0

M3

IC2 - 1IC4

21

" CIIyCK KPYTOIIOXHIMMHU IIEpUIIaMH

" Tex. per;1amenr 8.6.3.5

20

15

- 4,0

M1+M4

IC2 - 11C4

22

" CIIyCK 3 Bi}_'[TSDKKOIO

® Tex. persniamenr 8.6.4.5

40

30,0

-8,0

*) 3ill- 3asBneHi 1 mpoiineHi,

H3ill- He 3asBiieHi i mpoiiieHi,

3iH — 3asBieHi 1 He MpoiiIeH1
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