JdemapraMeHT cnopry, MoJoai Ta Typusmy JIbBiBcbKOI 00/11ep:RaaMiHicTpanii
JIbBiBCcbKa 00s1acHA (peaepamisi CIOPTUBHOIO TYPU3MY

BinkpuTnii Yemmnionar JIbBiBcbKoOI 001aCTi
3i CIOPTUBHOIO TIPCHKOI0 TYPU3MY

YMOBHU
NNPOBEJAEHHA 3MAT'AHbB 3B’SAA30K
31 CHOPTUBHOTI'O I'’TPCBKOI'O TYPU3MY
HA JUCTAHIII «PATYBAJIbHI TEXHIYHI ITIPUIOMMW» I1 KJIACY

1. BATAJIBHI HOJIOKEHHSA

1.1. i «YMOBU» CIliji pO3IIIAAaTH Pa30oM 3 «3arajJbHOI0 YaCTHHOIO» YMOB IIPOBEJICHHS 3MaraHb.

1.2. qucranmist «ParyBanbHi TexHiuHI mpuitoMu» (11. 4.4. MapmpytHuii mucT — nam MJI) BKitogae HOpMaTHBHY,
MOHAJHOPMATHBHY Ta OOHYCHY CKJaJOBI Ta Mae€ 3aJaHUN HAMpPSIMOK pyxy crmoprcMmeHiB. OCHOBHAa 4YacTHHA
(HOpMaTHBHA Ta MMOHAJHOPMATHBHA) 000B’I3KOBO Ma€ OyTH BKIIIOYEHA B 3asIBKY TAKTHKH.

1.3. B «3aranpHuUX yMOBax» J10J1aTKOBO BKa3aHi:

a) OCHOBHI IOJIOXKEHHS MO MOPSAJKY BUCTYIy Ha AucTaHIisnX (§1);

0) MopsIIOK BU3HAYEHHS PE3YyJIbTaTIB Ta PO3NOALTY Miclib (§2);

B) YMOBH Ta MOPSIOK MPOXOJKEHHSI 101aTKOBOI (OOHYCHO1) YaCTUHH.

2. OBJAJTHAHHS JUCTAHIIIT

2.1. Bei nynkru (C, IIC 1 @) ta mapuipyt (M), a TakoXk iX IpOTSHKHICTH BKa3aH1 Ha cXeMi (A0Ja€Thes).

2.2. Bei IIC oGnannaHi 3a3Ha4eHOI0 Ha cxeMi HeoOxiaHo KibkicTio TC y BUIIISAL 3ariIylIeHuX KapaOiHiB Ta
neTelb, Ha 1o Oy/Ie TOKJIaIHO 3BEpHYyTa yBara MmpH Mmokasi JUCTaHLIII.

3. OCHOBHI YMOBM NPOXO/IKEHHSI TUCTAHIIII

3.1. Bumoru mo10 cTpaxoBKHU CIIOPTCMEHIB:

3.1.1. CrpaxoBKa CHOPTCMEHIB BUKOHY€THCS 3T1IHO 3 BUMOraMu TEXHIYHOTO PEerJIaMeHTy.

3.1.2. CyaaiBchKa CTpaxoBKa HAIA€ThCS OJUH pa3 JUlsd NEepIIOro CIOPTCMEHA 3B’ SI3KM Ha MapUIPyTi MiHOMY.

3.2. Bumoru moao BUCTYIY CIOPTCMEHIB 3B’ SI3KU:

3.2.1. IloBTOpHE BUKOHAHHS TEXHIYHOT'O MIPUIOMY CIIOPTCMEHY HE 3apaXOBY€ETHCS.

3.2.2. Opranizamiss CHycKy/MmiIAOMY «IOTEPHIOro» 3AIHCHIOETHCS 3TIAHO 3 BHUMOTaMH TeXHIYHOTO
perjaMeHTy.

3.2.3. IIpu npoxo/pKEeHHI CIOPTCMEHAMU MapuUIpyTiB JOIYCKAETbCS BUKOPUCTOBYBATH TIJIbKM MapKOBaHi
ciryx00to aucraniii crarionapui TCII.

3.2.4. CamocTpaxoBka i poO0Ta J103BOJICHA TIJILKH 3 KapaOiHiB Ta meTesb, po3ramoBanux Ha IIC.

3.2.5. Ilepiog mepeOyBaHHSI CIOPTCMEHA «IOTEPHUIMM» — 3 MOMEHTY 3HATTS 3 CAMOCTPAaXxOBKH 1 JI0
IIOCTAHOBKM Ha CAMOCTPAXOBKY, «IIOTEPIUINII», IKOTO YB’SI3YIOTh B «KOKOH» HE HaJia€ JOMOMOTY 3 MOMEHTY
MOYaTKy HOoro yB’sS3yBaHHS B «KOKOHY.

3.2.6. XapakTtep TpaBMU «moTeprijioro» oo0ymoBmoeThest y MJI 1 B TaGmuri Nel.

3.2.7. JomyctuMmi Aii «OTEPHIIOr0» BU3HAYAIOTHCS XapaKTepOM HOro TpaBMH, a TaKOX CHEHH(IKO0
00paHOTO TEXHIYHOTO MPUHOMY Ta Y MOBaMH

3.2.8. He 103BOMNISETHCS aKTUBHA JIONIOMOTA 3 OOKY «IOTEPIIIOro» 3 BUKOHAHHSAM pOOOTH MO BIACHOMY
NEePEeMILIEHHIO TPU HOT0 TPAaHCIOPTYBAHHI 3 Oy/1b KM XapaKTepoM «TpaBmu». [lepuuii pa3 —
HOTIEPE/DKEHHS, IPYTUil pa3 — TeXHIYHUM mTpad 5 6aiiB, TpeTil 1 HACTYIHI - B TAKTHII el Tpuiiom
OLIIHIOETHCS SIK «3ASBJIICHO 1 HE BHKOHAHOY.

3.2.9. 3MiHa «IIOTEPHIIUX» B1I0OYBA€THCS MTPU BUKOHAHHI KO)KHOT'O HACTYITHOT'O IIpUiOMYy.

3.2.10. V¥ pa3i nopymenss Bumor mi. 3.2.6 — 3.2.10 BUKOHaHHSI IPUIOMY HE 3apaxOBYEThCSI.

3.3. HeoOxinni BitomocTi A1 npoxom:xkenns: aucrannii TT:

3.3.1. Ilopsi0K IPOXOKEHHS MApIIPYTIB — 3a1aHHH.

3.3.2. Po3ramryBanss cioprcMeHiB Ha ctapTi: C1 (IIC1)— oOuaBa criopTcMEHH 3B’ SI3KH.



4. OIIUC MPOXOKEHHSI TUCTAHIIIT

4.1. CriopTCMeHH IiJ] 9ac BUCTYITY rmocitioBHO Bif ctapTy (C) i go ¢ininty (@) BiamosigHo 10 MJI i 3rigHo 3
MIOJIAHOYO 3asBKOIO0 MAIOTh TIPOMTH BCi 3asiBJIICHI MapIIPYyTH 1| BAKOHATH BCi BUMOTH OCHOBHOT YaCTUHH
JMCTAHIII].

4.2. HopmaTHBHA CKJIaJI0Ba OCHOBHOI YaCTUHH JMCTAHIII] BKIIIOYA€ HACTYIIHI MapIIPYyTH:

a) TPaHCIIOPTYBAHHS «IIOTEPIIIJIOr0» B3JIOBK CY/IIBCHKUX Mepui Mapiipyrom M1— BapiaHT 3a BHOOpOM
(Tabn.1);

0) ) caMoBMIIa3 OJJHOTO CrIOpTCMeHa MapuipyToM M2 — BapiaHT 3a BuOOpoMm (Tadi. 1);

B) MiIHOM 3 «TPIIIMHKY 1HIIOTO CIOPTCMEHA 3B’ I3k MapuipyToM M2 — BapiaHT 3a BuOopom (1adu.l);

T) CITyCK «ITOTEPIIOr0» CHOPTCMEHA 3 CYIPOBOIKYIOUNM MapiipyToM M2 — BapiaHdT 3a BuOopom (tadm.1).
4.3. IlonagHOpMATHBHA CKJIaJI0Ba OCHOBHOI YaCTHHHU JAWCTAHIIIi BKIIFOYAE HACTYITHI MapIIPYTH:

a) ) caMOBHJIa3 1HIIOTO HI’K B HOPMATUBHIHN CKJIAJIOBIN cIOpTCMEHa MapmipyToM M2— BapiaHT 3a BHOOpOM
(Tabi.1);

0) MiIHOM 3 «TPIIIMHWY» 1HIIOTO HIXK B HOPMATHBHIH CKJIAJIOBii CITOpTCMEHA 3B’ sI3kH MapmpyTom M2 — BapiaHT
3a BuOopom (Tab.l);

B) CITyCK 1HIIIOTO HI)XK B HOPMATUBHIN CKJIAJIOBIH «IIOTEPIIIJIOT0» CIOPTCMEHA 3 CYMPOBOKYIOYNUM MapIIpyTOM
M2 — BapianT 3a BuGopom (tabm.1).

4.4, lonatkoBa (OOHYCHA) YaCTMHM JUCTAHIIIT BKIFOYAE TEXHIYHUN MPUHOM:

a) yB SA3yBaHH «IIOTEPIILIOTr0» CIIOPTCMEHA B «KOKOHY.

5. 3ASIBKA 3 TAKTUKHA

B 3as1BKY 3 TAKTHKH KOMaH/Ia BKJIYAE:

5.1. O6paHi BapiaHTH TPAHCIIOPTYBAHHS «IIOTEPIUINX.

5.2. O06paHi BapiaHTH CaMOBHJIA3y

5.3. O0paHi BapiaHTH MiIHOMY 3 TPIIIIHHU.

5.4. O0paHi BapiaHTH CIYCKY «IIOTEPITLINX» 3 CYTPOBOIKYIOUNM.

4.5. MAPILIPY THUM JIUCT
3MaraHb 3B’s130K Ha aucTaHUil «Pamysanvni mexniuni npuiiomu » 11 knacy

Homep MapmipyTy i iioro rpaHM4Hi MyHKTH. KonTpoJibHi yacu
Onuc BUKOHAHHS PATYBAJIbHUX TeXHIYHUX NPHIIOMiB TA YMOBHM IX BHUKOHAHHSI

OcHoeéHna wacmuna Oucmanyii

BignosigHo no m.m.4.1...4.3 YMOB Ta TOTpUMYIOUHCH KOHTPOJIBbHUX YaciB TH
ta T3r crmopTCMEeHH 3B’ 3KH BPaXOBYIOUH 3aJaHUK HAIPSIMOK JUCTAHIIIT 1 3
CaMOCTIHHUM BHOOPOM BapiaHTIB (IUB. Ta0JI. 1) BUKOHYIOTh HEOOXIHI 3
3aIPONOHOBAHUX HIDKYE PATYBAILHUX TEXHIYHUX MPHAOMIB

Hopmatusnmuii yac: — Tu = 30 xB.

Ochosha wacmuna 3arajbHuii KOHTPOJILHUN Yac
{ M1 (HCI —1IC2) ' — T3r =35 xB.
TpaHcnopTyBaHHs IOTEPNLIOTO B310BX CYJIIBCbKUX HEPUII
) M2 (IIC2 —TIC3)
CaMOBHMIIa3 OTHOTO CIIOPTCMEHA
3 M2 (IIC2 —TIC3)
I1i1iioM 1HIIIOT0 «TIOTEPITIJIOr0) CIOPTCMEHA 3 «TPIIIHI)

4 M2 (IIC3 - TIC2)

CIyCK «ITOTEPIIIIOT0» 3 CYIPOBOHKYIOUHM
5 M2 (IIC2 —TIC3)

CamoBwmIIa3 CIopTCMeHa — 1HIIOT0 HiX B ITI. 2

M2 (IIC2 —TIC3)
6 [TigiioM «OTEpMHiIOro» CHOPTCMEHa 3 «TPIIIMHW» — IHIIOTO HiX B 1. 3
7 M2 (IIC3 —TIC2)
CIyCK «ITOTEPIIIIOTO» 3 CYIMPOBOHKYIOUUM — 1HIIOTO HiX B 1I. 4

2 @ (IIC2)

DiHilIyBaHHS CIIOPTCMEHIB Ta CHIOPSHKEHHS

bonycna uacmuna
9 cCc4
VB s13yBaHHsI «IIOTEPIIJIOT0» CHOPTCMEHA B KKOKOH)

2




HOMIHAJIBHA OLOIHKA

croco0iB i BapianTiB npoxomkenns auctanuii Il knacy «Pamyesanvni mexniuni npuiiomuy»

Tabnuya 1
3arikoBa OIliHKa
Mapuipytu . ’
pUipy OamiB
z 3 1aHTIB TTiIi ; [Ipoiineni
z = Onwuc BapiaHTIB miIHOMY, CITyCKY CIIOPTCMEHIB ponn
% I'parnuni 'g Ta BUKOHAHHSI CTICIITPUHOMIB . 2" S
z ITyHKTH = E I Eg E =
3 o = 2T =l
= = BN T el B E
1 2 3 4 5 6 7
OcHO6HA wacmUuHa OUCMaHUil
TpancnopTyBaHHS TOTEPIUINX B3IOBXK CYIIIBCHKUAX TEPHIT
Mi IC1 - [IC2 1 | TpaBma 060X HIiT 5 38 | -1,0
2 | TpaBma ojHi€l HOTH 3 23 | -0,6
[TigifoMu CHOPTCMEHIB Ta «MOTEPIIIHXY:
Camosunasu cnopmcmenis
Croco0oM «3aTucKay — 3aTUCKAD»
3 Tex. periament  8.3.2.2.B 16 12,0 | — 3’2
https://www.youtube.com/watch?v=w3t71cOoFN§
criocoboM «3atuckay — CTpeMeHO»
4 | Tex. pernament 8.3.2.2.r 16 12,0 | —3,2
https://www.youtube.com/watch?v=UtiSoPV9bPQ
M2 IC2 - 1C3 crioco6oM «CtpemeHo — CTpeMeHo»
5 | Tex. pernamenr 8.3.2.2.€ 16 12,0 | = 3,2
https://www.youtube.com/watch?v=L01010536pY
ciocobom «Pyka — Pyka» _
6 Tex. peraamenr 8.3.2.2.6 15 11,3 3,0
7 | crocobom «3atnckad — BippoBKa» (Ha OJHOMY 3aTHCKadi) 15 11131 =30
Tex. peraamenr 8.3.2.2.a > >
Cnocobu nioiiomy 3 «mpiyunuy («mpaemay pyxku)
crniocobom «JliBa — IIpaBa» _
8 Tex. peraamenr 8.6.3.2.2.a 14 10,5 2,8
cnocobom «I'pyau — Hora» _
9 Tex. peraamenT 8.6.3.2.2.6 15 11,3 3.0
10 cnocobom «3aruckay — Horay» 14 11051 -28
Tex. peraament 8.6.3.2.2.8 > >
M2 C2 -11C3 >
11 | cmocobom «Pyxomnii 610K» 15 11131 =30
Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.a > >
crioco6om «KopoTkwuit moicacT _
12 Tex. peraamenr 8.6.3.3.2.6 17 12,8 3.4
BUTATYBaHHSAM HaImpsmy _
13 Tex. peraamenT 8.6.3.2.1 7 5,3 1,4
CIIyCK «IIOTEPIiIOro»:
Crnocib mpancnopmysants — ROPYH 3 CYRPOBOONCYIOHUUM
14 CHOC060M «3 CaMOBHITYCKOM» 18 13.5 -3.6
Tex. perjaamenr 8.6.4.4.2.r > >
M2 C3 -11C2 -
15 CHOC060M «aKTUBHHU CITYCK» 19 143 ~-38
Tex. peraament 8.6.4.4.2.B > )
Cnocib mpancnopmysanHs — 3@ CRUHOIO CYNPOBOOICYIOHO20
16 CHOC060M «3 CaMOBHITYCKOM» 22 16.5 —4.4
Tex. periament 8.6.4.4.2.r > >
M2 C3 -11C2 >
17 | c1OCOOOM «aKTHBHHIL CITyCK» 23 173 | —46
Tex. peraamenr 8.6.4.4.2.8 > >
11C4 18 | yB‘sI3yBaHHS «IIOTEPHINIOT0» CIIOPTCMEHA B KKOKOH) — 10 —

ill — 3asgBieni 1 npoiineni, H3ill — He 3asBieni 1 npoineni, 3iH — 3agBieHi 1 He npoaeH].
*) 3ill Hsill 3iH



https://www.youtube.com/watch?v=w3t71cOoFN8
https://www.youtube.com/watch?v=UtiSoPV9bPQ
https://www.youtube.com/watch?v=Lo10io536pY
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