MinicTepcTBO MOJI0AI Ta CIIOPTY Y KpaiHu
denepariisi CHOPTUBHOTO TYpH3MY YKpaiHH

YEMITIOHAT YKPATHH 31 CIIOPTUBHOI'O TYPU3MY — 'PCbKHI TYPU3M, IV panr
MOJIOIIII FOHAKH Ta aiBuaTa, 12-15 pokis (2009-2012 p.n.), 11 pokis (2013 p.H. 32 OKpeMHUM 103B0JI0M)
c. Ypuy, JIbBiBchKa 001aCTh 22-25 tpasus 2024 p.

YMOBHA
MPOBEJAEHHS OCOBUCTHUX 3MAT'AHbB 3B’S130K CEPEJ MOJIOAUINX IOHAKIB TA JIBUAT
31 CITIOPTUBHOI'O I'’TPCBKOTI'O TYPU3MY
HA JUCTAHIII «PSTYBAJBHI TEXHIYHI IPUHOMM» 11 KJIACY

1. 3ATAJIBHI ITOJIOKEHHS

1.1. i yMOBH iy po3riIsiiaTH pa3oM 3 «3arajbHOI0 YaCTHHOI0» YMOB IIPOBE/ICHHS 3MaraHs.

1.2 Jucranuis «PsryBanbHi rexHiuni npuidomuy» (1. 4.5. Mapmpytauii muet — nami MJI) ckiiagaeTsest TWIbKY 3 OCHOBHOT YACTHHML

1) OCHOBHY YacTHHY (HOpMaTHBHA + IOHAIHOPMAaTHBHA), CIIOPTCMEHHU HE 3asiBJSAIOThH, 2 BAKOHYIOTh 331aHy B MUJI IOCITiI0BHICTD
NPUHOMIB;

1.3. VY «3aranbHux yMOBax» J0JAaTKOBO 3a3HA4eHi:

a) OCHOBHI MTOJIOKEHHS MO0 MOPAIKY BUCTYIY Ha TUCTAHIAX (§1);

0) TOPSAAOK BU3HAYEHHS PE3yIBTATIB Ta PO3MOALTY MicIb (§2).

2. OBJIAJTHAHHSA JTUCTAHIIIT
2.1. Bci mynkru (C, IIC i @), mapuupytu (M), a Takok IX NPOTSDKHICTH BKa3aHi HA CXeMi (JOAAETHCS).
2.2. Bcei IIC obnagnani monBiiiHUMM NepuiiaMy 1 3a3Ha4€HOI0 Ha cxemi HeoOximHoro KimbkicTio TC y BUIIISAAL 3ariynieHux
KapaOiHiB (kirenp) abo meTens, Ha M0 Oye JOKIaJIHO 3BEPHEHO YBary IIPH IMOKa3i IUCTAHIIII.

3. OCHOBHI YMOBH NPOXO/Y)KEHHSI IMCTAHIIT
3.1. BumoOru moa0 TPAaHCHOPTYBAHHS «IOTEPILIOr0»:
3.1.1. TIlepiox nmepeOyBaHHS CIOPTCMEHA KITOTEPITHUMY — 3 MOMEHTY 3HATTS 3 CAMOCTPAXOBKH 1 10 TOCTAaHOBKHU
Ha CaMOCTPAaXOBKY.
3.1.2. Xapakrtep TpaBMU «moTepriyioro» o0ymoBmoeTsest y MJI 1 B Ta6muii Nel YMmos.
3.1.3. Opranizaiiis CIyCKy/miIiOMy «IOTEPIILJIOT0» 3AIMCHIOETHCS 3TiIHO 3 BUMOraMH TeXHIYHOTO
perJameHTy.
3.1.4. JlomycTumi Aii «IOTEPHIOro» BU3HAYAIOTHCA XapaKTEPOM HOT0 TPaBMH, a TAKOXK crielu(ikoro 00paHoro
TEXHIYHOTO TIPHIOMY.
3.1.5. 'V pa3i nopymenns Bumor 1. 3.1.2...3.1.5 BUKOHaHHS TEXHIYHOTO NpUioMy (TIPOXOPKEHHS MapIUIpyTy)
HE 3apaxOBY€ThHCA.
3.1.6. lonmyckaeThCsi BAKOHYBATH TEXHIUHI MPUHOMH OZHI€I0 BIPHOBKOIO, TSl O/IHI€T JIIOJUHH, 00’ € JTHABILIY MPH
oMy (PYHKITIT KOMaHTHOT CTPAXOBKH 1 IMIMOMHOI / CITyCKOBOi CHCTEMH, aJIe¢ BUKJITFOYHO, 32 YMOBH Ty OJIFOBaHHS
i pyHKIIi] 101aTKOBUM BiIIOBITHUM TEXHIYHUM TPUCTPOEM.
3.2. Bumoru moao0 cTpaxoBKH CIIOPTCMEHIB 3B’ SI3KHU:
3.2.1. Opranizaiisi CTpaXxOBKH CIHOPTCMEHIB B T.4. CYNPOBOJKYIOUUX 3HIMCHIOETHCA 3TiHO 3 BHUMOTaMH
TexHIYHOTO peryiaMeHTy.
3.3. BumMoOru moj0 BHCTYILYy CIOPTCMEHIB 3B’ SI3KHU:
3.3.1. Ilepmmii «caMOBHIIa3» CIIOPTCMEH 3B’ S3KM BUKOHYE TIO CYIIBCBKUX BEPTUKAIBHUX MEpUIaX.
3.3.2. Jlo 3amiky pe3yJabTaTy BUCTYITy IPUHMAEThCS TUIBKHU BapiaHTH, 3a3Ha4deHi B MJI Ta Ta6umui 1.
3.3.3. Bci cniycku crmopTCMeH1B TOBMHHI BIAMOBIIaTH BUMOTaM MapIipyTHOTO JICTA.
3.3.4. IloBTOpHE BUKOHAHHS OAHOTO i TOTO CAaMOT'0 MPUIOMY yYaCHUKaMM Ha TUCTAHIIIT — HE 3apaXOBY€ThCS.
3.4. HeoOxiaui BimomocTi ajs1 npoxoxxenns nucranuii PTII:
3.4.1. Tlopsaok BUKOHAHHS MIPUIAOMIB — 3aJaHHA.
3.4.2. Po3sramnryBaHHsS CIIOPTCMEHIB Ha CTapTi: C (IIC1) — o6uaBa CIOPTCMEHH.

4. OIIAC MPOXO/KEHHS TNCTAHIIT

4.1. CriopTcMeHH ITiJ] 9ac BUCTYIY MOCIinoBHO Bif cTapTy C i 1o ¢iHinry @ BigmosigHo 10 MJI MOBHHHI BUKOHATH BC1 BUMOTH JI0
IMCTaHIII, a caMe:
4.2. HopmaruBHa ckilafiloBa OCHOBHOI YaCTHHU JUCTAHIIIT BKIFOYAE HACTYITHI 00OB'SI3KOBI IPUHOMU:

4.2.1. KoxeH CHOPTCMEH 3B’SI3KU BUKOHYE:
a) «camoBuIIa3» (OMH pa3) — BapiaHT 3a BUOOpOM (Tab.1);
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CropTcMeHH 3B’ S3KH pa30M BHKOHYIOTh:

MiIHOM «moTepmijioro» (TpaBMa onHi€l pyKH) 3 TPIIMHA — BapiaHT 3a BHOOpoM (Tabi.1);

CITyCK «MOTEPMIJIOro» 3 CYIPOBOIKYIOUNM («TpaBMa» OAHI€T pyKH) — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tab.1);
IToHaHOPMATHBHA CKJIJIOBA OCHOBHOT YACTHHU JTUCTAHIIIi BKJIOYA€ HACTYITHI CIICIIITPUHAOMHU:

CHOpTCMeHI/I 3B’ SI3KU Ppa3oM BUKOHYIOTb:

JPYTUH MiIHOM «moTepmijioro» (TpaBMa OJIHI€T pyKH) 3 TPILIMHY — BapiaHT 3a BUOGopoM (Tadi.1);
CITyCK «IOTEPILIOro» 3 CyIPOBOIKYIOUNM («TPaBMa» OJIHIET pyKH) — BapiaHT 3a BHOOPOM (Tabi1.1);
Bci cioco6u BukoHaHHSI mpuitoMiB, BU3HaueHi y 1.11. 4.2.2 Ta 4.3.1 He MOBHHHI OBTOPIOBATHCH.
KosxHwii ciopTcMeH Mae OyTH «IIOTEpIUIMMY OJMH pa3 Ha IMiJHOMI 1 OMH pa3 Ha CIyCKY.

4.5. MAPILIPY THUM JIUCT
3MaraHb 3B’S130K HA QUCTAHUIL «Pamyeansvni mexniuni npuiiomuy» Il knacy

Homep mapmipyTy i iioro rpaHu4Hi MyHKTH.
Onyc BUKOHAHHS PATYBAJLHUX TEXHIYHUX NPUHITOMIB

Koutpoanhui yacu
Ta YMOBH iX BHKOHAHHS

OcHo6Ha wacmuna OUCManuyii

BiamorigHo mo m.m.4.1...4.3 YMOB Ta TOTPUMYIOUHCH
KOHTpoJNbHUX YaciB Tn, T Ta T3r ciopTcMenu 3B’ 13Ku
BpPaXxOBYIOUH 3aIaHUH HAIIPSIMOK JMCTAHIIII 1 3 CAMOCTIHHAM
BUOOpOM BapiaHTiB (AuB. Tabi. 1) BHKOHYIOTh HEOOXi/IHI 3
3aMpPONOHOBAHUX HMXKYE PIATYBAIBHUX TEXHIYHUX PUAOMIB

M1 (IIC1 - TIC2)

«CaMoBuIas» CIIOPTCMCHA CYZ[,I[iBCLKI/IMI/I TNCpujiIaMun

M1 (IIC1 - T1C2)

[Tigitom «moTepmisioro» Nel («TpaBmMa» OHI€T pyKH) 3
«TPITHI

M1 (IIC2 - IIC1)

Crryck «moTtepmijioro» Ne2 («TpaBMay OJHI€T pyKH) 3
CYNPOBOKYIOYHM

Ipomincnuii konmpoasHull uac

M1 (IIC1 - T1C2)

«CamoBHIIa3» IPyroro CHopTcMeHa KOMaHTHUMH
MepUIaMu

M1 (IIC1 - T1C2)

[Tigiiom «moTepmisioro» Ne3 («TpaBma» ofHi€el pykn) 3
«TPIlUHU))

M3 (IIC3 —IIC1)

Cnyck «mnorepmijioro» Ned («TpaBMay OIHI€T pyKH) 3
CYTIPOBOKYIOUHM

Hopmarusunii yvac — TH = 35 xB.
3arajbHuii KOHTPOJabHMI Yyac — T3r = 40 xB.

IIpomiskHMi KOHTPOJBLHMI Yac —
Tn = 20 xs.

Slkmio 3a T 3B°s13Ka HE BUKOHAE 11.1...3, BOHA
MIEPEBOTUTHCA HA CHPOU{eHy YACTUHY AWCTAHIII 3
HOBUM
Tarl = 25 xB.

Cnpouwiena yacmuna :
1. 3aBepmieHHs BUKOHAHHA 1. 1...3.
2. @inimryBanHs 3B’s3kum B IIC1 3 ycim
CIIOPSDKEHHM

® (1IC1)

DIHITT CITIOPTCMEHIB 3B’ SI3KU




HOMIHAJIBHA OIIIHKA

cnoco0iB i BapianTiB npoxom:xenns: gucranuii I knacy «Pamyeanvni mexuiyni npuiiomuy
(3MaraHH4 3B’SI30K)

Ta6mrng 1
MapmipyTtu
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g | TI'pannuni & Onwc BapiaHTIB BUKOHAHHS CHIELTPHIAOMY OIIiHKa,
% ITyHKTH = OaniB
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OcHOBHA YacTHHA TUCTAHIIL
Bci Bianosinno | — igiiomu / cycky y4acHUKIB 0e3 BHUKOHAHHS .
M PATYBAJBHOI0 TEXHIYHOI0 NPUIOMY He OLiHIOKTHCS
«CaMoBHJIa3)» CIOPTCMEHA:
1 |=cmocoboMm «Pyka — Pyka» Tex. pernament 8.3.2.2.6 10
2 |= cnocoOOM «3aTucKad — 3aTUCKAY» Tex. peraament 8.3.2.2.8 10
M1 | [IC1 -TIC2
3 |» cnocobom «3arnckay — CTpeMEHO» Tex. pernament 8.3.2.2.r 12
4 |= crnocobom «Ctpemeno — CTpeMEeHO» Tex. pernament 8.3.2.2.¢ 15
IHioitom «<nomepninozo»:
Xapaxkmep mpasmu «HOMEPNINIOZ0» — «MPABMA) DYKU
Cnoci6 nioiiomy — 6€3 CynpoBOIKEHHSI:
5 cnocobom «JliBa — [IpaBay Tex. pernament 8.6.3.2.2.a 14
6 cnocobom «I'pyu — Horay Tex. pernamenr 8.6.3.2.2.6 14
M1 | IIC1-1IC2 | 7 crmocobom «3atrckad — Horay Tex. pernamenr 8.6.3.2.2.8 14
8 c1oco0oM «PyxXoMuii OJIOK» Tex. pernament 8.6.3.3.2.a 16
9 cnoco6oM «KOopoTKuil MOMiCIIacT Tex. peraament 8.6.3.3.2.6 18
Cnyck «<nomepninozoy:
Xapakmep mpasemu «<nomepninozo» — «<mpasma) pyKu
Cnociéo mpancnopmysanHs — 3a CHUHOIO CYRPOBOOHCYIOUO20:
10 CILyCK TIOTEPIIJIOTO 3 CYIPOBOHKYIOUNM CIIOCOOOM «3 CAMOBHITY CKOM» 18
Tex. peraament 8.6.4.4.2.r
1 CIIYCK IOTEPIILIOrO 3 CYMPOBOHKYIOUUM CIIOCOOOM «aKTHBHUH CITYCK» 20
Tex. pernamenr 8.6.4.4.2.B
M1 | IIC2 -TIC1 Cnocio mpancnopmysanHs — ROpy4 3 CYRPO800ICYIOUUM:
12 CILyCK TIOTEPIIJIOTO 3 CYIPOBOHKYIOUNM CIIOCOOOM «3 CAMOBHITY CKOM» 17
Tex. peraament 8.6.4.4.2.r
13 CILYCK IIOTEPIIJIOTO 3 CYNPOBOKYIOUNM CIIOCOOOM «aKTHBHHUH CITYCK» 19
Tex. perinamenr 8.6.4.4.2.8
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