Kowmiret 3 ¢iznuHOro BUXoBaHHs Ta ciopTy MiHICTepcTBa OCBITH 1 HAyKH YKpaiHH
denepariisi CHOPTUBHOTO TYpH3MY YKpaiHK
YEMITIOHAT YKPATHY CEPE]] YUHIB TA CTYJAEHTIB 31 CHOPTUBHOI'O TYPU3MY — T'TPCbKUAW TYPU3M
B 3AJIl HA HITYYHOMY PEJIbE®I

YMOBH
IMPOBEAEHHS 3MAT'AHB 3B’ SI30K3I CIIOPTUBHOI'O I'TPCBKOI'O TYPU3MY
HA JIUCTAHLI 111 KJIACY «PSATYBAJIBHI TEXHIYHI IIPUMOMM»,
Cmyoenmu
Yuni 2008-2009 p.n.
Yuni 2010- 2013 p.n.

1. 3AI'AJIBHI ITIOJIOKEHHSA
1.1. L «YMoBU» cii po3risaaT pa3oM 3 «3aralbHOI0 YaCTHHOI0» YMOB IPOBEICHHS 3MaraHab.
1.2.  Jucranuis «PsatyBanbHi TeXHIUHI mpuitoMmy (11. 4.5. Mapmpytauii muct — gami MJI) ckitagaeTses TUIBKA
3 OCHOBHOI YaCTHHHM (HOPMaTHBHA + IOHAIHOPMATUBHA), IKY CIIOPTCMEHH B 000B'I3KOBOMY MOPSIJIKY IIONEPETHHO
3a5IBJISIIOTh.
1.3, ducranuis «ParyBanbHi TEXHIYHI IPUIOMI» Ma€ 3alaHUI HAIIPSIMOK PYXY CITIOPTCMEHIB BinoBinHo MJL.
1.4. B «3araipHuX yMOBax» J0JaTKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI ITOJIO’KEHHSI 10 MOPSAIKY BUCTYIy Ha nucTanuisx (§1);
0) MOPSIIOK BU3HAYEHHS PE3Y/bTaTIB Ta PO3MOILTY MicIlb (§2).

2. OBJIAJTHAHHSA JUCTAHIIII
2.1. Bcinysakru (C, IIC i @) ta mapiipytu (M), a Takoxk IX MPOTSHKHICTH BKa3aHi Ha cXeMi (JI0da€Thes).
2.2.  Bci IIC o6nannani 3a3Ha4eHOI0 HA cxeMi HeoOXiaHow KutbKicTio TC y BUTIIAI 3ariIylIeHUX KapaOiHiB
(Kiemp), TaKeTaKHUX IJIACTHH 200 MeTelNb, Ha 110 Oy1e JOKJIAIHO 3BEepHYTA yBara ImpH Mokasi IUCTaHIIil.

3. OCHOBHI YMOBH IMPOXO,[’)KEHHS TUCTAHIIII
3.1. Bumoru moa0 TPAaHCHOPTYBAHHSA «IOTEPHiNIOro» Ta «aBapitHOrO BAaHTAXKY»:
3.1.1. Ilepiox nmepeOyBaHHS CIOPTCMEHA ITOTEPIITHUMY — 3 MOMEHTY 3HATTS 3 CAMOCTPAXOBKH 1 1O TOCTAaHOBKHU
Ha CaMOCTPAXOBKY.
3.1.2. 3MiHa «IOTEepIiIOro» BiA0yBaeThCs BiAMOBIIHO 10 MUJL.
3.1.3. Xapakrtep TpaBMU «moteprijioro» o0ymoBmoeTsest y MJI 1 B Ta6muii Nel Ymos.
3.1.4. Opranizaiiss CHoycKy/miaioMy «IOTEpIJIOrO» Ta  «aBapifHOTO BaHTaXy» 3IIMCHIOETHCS 3TiAHO 3
BUMOTaMU TeXHIYHOTO perjiaMeHTy.
3.1.5. JlomycTumi Aii «IOTEpHiIOro» BU3HAYAIOTHCA XapaKTePOM HOTo TpaBMH, a TAKOXK crielu(pikoro 00paHoro
TEXHIYHOTO TIPHIOMY.
3.1.6. VY pasi nopymenHs BuMor 1. 3.1.2...3.1.5 BUKOHaHHS TEXHIYHOTO NpUoMy (TIPOXOPKEHHS MapUIpyTy)
HE 3apaxOBY€THCA.
3.1.7. JlomyckaeTbCsi BUKOHYBaTH TEXHIYHI NMPHIOMH OJHIEI0 BIPHOBKOIO, 00’€IHABIIN NMPH LbOMY (YHKIIIT
KOMAaHJTHOI CTPaxOBKH 1 MiHOMHOI / CITyCKOBOI CHCTEMH, ajie BUKIIIOYHO, 32 YMOBH IyOitoBaHHA 11 PyHKITI
JOJJATKOBUM BiTIOBITHUM TEXHIYHUM MPUCTPOEM.
3.1.8. Ilpu minmiioMi «aBapiiHOTO BaHTaXy» 3a00pPOHEHO 00’e€aHyBaTH (YHKIIT TPAaHCHIOPTHOI BIPHOBKH 1
KOMaHJIHOI CTPaxOBKH B OHY BIpbOBKY, TOOTO NpH MiAHOMI «aBapiiHOrO BaHTaXy» KOMaHJHA CTPaxoBKa
000B’s13K0BO Ma€ OyTH OKPEMOIO BIphOBKOIO.
3.1.9. «ABapiiiHuii BaHTaXX» MOKE€ TPAHCIIOPTYBATH OJIMH YYACHHUK.
3.1.10. Jlinist oomexenHs B paioni [1C3 Oyne 3a3nadeHa Ha miaio3i.
3.2. BuMOru moj0 CTPaXOBKH CIIOPTCMEHIB 3B’ A3KH:
3.2.1. Opranizamisi CTpaxOBKH CHOPTCMEHIB B T.4. CYIPOBODKYIOUUX 3IIMCHIOETHCS 3TITHO 3 BHMOTaMU
TexHiuHOrO periaMenTy.
3.1.9. 3 mmwxnporo I[IC momepemMiHHO MOXJIHBO OJHMM YYaCHHUKOM BHUKOHYBAaTH 1 TPaHCIOPTYBaHHS 1
CYIIPOBOJIKECHHSI.
3.2.2. Ilpu cHOycKky «HOTEpIIOrO» KPYTOMOXWJIMMU TIEPHJIAMH HAsSBHICTH BIPHOBKH CYIPOBOJIKEHHS
000B’s13KOBA, ajie MOCTIHHO KOHTPOJIOBATH ii HE 000B’SI3KOBO.
3.2.3. «KinbpneBy» CTpaxoBKy Ha CIYCKYy KpPYTONOXWJIMMH TIEpWJIaMd BHKOPHUCTOBYBAaTH HE MOJKHA.
CynpoBOKEHHSI OCTaHHBOT'O CIIOPTCMEHa Tpeba BHKOHYBAaTH 3 OKpeMoi BippoBKH. KiHeIh CTpaxyBaslbHOI
BIpbOBKHM NTOBUHEH OYTH 3aKPIIJICHUH J0 MOTEPIIIOTO» 1HIIHK 10 yYaCHUKA, SKUW CTpaxye.
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3.2.4. Ilpum TpaHCHOpPTYyBaHHI «aBapiiHOTO BAaHTAXY» B3JIOBXK MOABIHHUX CYITIBCBKUX TEPHI OOHIBA
CIIOPTCMEHH 1 BAHTaX MepeOyBaroTh Ha CAMOCTPAXOBIIi HA MEPHIIaX, OWH 3 CHOPTCMEHIB 3’ €JTHAHUH 3 BaHTaKEM
BYCOM CaMOCTPaXOBKH.
3.2.5. M2 — mnojBiiiHI CyAIiBCHKI MeEpHia, yYaCHUKAaM J03BOJIEHO pyX B OOHW/BI CTOpPOHHM 0€3 J0AaTKOBOI
CTPaxOBKH.
3.2.6. IIpu camoBuMIIa3i cyAIiBCBKUMU MEPHIIAMH MTOTPiOHA HIDKHS KOMaHIHA CTPaXOBKa.
3.2.7. 3rigHO cXeMU MiIHOMYy «pyXoMHUM OJ10KkoM» B TP moBuHHI OyTH CXOIUTIOIOYI B HUKHIN 1 BEpXHIA TOYII,
a00 OKpeMa KOMaHHa CTPAaXxOBKa 3 OKPEMOI BIpbOBKH.
3.3. Bumoru moa0 BUCTYNy CIOPTCMEHIB 3B’ SI3KM:
3.3.1. Ilepmmii «caMOBHJIa3)» CIIOPTCMEH 3B SI3KM BUKOHYE IO CY/IIBCHKHX BEPTUKAIBHUX MEpUIax.
3.3.2. o 3amiky pe3yabTaTy BUCTYITy IPUAMAETHCS TUTLKH BapiaHTH, 3a3Ha4eHi B MJI Ta Taoauui 1.
3.3.3. Bci cmycku CHOPTCMEHIB TOBHMHHI BIAMOBIAATH ICHYIOUMM MapuipyTaM JAWMCTaHIIi Ta BUMOTram
MapuipyTHOTO JUCTA.
3.3.4. IloBTOpHE BUKOHAHHS OAHOTO i TOTO CAMOT0O MPUIOMY «CaMOBHJIA3y» YYaCHUKAM HE 3apaxOBY€ThCS.
3.3.5. o 3amiky npuiMaEeThCS TUTHKU MEPIINN «CaMOBUJIIA3) CIIOPTCMEHA.
3.4. Heo0xigni BimomocTi nJs1 mpoxoaxenns aucranuii PTII:
3.4.1. Tlopsaok mpOXOKEHHS MapIIPYTIB — 3aIaHUM.

Bara «aBapiiiHoro Bantaxy» — 15 kr.
3.4.2. Komanani KpyTomoxuii nepuia Mapupyty M3 maroTh OyTH OABIHHUMU.
3.4.3. Prok3zak /i «aBapiiHOTO BaHTaXXy» KOMaHJHUH, OOJIaHAHWN BAaHTAKHOIO TETJICI0 Ta IBOMA ByCaMH
CaMOCTPaXOBKHU.
3.4.4. Po3stamryBaHHS CHOPTCMEHIB Ha CTapTi: C (IIC3) — oO6uBa CIOPTCMEHU 1 «aBapiitHUIl BAHTAXK.

4. OIIUC MPOXO/KEHHA TUCTAHIIII
4.1. CmoptcMmeHH mij 9ac BUCTyIy mociigoBHO Bif ctapTy (C) 1 g0 dinimy (P) BignmosigHo 10 MJI 1 3rigHO
3 MOJIAHOIO 3asBKOIO0 MOBHMHHI NMPOWTH BCi 3asBJICHI MapLIPyTH i BUKOHATU BCi BUMOTH OCHOBHOI YaCTHHM
IUCTAHI].
4.2. HopmaruBHa CKJIaJ0Ba OCHOBHOI YaCTHHH JMCTAHIII] BKJIIOYAE HACTYIHI 000B'I3KOBI IPUHOMHU:

a) TPAHCHOPTYBAHHS «aBapitHOTO BaHTAXKY» CYMPOBOHKYIOUMMH B3JIOBXK MOJBIMHUX CYIIIBCHKUX MEPUT —
BapiaHT (Tabmu.1);

0) «CaMOBHJIa3» OJHOTO CIIOPTCMEHA — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tab.1);

B) HiAHOM «IOTepPHiJIoro» (TpaBMa JBOX PYyK) 3 TPILIMHH — BapiaHT 32 BUOOpOM (Tabi.1);

0) CITYCK «II0TEePMijIoro» 6e3 CynpoBOKEHHS («TpaBMay OJHIET pyKH) — BapiaHT 32 BUOOPOM (Tabi. 1);

1) i1iioM «aBapiifHoro BaHTaxy» Mapiipyrom M1 — Bapiant (Tabu.1);

e) CIIyCK «aBapifHOTO BaHTaXy» KOMAaHIHUMHU KPYTONOXWIMMH IepuiamMu Mmapuipyrom M3 — BapiaHT
(Tabm.1).

4.3. [ToHagHOpPMAaTHBHA CKJIAJI0BA OCHOBHOIT YaCTUHU JWCTAHIIIT BKJIFOYA€ HACTYITHI IPUHOMHU:

a) CITyCK «IOTePHiIoro» 06e3 CyrnpoBOKEeHHS («TpaBMay O1Hi€el pyku) Mapiipytom M1 abo M3 — BapiaHT 3a

BHOOpOM (Ta0i.1).
4.4. Bci «norepminii», Bu3HaueHi y 1.1. 4.2 ta 4.3 mOBWHHI 3MIHIOBaTHCh BIAMOBIAHO 10 m.11. 3.1.2, 3.1.3.

5. 3ASIBKA 3 TAKTUKH

B 3as1BKY 3 TAKTHKH 3B’A3KAa BKJIIOYAE:

5.1.  Homepwu criopTcMeHiB, sIKi IOCTIIOBHO CTalOTh «MOTEPHiIMMM» Ha BCIX 3asBJICHUX MapIIpyTax.
5.2. BapiaHT «camMOBHIIa3y» CIIOPTCMEHA.

5.3.  Bapianr nigiiomy «nmotepmisioro» Nel 3 TpimuHu.

5.4. BapianTtu cycky «moTepmijioro» Ne2.

5.4.  BapiaHTtu criycKy «norTepmnijioro» Ne3.

5.5.  BapiaaTu TpaHCOpTYBaHHS, MiAHOMY Ta CITyCKY «aBapiiHOTO BaHTAXKY».



4.5. MAPILIPY THUM JIUCT
3MaraHb 3B’S1I30K HA QUCTAHUIl «Pamyesansvui mexniuni npuiiomu» 111 kaacy

Homep mapmpyTy i ioro rpaHM4Hi MYHKTH. KonTposbHi yacu
Onuc BUKOHAHHS PATYBAJIBHUX TeXHIYHUX NPHIIOMIB Ta YMOBHM iX BUKOHAHHS
OcHoeHa uacmuna OucCmanyii
Binmosigao no m.m.4.1...4.3 YMOB Ta TOTPAMYIOYHCH Hopmatushuii yac — TH = 40 xB.
koHTpobHUX YaciB Tn, TH ta T3r ciopTcMeHHn 3B’ I3KH
BPaxOBYIOUH 33IaHUH HANPSIMOK AUCTAHLII 1 3 CAMOCTIHHUM 3aranbHuii KOHTpOIbHMIT Yac — T3r = 45 xs.
BUOOPOM BapiaHTiB (OuB. Ta0MI. 1) BUKOHYIOTh HEOOXIHI 3
3aIPONOHOBAHNX HIHKIE PATYBAIBHHUX TEXHIYHUX MPUHOMIB IIpomiskHuii KOHTPOJBLHMI Yac —
M2 (IIC3 —TIC1) Tn =25 xb.

1 | TpaucmopTyBaHHS «aBapiiiHOTO BaHTAXKY» B3IOBK
CYJUTIBCHKHX TSP

M1 (TIC1 - TIC2)
«CaMOBHIIa3) CHOPTCMEHA CYIiBCBKUMH MEPUIaMHU

SIkmo 3a T 3B’s13ka HE BUKOHAE 11.2...4,
BOHA NIEPEBOJIUTHCS HA CHPOULEHY
YACTHHY JUCTaHIli 3 HOBUM

M1 (TIC1 —TIC2)
3 | Iigiiom «moTepmisioro» Nel («rpaBma» ABOX PyK) 3
CTPiLIHHM))

) M1 (1IC2 _T1C1) Tsrl = 30 xs.
Cryck «moTepnizioro» Ne2 («TpaBMay OJHIET pYKH
L - ; - («tp = el pyia) Cnpowiena wacmuna :
Ipomiricnuii konmpoavnuit yac Tn
1. 3aBepiiieHHA BUKOHAHHSA 11. 2...4.
M3 (TIC3 —TIC2) .. , }
5 - 2. @ininryBanHs 3B’ 43ku B [1C2 3 ycim
Opraisauis KpyTONOXILINX KOMAHAHHX ICPIL CIIOPSIIDKEHHSIM Ta «aBapliHUM BaHTaXKEM»
] M1 (IIC1 - [1C2) p

[Tiniiom «aBapiiHOTO BaHTAXKY)

M3 (TIC2 —TIC3)
7 | Ciyck «aBapiiiHOr0O BaHTaXy» KPYTOMOXHIUMHU
KOMAHJHUMHU [IEPUIaMU

M3 (IIC2 - IIC3) M1 (IIC2 - ITIC1)
Cryck «moTtepmizoro» Ne3
(«TpaBMay» pykm), Iepexis B
I1C3

8 | Cryck «morepmiiioro» Ne3
(«TpaBmMay pykn)

@ (TIC3)
DIHIT CITOPTCMEHIB 3B’SI3KU 3 «aBapiitHIM BaHTAKEM»




HOMIHAJIBHA OLIIHKA
cnoco0iB i BapianTiB npoxomxenus aucranuii 11 knacy «Pamyeanvni mexniuni npuiiomu»
(3MaraHHs 3B’S130K)

Tabimg 1
3arnikoBa OIiHKa
Mapuipytu . ’
pripy OautiB
= > [potineni
= E L N
= . = | Onmc BapiaHTIB BUKOHAHHS CHIELIIPUHAOMY
o I'panuuni 2 o
= ') SN
< R * |
Z IIYHKTHU 2 P = O
= 2 FL 2T |E¢=
H x| T a| o
1 2 3 4 5 6 7
OcHOBHa YacTHHA TUCTAHIIL
Bci . . . .
Mo Bignosinno | — | Ilepexoam mMizk MapmIpyTaMH He OLIHIOIOTHCSA — — —
Bci Bianosixio HimxiiomMu / cmyckyn y4acHHKIB 0e3 BUKOHAHHS
M PATYBAJIBHOI0 TEXHIYHOI0 MPHIIOMY He OLIHIOIOTHCHA
«CaMoBHJIa3» CIOPTCMEHA:
1 | cmocobom «3atuckad — BippoBKa» (Ha OIHOMY JKyMapi) 7 53 14
= Tex. pernament 8.3.2.2.a ’ i
2 |* cmocobom «Pyka — Pyka» (Ha 2-x xKymapax) 7 53 _14
= Tex. pernamenrt 8.3.2.2.0 ’ i
M1 | IC1-1iCc2 | 3 |™cmocobom «3atuckad — 3aTHCKAD) 10 75 _20
» Tex. peraamenr 8.3.2.2.8 > >
[ ] —
4 (T:£1X0c060M «3aruckad — CTpeMeHO» 1 8.3 _22
. . periamenr 8.3.2.2.r
[ ] —
5 (T:noc060M «Crpemeno — CTpemMeHO» 12 9.0 _2.4
= Tex. periiamenr 8.3.2.2.¢
TpancnopTyBaHHs / MiAHOM / CIYCK «MOTEPIIJIOr0»:
Xapakmep mpasmu «HOmMePninozo» — mpasma pyK
Cnoci6 nioiiomy — 6€3 CynpoBOIKEHHSI:
6 | = cnocobom «JliBa — [IpaBay Tex. peraamenr 8.6.3.2.2.a 14 10,5 | —2.,8
7 | = cnocoboMm «I'pyau — Horay Tex. pernament 8.6.3.2.2.6 14 10,5 | —2,8
M1 MCI1-IIC2 8 | = cmocoboM «3atuckad — Horay Tex. pernamenr 8.6.3.2.2.8 14 10,5 | —2.,8
9 " CII0CO00M <<PyXOMI/II71 OJIOK» Tex. periamenr 8.6.3.3.2.a 18 13,5 — 3,6
10 | = cnoco6om «KOpOTKMit MOTICIACT) Tex. persament 8.6.3.3.2.6 20 15,0 | —4,0
11 | = BUTATYBaHHAM HaNpsiMy Tex. persiavent 8.6.3.2.1 7 5,3 -14
Xapaxkmep mpasmu «nomepninozo» — mpasema 0OHici pyku
Cnocio mpancnopmyeanns — 6€3 CynpoBOIKEHHSIM:
" CITyCK «IMOTEPIIIIOro» 6€3 JOIMOMOTH CYIPOBOKYIOUOTO
M1 |TmC2-mC1 |12 | o P a YHPOBOILKY 10 | 75 [ -20
Tex. periaament 8.6.3.5
" CIYCK «IMOTEPIIIOT0» KOMaHIHIMH KPYTOTOXMIUMHU
M3 | IC2-1IC3 | 13 | nepuiamu 15 11,3 | —3,0
" Tex. pernamenr 8.6.3.4.2.a
TpancniopryBaHHs / miiioM / CIIyCK «aBapiiHOr0 BAHTAXKY»:
QHCIIOPTYBaHHS «aBaPIHHOTO BAHTAXKY» CYIPOBOKYFOUNMHU
M2 |TIC3-TIC1 | 14 | 'PARCTIOPTYBan - ¥ CYNPOBOILKY 4 | 30 | -08
B3/JIOBXK OJBIHHUX CYIBCHKUX IEPHIT
" MiiiOM «aBapiifHOTO BaHTaXy» KOPOTKUM IIOJIiCIIACTOM
15 | . P Y K0P 15 | 113 | 3,0
Tex. pernamenr 8.6.3.3.2.6
M1 | IIC1-1IC2 16 | " I THOM «aBapiHHOTO BaHTAXKY» PYXOMHM OJIOKOM 13 98 26
" Tex. periamenr 8.6.3.3.2.a ’ ’
17 | = migiiom «aBapiiHOTO BaHTaKy» BUTATYBAaHHAM HaIpsiMy 5 3,8 -1,0
" CITyCK «aBapiifHOTO BaHTaXy» KOMAHIHUMH KPYTOTOXHIUMHI
M3 | MC2-TIC3 | 18 | & P Y A 24 20 | 150 | 40
prIIaMu
*) 3ill — 3asBneni i npoiigeni, H3ill — He 3asBieHi 1 mpoiiaeHi, 3iH — 3asBineHi 1 He MpoiiaeHi
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