Komirter 3 ¢i3M4HOT0 BUXOBaHHS Ta CIIOPTY MiHICTEpCTBA OCBITH 1 HAYKH Y KpaiHu
denepartisi CIOPTUBHOTO TYpU3MY YKpaiHu

YEMITIOHAT YKPATHH CEPE]I YUHIB TA CTYJAEHTIB 31 CHOPTUBHOI'O TYPU3MY —
T'IPCbKHM TYPU3M, B 3AJII, HA HITYYHOMY PEJIbE®I

YMOBU
[MPOBEJAEHHS 3MAT'AHbB 3B’ 30K
31 CIIOPTUBHOI'O I'TPCBKOI'O TYPU3MY
HA JUCTAHLIT «PATYBAJIBHI TEXHIUHI ITIPUHOMU»,
1T KITAC, HA LITYYHOMY PEJIbEDI

1. 3AT AJIBHI ITOJIO’)KEHHSA
1.1.  IIi «YMoBU» Cinig po3MIsIIaTH Pa3oM 3 «3arajibHOIO YaCTHHOIO» YMOB IPOBEACHHS 3MaraHb.
1.2.  Hucranuis «PsryBanbHi TeXHIYHI npuiioMuy (11. 4.5. MapupyTauii muct — nani MJI) ckinagaeTses TUIbKH
3 OCHOBHOI YaCTHHU (HOPMaTUBHA + OHAJHOPMATUBHA), IKY CIIOPTCMEHH B 000B'SI3KOBOMY MOPSAIKY HONEPEAHBO
3afIBJISIIOTh.
1.3.  Jucranmis «PsaTyBaabH1 TEXHIYHI IPUHOMIY) Ma€ 3aJIaHUA HAIPSIMOK PYXy CIIOPTCMEHIB BiamoBiaHo MUJI.
1.4. B «3aranpHuX yMOBax» J0AAaTKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI TIOJIOXKEHHS TI0 TMOPSAIKY BUCTYITYy Ha nucTaHiisax (§1);
0) HOPSI0K BU3HAUEHHS Pe3yJIbTaTiB Ta PO3MOALTY MicIb (§2).

2. OBJIAJTHAHHSA JUCTAHIIII
2.1.  Bcinyskru (C, IIC 1 @) ta mapupyTtu (M), a TaKoX X IPOTSDKHICTh BKa3aHi Ha cxeMi (J0aeThes).
2.2.  Bci IIC o6nannani 3a3Ha4eHOI0 Ha cxeMi HeoOXiaHow KutbKicTio TC y BUTIIAII 3ariIylIeHUX KapaOiHiB
(Kiemp), TaKeTaKHUX IJIACTHH 200 MeTelNb, Ha 110 Oy1e JOKJIAIHO 3BEepHYTA yBara mpH Mmokasi IUCTaHIIil.

3. OCHOBHI YMOBH NPOXOI)KEHHS TUCTAHIII

3.1. Bumoru moa0 TPaAaHCHOPTYBAHHS «IOTEPHiIOro»:
3.1.1. Tlepiox nepeOyBaHHS CHOPTCMEHA KIIOTEPIILTAM» — 3 MOMEHTY 3HSATTS 3 CAMOCTPAXOBKH 1 10 IOCTAHOBKH
Ha CaMOCTPaXOBKY.
3.1.2. 3MiHa «IIOTEPIiIOro» BiqOyBa€eThCs BiANMoBiaHO 10 MUL.
3.1.3. Xapakrtep TpaBMuU «moteprijioro» o0ymoBmoeTsest y MJI 1 B Ta6muii Nel YMmos.
3.1.4. Opranizaiiss CHoycKy/miioMy «IOTEpIJIOTO» Ta  «aBapifHOTO BaHTaXy» 3HIMCHIOETHCS 3TiAHO 3
BUMOTaMU TeXHIYHOTO perjiaMeHTy.
3.1.5. JlomycTumi Aii «IOTEpPHiIOro» BU3HAYAIOTHCA XapaKTePOM HOTo TPaBMH, a TAKOXK Crielu(ikoro 00paHoro
TEXHIYHOTO TIPHIOMY.
3.1.6. VY pa3i nopymenss Bumor 1. 3.1.2...3.1.5 BUKOHaHHS TEXHIYHOTO NpUioMy (TIPOXOPKEHHS MapUIpyTy)
HE 3apaxOBY€ThHCA.
3.1.7. JlomyckaeTbCsl BUKOHYBaTH TEXHIYHI NMPHIOMH OJHIEIO0 BIPHOBKOIO, 00’ €IHABIIN NMPH LbOMY (YHKIIIT
KOMAaHJTHOI CTPaxOBKH 1 MIHOMHOI / CITyCKOBOI CHCTEMH, ajie BUKIIIOYHO, 32 YMOBH TyOtoBaHHA 11 QyHKITIT
JO0JaTKOBUM BiAMOBIAHUM TEXHIYHUM IPUCTPOEM.
3.2. Bumoru moao0 cTpaxoBKH CIIOPTCMEHIB 3B’ SI3KH:
3.2.1. Opranizaiisi CTpaXxOBKH CIHOPTCMEHIB B T.4. CYNPOBOKYIOUUX 3HIMCHIOETHCS 3TiHO 3 BHUMOTaMH
TexHIYHOTO peryiaMeHTy.
3.3. BuMmoOru moj0 BHCTYILYy CIOPTCMEHIB 3B’ SI3KH:
3.3.1. Ilepmmii «caMOBHIIa3» CIIOPTCMEH 3B’ 3K BUKOHYE TIO CYIIBCbKUX BEPTUKAIBHUX MEpUIaX.
3.3.2. Jlo 3amiKy pe3yabTaTy BUCTYITy IPUHMAEThCS TUIBKHU BapiaHTH, 3a3Ha4deHi B MUJI Ta Ta6umui 1.
3.3.3. Bci cnycku CHOpTCMEHIB TOBWMHHI BIAMOBIAATH ICHYIOUMM MapUIpyTaM JUCTAHIIH Ta BHUMOTaM
MapipyTHOro JmcTa.
3.3.4. TloBTOpHE BUKOHAHHS OJHOTO i TOTO CAaMOT0 MPUHOMY Ha TUCTAHIIII HE 3aPaXOBYEThCSI.
3.4. Heo0xigni BimomocTi ns npoxoaxenus aucranuii PTII:
3.4.1. Tlopsaok mpOXOKEHHS MapIIPYTiB — 3a/IaHUM.

Bara «aBapiiiHoro Bantaxy» — 10 kr.
3.4.2. Komanani KpyTomoxuii nepuia Mapuipyty M3 maroTh OyTH OABIHTHUMU.
3.4.3. Po3sramryBaHHSI CHOPTCMEHIB Ha CTapTi: C (IIC1) — oO6uBa CIOPTCMEHU 1 «aBapiiiHUIl BAHTAXK.



4. OITUC MPOXO/)KEHHS TUCTAHIIII
4.1. CooprcMeHwu mij 4ac BUCTYIy mociiioBHO Big ctapTy (C) i go dinimry (dP) Bignosigno o MJI i 3rigHo
3 MOJAHOI0 3asBKOIO TOBMHHI MPOWTH BCl 3asBJICHI MAapUIPYTH 1 BUKOHATH BCI BUMOTH OCHOBHOI YaCTHHU
IUCTAHIII.
4.2. HopmaTuBHA CKJIaJIOBa OCHOBHOI YaCTHHHM JMCTAaHIII] BKIIFOUA€ HACTYMHI 00OB'SI3KOBI MPUHOMMU:
4.2.1. OpuH crIOpTCMEH 3B’S3KH BUKOHYE:!

a) «camoBmIIa3» (OAMH pa3) — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tadi. 1);

4.2.2. CrnopTcMeHHU 3B’A3KU Pa30M BUKOHYIOTb!

a) MiIHOM «IOTEePNiJIoro» (TpaBMa JABOX PYK) 3 TPIIIIMHU — BapiaHT 32 BUOOPOM (Tabim.1);

0) CITyCK «MOTEePHijIoro» 0e3 CyIpoBOKEHHS («TpaBMay OJHIET pyKH) — BapiaHT 32 BUOOpOM (Tab.1);

T) TPAHCIOPTYBAHHS «aBapitHOTO BaHTAXKY» CYMPOBOHKYIOUMMH B3JIOBXK MOJBIMHUX CYIIBCHKUX MEPUT —
BapiaHT (Tabiu.1);

1) 1IHOM «aBaplfHOTO BaHTAXy» MapipyTom M2 — BapianT (Tabi.1);

e) CIyCK «aBapiifHOTO BaHTaXy» KOMAaHIHUMH KPYTONOXWIMMH TepuiaMu Mapuipytom M3 — BapiaHT
(Taba.1).

43. IlonagHOpMaTHBHA CKJIaJI0BA OCHOBHOI YACTUHU AMCTAHIIIT BKIFOUAE HACTYIHI CHELITPUIOMU:

4.3.1. CnopTcMmeHH 3B’SI3KH Pa30M BUKOHYIOTb:

a) CITyCK «IOTePHiIoro» 06e3 CyrnpoBOKEeHHS («TpaBMay O1Hi€el pyku) Mapiipytom M1 abo M3 — BapiaHT 3a
BUOOpOM (Tabm.l);

4.4. Bci «norepmiii», Bu3HaueHi y 1.1. 4.2.3 ta 4.3.1 noBUHHI 3MIHIOBaTHUCH BiANMOBiAHO a0 1.im. 3.1.2, 3.1.3.

5.3A5IBKA 3 TAKTUKHA
B 3as1BKY 3 TAKTHKU 3B’A3KAa BKJIIOYAE:
5.1.  Homepwu criopTcMeHiB, sIKi IOCTIIOBHO CTalOTh «MOTEPHiIMMM» Ha BCIX 3asBJICHUX MapIIpyTax.
5.2.  BapiaHT «camMOBHIIa3y» CIIOPTCMEHA.
5.3.  Bapianr nigiiomy «motepmnisioro» Nel 3 TpimuHu.
5.4. BapianTtu cycky «moTepmijioro» Ne2.
5.4.  BapiaHTtu criycKy «norTepmnijioro» Ne3.
5.5. BapiaaTu TpaHCOpTYBaHHS, MAHOMY Ta CITyCKY «aBapiiHOTO BaHTAXKY».



4.5. MAPILIPYTHUM JIUCT
3MaraHb 3B’SI30K Ha qUCTaHWil «Pamyeanvni mexniuni npuitomu» 111 kaacy

Homep mapmipyTy i ioro rpaHM4Hi MYHKTH.
Onyc BUKOHAHHS PSATYBAJbLHHUX TeXHIYHUX NIPUiioMiB

KonTposnbHi yacu
TA YMOBH iX BHKOHAHHS

OcHo6HA YacmuHa OUCMAaHuii

Bignosimgao o m.1.4.1...4.3 YMOB Ta OTpUMYIOUYHCH
KoHTpoNbHKX YaciB Tn, Tw Ta T3r ciopTcMeHu 3B’ A3K1
BPaxOBYIOYH 33/IaHUH HANPSIMOK AUCTAHLII 1 3 CAMOCTIHHUM
BHOOpPOM BapiaHTiB (IHB. Ta0J. 1) BUKOHYIOTh HEOOXIIHI 3
3alPONOHOBAHUX HMKYE PATYBAIbHUX TEXHIYHUX MPHUIOMIB

M1 (TIC1 - TIC2)

1 | TpancnopTyBaHHS «aBapiifHOrO BAaHTaXy» B3IOBXK
CYJTiIBCBKHX MEPUIT

M2 (IIC2 — IIC3)

«CaMOBHJIa3» CIIOPTCMCHA Cy,[[}:[iBCBKI/IMI/I TNepujiaMunu

M2 (IIC2 — T1C3)

3 | Iigiiom «moTepmisioro» Nel («rpaBma» ABOX PyK) 3

CTPILIHHU))
4 M2 (TIC3 —TIC2)
Cryck «moTepmijioro» Ne2 («TpaBMay OJHIEI pYKH)
Hpomincnuii konmpoavuuii uac Tn
5 M3 (IIC3 - IIC1)
Opranizallis KpyTOOXHINX KOMaHIHUX MEPHIT
6 M2 (TIC2 —TIC3)
[Tiniiom «aBapiHHOTO BaHTaXKY)
7 M3 (TIIC3 —IIC1)

CIycK «aBapiiiHOTr0 BaHTAXY» KPYTOIIOXHIIOIO MEPENpaBoio

M3 (IIC3 - TIC1) M2 (TIC3 — I1C2)

Cryck «moTtepiijioro» Ne3
(«TpaB™May» pykH), mepexin B
I1C1

& | Ciyck «morepmijioro» Ne3
(«TpaBMay pykmH)

® (1IC1)

DIHIIT CITOPTCMEHIB 3B’SI3KU 3 «aBapiitHIM BaHTAKEM»

Hopmatuumii yac — TH = 40 xB.
3aranbHuii KOHTpOIbHMIT 9ac — T3r = 45 xs.

IIpomiskHMi KOHTPOJIBLHMI Yac —
Tn =25 xB.

SIkmo 3a T 3B’s13ka HE BUKOHAE 11.2...4,
BOHA NIEPEBOJIUTHCS HA CHPOULEHY
YaCTHHY JUCTaHIlT 3 HOBUM

T3rl = 30 xB.

Cnpowena uacmuna :

1. 3aBepiiieHHA BUKOHAHHSA 11. 2...4.
2. @ininryBanns 38’ s13ku B [1C2 3 ycim
CHOPSDKEHHSAM Ta «aBapiiHUM BaHTaKEM»




HOMIHAJIBHA OLIIHKA
cnoco0iB i BapianTiB npoxomxenus aucranuii 11 knacy «Pamyeanvni mexniuni npuiiomu»
(3MaraHHs 3B’S130K)

Tabimg 1
3ajikoBa OILiHKa
Mapiuipytu . ’
pripy OautiB
= > IIpoiineni
= . = | Onmc BapiaHTIB BUKOHAHHSA CHIELIIPUHAOMY
o I'panuuni 2 o
= ') Q
] * :
£ MyHKTH S | B R S
= 2 ELI2T|E¢=
H | T a| o
1 2 3 |4 5 6 7
OcHOBHa YacTHHA TMCTAHIIL
Bci . . . .
Mo Bignosinno | — | Ilepexoam mMizk MapmIpyTaMM He OLIHIOIOTHCSA — — —
Bci Binnosixio HixiiomMu / cmyckyn y4acHHKIB 0e3 BHKOHAHHS
M PATYBAJIBHOI0 TEXHIYHOI0 MPHIIOMY He OLIHIOIOTHCHA
«CaMoBMJIa3» CIOPTCMEHA:
1" crocoboM «3atuckad — BipboBka» (Ha OJHOMY >KyMapi) 7 53 —1.4
= Tex. periaament 8.3.2.2.a
2 |* cmocobom «Pyka — Pyka» (Ha 2-x xKymapax) 7 53 14
= Tex. pernamenr 8.3.2.2.0 ’ i
[ ] —
M2 | C2-mic3 | 3 crmoco0om «3aTuckad — 3aTHCKaY» 10 75 ~2.0
= Tex. perinament 8.3.2.2.B
[ ] —
4 crrocobom «3aTtuckad — CTpeMeHo» 10 75 ~2.0
= Tex. perinament 8.3.2.2.r
[ ] —
5 crrocobom «Ctpemeno — CTpeMeHOY 10 75 ~2.0
= Tex. perinament 8.3.2.2.¢
TpancnopTyBaHHs / MiAHOM / CIYCK «MOTEPIIJIOT0»:
Xapakmep mpasmu «HOmMePninozo» — mpasma pyK
Cnoci6 nioiiomy — 6€3 CynpoOBOIKEHHSI:
6 | = cnocobom «JliBa — [IpaBay Tex. peraamenr 8.6.3.2.2.a 14 10,5 | —2.,8
7 | = cnocoboM «I'pyau — Horay Tex. pernament 8.6.3.2.2.6 14 10,5 | —2,8
M2 | TIC2 —TIC3 8 | » cmocoboM «3atrckau — Horay Tex. pernamenr 8.6.3.2.2.8 14 10,5 | —2.,8
9 " CII0CO00M <<PyXOMI/II71 OJIOK» Tex. periamenr 8.6.3.3.2.a 18 13,5 — 3,6
10 | = cnoco6om «KOpOTKMit MOTICHACT) Tex. persiamenr 8.6.3.3.2.6 20 15,0 | —4,0
11 | = BUTATYBaHHAM HaNpsiMy Tex. persiavent 8.6.3.2.1 7 5,3 -14
Xapakmep mpasmu «nomepninozo» — mpasema 0OHicl pyku
Cnocio mpancnopmyeannsa — 6€3 CynipoBO:KEHHIM:
- .
M2 lmes—mcz2 | 12 CIIyCK «IOTEPILIOroy» 0e3 JOMOMOTH CyIPOBOKYIOUOTO 10 7.5 _20
" Tex. persiamenr 8.6.3.5
- -
M3 | mcs—mci | 13 CIIyCK «IOTEPILIOroy» 0e3 JOMOMOTH CyIPOBOKYIOUOTO 20 150 | —4.0
" Tex. periiamenr 8.6.3.4.2.a
TpancnopTyBaHHs / MigHOM / CIyCK «aBapiliHOT0 BAHTAKY»:
AQHCIIOPTYBaHHSA «aBapiHHOTO BaHTAXKY» CYIPOBOKYIOUNMHI
M1 | [IC1-TIC2 | 14 | "PaHcroprysan P Ky» CyNpOBOIKY 4 30 | —08
B3JIOBX MOJIBIHHUX CYTIBCHKUX TIEPHIT
" [igiOM «aBapifHOTO BaHTaXKY» KOPOTKUM TOJICIIACTOM
15 A p y» Xop 15 | 113 | -3,
" Tex. persamenr 8.6.3.3.2.6
M2 | [IC2-TIC3 16 | ™ MiAHOM «aBapiiiHOro0 BaHTaXy» PYXOMHM OJIOKOM 13 98 | 26
" Tex. persamenr 8.6.3.3.2.a i >
17 | = migiioMm «aBapiHOTO BaHTAXKY» BUTATYBAHHIM HAMPIMY 7 5,3 - 1,4
" CITyCK «aBapiifHOTO BaHTAXy» KOMAHIHUMH KPYTOTIOXIIUMHU
M3 | IC3-TIC1 | 18 Hepﬂﬁaw P Y A by 20 | 150 | 4,0

*) 3ill — 3asBneni i mpoitneni, H3ill — He 3asBaeH] 1 MpoliaeHi, 3iH — 3asBneHi 1 He IPoiiIeH]
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