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YMOBHU
NNPOBEAEHHA OCOBUCTHUX 3MAT'AHB YOJIOBIUMX TA 3MIITAHNX 3B’ 30K
31 CIIOPTUBHOI'O I'TPCBKOI'O TYPU3MY
HA JJUCTAHLII «PATYBAJIBHI TEXHIUHI ITPUHIOM»,
IV KJIAC, HA IITYYHOMY PEJIbE®DI

1. BATAJIBHI NOJIO)KEHHS
1.1. i «YMOB®» cii po3riiafaTy pa3oM 3 «3arajbHOI0 YaCTUHOI0» YMOB IIPOBEACHHS 3MaraHb.
1.2.  JucranIis 3Maranb 3B's130K BUAY «PsaTyBayibHI TexHIUHI mpuiioMm» (1. 4.5. MapmpyTHU#l JTUCT —
nani MJI) ckiIagaeThCsi 3 OCHOBHOI YACTHHH (HOPMaTHBHA + IOHAJHOPMATHBHA), SIKY CHOPTCMEHHU
3B’SI3KU B 00OB'I3KOBOMY IOPS/IKY ONEPEIHBO0 3asIBIAIOTD.
1.3.  JlucraHuis 3Maranb 3B'130K BUIY «PATyBanbHI TEXHIYHI NPUHOMU» Mae 3a/laHUI HANPsIMOK PyXy
CIIOPTCMEHIB BianoBigHo MJI.
1.4. B «3aranbHuUX yMOBax» J101aTKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI TIOJIOKEHHS TI0 MOPSAKY BUCTYIY Ha qucTaHIisax (§1);
0) MOPS0K BU3HAUYEHHS PE3yJIbTaTiB Ta po3noailTy Micb (§2).

2. OBJIATHAHHS TN CTAHIII

2.1.  Beci nynkru (C, IIC 1 @), mapupytu (M) 1 nepexoau (Mo), a Tako IX TPOTSKHICTh BKa3zaHi Ha
cxemi (JIoJaeThes).
2.2.  Bci IIC ob6nagnani moABIMHUMHI MEpUIaMU 1 3a3HaYEHOI0 Ha cxeMi HeoOxi1aHoto KimbKicTio TC y
BUTJISAJII 3arNIyHICHUX KapaOiHiB (KiJelb), TaKeTKHUX IJIACTHH ab0 TeTellb, Ha 1[0 OyJe MOKIaIHO
3BEPHYTO YBary IpH 1mokasi JUCTaHIIi. }

3. OCHOBHI YMOBMU IMNPOXO)KXEHHS IUCTAHLII
3.1. Bwumoru moA0 TPAHCHOPTYBAHHS «IOTEPILTIOr0» B T.U. B «(KOKOHI»:
3.1.1. Ilepiox mepeOyBaHHs CIMOPTCMEHA «IOTEPIIIUM» — 3 MOMEHTY 3HATTA 3 CaMOCTPaxOBKH 1 JIO
MOCTAaHOBKH Ha CAMOCTPAaXOBKY.
3.1.2. 3miHa «IOTEepIuIOro» BiAOyBaeThCs BiAmOBIIHO 10 MUJL.
3.1.3. Xapaxkrep TpaBMu «motepnisoro» ooymosmoerbes y MJI i B Tabmumi Nel Ymos.
3.1.4. Opranizamis CIycKy/miaioMy «IOTEPIIOro» 3MIACHIOETHCS 3TIAHO 3 BUMOTaMHU TE€XHIYHOTO
periamMeHTy.
3.1.5. HesanexxHo BiJ XapakTepy «TpaBMU» OTIOMOra 3 00Ky «IIOTEPHiIOro» MpHu TPaHCIOPTYyBaHHI HE
JOIMyCKaeThes. JlomycTuMi [ii  «IOTEPIIIOT0», BU3HAUYAIOTHCS XapaKTepOM MOTO TPaBMH, a TaKOXK
crieniikoro 0OpaHOTo CHEHIPUHOMY.
3.1.6. YV pa3i mopymenas Bumor m.a. 3.1.2...3.1.5. BUKOHaHHS cHOEUNPUIHOMY (TTPOXOKCHHS
MapuIpyTy) HE 3apaxOBY€THCS.
3.1.7.Micuie yB's3yBaHHS «IIOTEPITLIOT0» B «KOKOH» CIIOPTCMEHH 3B’ SI3KH 00MparoTh BiamoBiaHo 10 MJIL.
3.1.8. «Kokom» misg TpaHCIIOPTYBAaHHS «IIOTEPIIUIOro» (JISUTbKH) BUTOTOBJISIETHCS CIIOPTCMEHAMHU 3B’ SI3KH
BiMOBITHO 10 TexHiIYHOTO periaMenty, JlonaTok 6.
3.1.9. 3amikoBy omiHKy B 0Oajgax 3a TNpaBWUJIbHE BHKOHAHHS YB’S3yBaHHS IOTEPIIJIOTO B «KOKOHY
CHIOPTCMEHHM 3B’SI3KH OTPUMYIOTH ITiCIIsl 3aBEPIICHHS OCTAHHBLOTO TPAHCIIOPTYBAHHS «KOKOHY» 1 BUKITFOYHO
B pazi MOro 3a0BUILHOTO CTaHY.
3.1.10. TpancnopTyBaHHS «KOKOHa» TTOBHHHO BUKOHYBATHUCh 0€3 TOPKAHHS «KOKOHOMY OTIOp (CXWITY);
3.1.11. CynpoBomKytounii HE3aJICKHO Bijl XapakTepy TPaBMU «IIOTEPIILIOT0» BUKOHYE TITBKH (PYHKITIT
CyNpoBOJy, TOOTO HE HaJa€ AOMOMOTY IIiJl 4ac migiioMy abo ciycky (mrpad — 3rigano MP).
3.2. Bumoru moJo cTpaxoBKH CHIOPTCMEHIB 3B’ A3KH:
3.2.1.0prani3anisi CTpaxOBKHU CIIOPTCMEHIB B T.4. CYNPOBOKYIOUUX 3HIMCHIOETHCS 3T1HO 3 BUMOTaMH
TexHIYHOTO peryiaMeHTy.



3.2.2. JlomycKaeTbcs TOMOMIXKHA poOOTa CIIOPTCMEHIB Ha JUCTaHIl (MONpPaBUTH BIPbOBKY TOIIO) 3a
YMOBHU 1X HamiiHOI ¢ikcamii Ha KOMaHJHIM BIPHOBI, a TaKOX MpH 3a0€3MEUCHH] iX HaAIHHOI0
KOMaHHOIO CTPaXOBKOIO.
3.3. Bumoru moj0 BUCTYNy CIIOPTCMEHIB 3B’ SI3KU:
3.3.1. CnoprcMmeHH 3B’SI3KH BUKOHYIOTh «CaMOBHJIa3)» 110 KOMAaHAHUX BEPTUKAIBHUX MEPUIIAX.
3.3.2. Mo 3amiky pe3yibTaTy BUCTYITy IPUHMAETHCS TITLKH BapiaHTH, 3a3HadeHi B MJI,
3.3.3. Bci cmycku copTCMEHIB MOBHHHI BIJNOBIAATH iICHYIOYMM MapuipyTaM JWUCTaHLIA Ta BUMOTam
MapuipyTHOTro JucTa.
3.3.4. 3B’s3KH, sAKI HE HAJAIHM B 3asBIll 3 TAKTUKH CXEMH CHCTEM KPIIUICHHS KOMaHJIHUX BIPbOBOK IS
nigiioMy abo CIyCKYy «IIOTEPIHiIOro», OTPUMYIOTh OIIHKY IMX CHennpuioMiB 3 koedimientom 0,75 (koJ.
6, TadJ.1).
3.4. HeoOxinni BizomocTi 151 npoxomxxenns nucrannii PTII:
3.4.1. Tlopsaok mpoOXoKEHHS MapIIPyTiB — 3aJJaHU.
3.4.2. KomaHJHI KpyTONOXHJIi nepuiia Mapmpyty M3 nomyckaerbest 00J1aHATH OAMHAPHUMU.
3.4.3. Po3sramryBaHHs CIOPTCMEHIB HA CTapPTi: IIC1 — crioptcmed 3B’ s3ku Nel ;

IIC2 — cnioprcMmeH 3B s3Kku Ne2.

4. ONIMC NPOXOKEHHS JUCTAHIIIT
4.1.  Bci cnoprcMenH mif 9ac BUCTYIy mociifoBHO Bif ctapty (C1, C2) i 1o ¢inimry (d) BiAMOBIIHO
10 MUJI 1 3riIHO 3 MOJaHOIO 3asBKOIO MOBHHHI NMPOMTH BCl 3asiBIE€HI MapHIPyTH 1 BUKOHATU BC1 BUMOTH
OCHOBHOI YaCTHHH JTMCTAHIII.
4.2. HopMaruWBHa CKJa/I0OBa OCHOBHOI YacTWHHM JHWCTAHINI BKIIOYAa€ HACTyImHI 0OOB'SI3KOBI

CIIELIIPUIOMU:

4.2.1. KoxeH CIIOPTCMEH 3B’SI3KU BUKOHYE:

a) «caMoBmMIIa3» (OJIMH pa3) — BapiaHT 3a BUOOpoM (Tabi.1);

4.2.2. CnopTCMEHH 3B’SI3KH Pa30M BUKOHYIOTh:

a) nigifioM «moTepmizioro» (TpaBMa OnHI€l PyKH) 3 TpilIMHU (OJUH pa3) — BapiaHT 3a BHOOPOM
(Tabmn.l);

0) CITyCK «IMOTEPHiJIOro» 3 CYMPOBOIKYIOUNM (OIUH pa3) — XapaKTep TPAaBMU IIOTEPHIJIOroy» i BapiaHT
3a BUOOpOoM (Tabi.1);

B) YB'SI3yBaHHS «MOTEPHiJIOro» (JisuIbKa) B «KKOKOH» (OIHMH pa3) —BapiaHT (Tadu.1);

r) TPaHCIIOPTYBaHHS «MOTEPNLIOro» (JsUTbKa) B «KOKOHD» CYMPOBOKYIOUMMHU B3OBXK MOJBIMHHUX
CYIUTIBCBKHX TIEpUI (OJIMH pa3) — BapiaHT (Tabdiu.1);

1) MAHOM «IMOTEPHioro» (JsUIbKa) B «KOKOHI» KOMaHAHUMH KPYTONOXWIMMHU NepuiamMu (OJIMH pa3)

— BapiaHT (Taba.1).

4.3.  llonajiHOpMaTHBHA CKJIA/I0BA OCHOBHOI YaCTUHH JUCTAHIII1 BKIIFOUAE HACTYITHI CIICIIIPUHOMHU:

4.3.1. CropTcMeHH 3B’SI3KM pa3oM BUKOHYIOTb:

a) CIyCK «IOTEpPHiJIoro» (JsUlbka) B «KOKOHD» 3 CYNPOBOKYIOUMM (OJIMH pa3) — BapiaHT 32 BUOOPOM

(tabm.1).

4.4,  Bci «norepnijii», BU3HauUeH1 y 1.11. 4.2.2, MOBUHHI 3MIHIOBATUChH BiAMOBIAHO 10 .. 3.1.2, 3.1.3.

5.3AS5IBKA 3 TAKTUKHA
B 3asiBKY 3 TAKTHKH KOMAH/Ia BKJIIOYAE:
5.1.  Homepu cnopTCMeHiB, sIKi TOCIIIOBHO CTAIOTh «MOTEPHiJIMMM» HA BCIX 3as8BJICHUX MapIIpyTax.
5.2.  BapianT «camMoBHIIa3y» CIIOPTCMEHA.
5.3.  Bapianr nigiiomy «morepmisioro» Nel 3 TpiliuHH.
5.4. Bapiantu crmycky «moTepmijioro» Ne2 3 CympoBOKYIOUMM 3 ypaxyBaHHSIM XapakTepy Horo
TpPaBMH.
5.5. BapiaHTu TpaHCIIOPTYBaHHS, MAHOMY Ta CIIyCKY «IOTEePHiJIOro» (JIsjbKa) B «KOKOHD».
5.6.  Cxemu cucTeM KpiIuleHHS KOMaH/IHUX BIPhOBOK JUIS MIAHOMY Ta CITYCKY «IOTEPHiJIOro» 1o
Mapupyrax M1, M3.



4.5. MAPIIPY THUM JINCT
0COOMCTHX 3MAaraHb 40JI0BiYMX Ta 3MIIIAHMX 3B’A30K HA TUCTaHUil «Pamyeanvni mexuiuni npuiiomu»

IV kaacy

Homep mapmipyTy i loro rpaHu4Hi IyHKTH.
Onuc BUKOHAHHS PSATYBAJIBHUX TeXHIYHUX NPHIIOMIB

Koutpoabhui yacu
Ta YMOBHM iX BUKOHAHHSI

OcHoeHa yacmuHna OucCmanyii

BiamorigHo mo m.m.4.1...4.3 YMOB Ta TOTPUMYIOUHCH
KOHTpobHUX YaciB Tn, TH Ta T3r ciopTcMeHu 3B’ A3KH
BPaxOBYIOUH 33JaHUN HATPSMOK JUCTAHIIII i 3 CAMOCTIHHUM
BUOOpOM BapiaHTiB (AuB. Tabi. 1) BUKOHYIOTh HEOOXi/IHI 3
3aMpONOHOBAHUX HIKYE PATYBAIBHUX TEXHIYHUX MPUHAOMIB

M1 (IIC1 - [IC2)

IligiioMm «nmoTepnijioro» Ne 1 3 TpiruHH

M1 (IIC2 - TIC1)

Cryck «moTepnijioroy» Ne2 3 CylpoBOKYIOUHM

Ipomisxicnuii koumponvuuii yac T

I1C1

VB’A3yBaHHS «MOTEPHiJIOro» (Jisuibka) Ne3 B «KOKOH»

M2 (IIC1 — [1C3)

TpancnopTyBaHHs «HOTEPHiIOro» (Jisuibka) Ne3 B «KOKOHI»
CYIPOBOKYIOUMMH B3JJOBX MOJBIHHUX CYATIBCHKUX IEPHI

M1 (IIC1 - [IC2)

«CamoBunas» cnoprcmena Nel KoMaHIHUMU TEpHIIaMHU

I1C3

O0JraTHaHHS KOMAaHIHAX KPYTOHOXWIINX TIEPHIT

M3 (I1C3 — I1C2)

[Tigiiom «moTepminoro» (Jsutbka) Ne3 B «KOKOHID»
KOMaH/THUMU KPYTOTIOXMJIVNMHU NEPUIaMH

M2 (TIC3 - [IC1)

Iepexin cioprcmena Ne2

M1 (IIC1 - TIC2)

«CamoBuiaszy croprcMena Ne2

10

M1 (IIC2 - IIC1)

Cryck «motepmisioro» (Jisupka) Ne3 B «KOKOHID 3

CYIPOBOKYIOUHIM.
CIIyCK 10 BiphOBIIi CIIOpTCMeHa 3B’ si3ku Nel

D

DiHiII CIOPTCMEHIB 3B’S3KU Ta «MOTEPHiIOro» (JisibKa) Ne3
B «KOKOHI» 110 BapiaHTy OCHOBHOI YaCTHHU

HopmaTuBHuii yac:

- Juis 9 / 3B’S3KH — TH =155 xB.;
- JUIs 3M / 3B’ SI3KU — Tu =60 xB.;
3aranbHHMil KOHTPOJIBHMIA Yac:

- [Utst 4 / 3B’ A3KU — T3r =60 xB.;
- JUIs 3M / 3B’ SI3KU — T3r =65 xB.;
IIpomikHMii KOHTPOJIBLHMIT Yac:

- 11 4 / 3B’ 13K — Tn=18 xB.;
- JUIs 3M / 3B’ SI3KH — Tn =20 xB.
%* % %

Sxmo 3a yac Th CIopTCMEHH 3B’ SI3KU
HE BUKOHAIOTH ILIL.1...2 MUJI, TO BOHH

TIEPEBOIATHCS
Ha IPOXOHKEHHS CIPOIIEHOT YACTHHH AMCTAHLI 3
nosmM T3rl:
- U1t 4 / 3B’ SI3KH — T3rl1 =23 xB.;
- JUIs 3M / 3B’ SI3KU — T3rl =25 xB.

Cnpouwena uacmuna:
1. 3aBeplrieHHsT BAKOHAHHS BUMOT IIOAO LI 1...2
MUJIL
2. Cryck cioptemeniB 1o BipeoBili y IIC1.
3. DiHil CIOPTCMEHIB 3 YCIiM CHOPSIKEHHSIM B




HOMIHAJIBHA OLIHKA

cnocodiB i BapianTiB mpoxomxkenHs quctanuii IV kiaacy Buny «Pamyeansvui mexuiuni npuiiomuy

(4osroBiui Ta 3Mimani 3B’ A3KM)

Ta6muns 1
MapmipyTtu 3asikoBa OIliHKa, OaJiB
= > [potineni
: :
% I'parmuni .a Omnmc BapiaHTIB BUKOHAHHS CTIEIIIPHIAOMY A o
o IyHKTH 3 | B o
2 ol E I B | =1
= = Su| TL| & E
1 2 3 4 5 6 7
OCHOBHA YaCTHHA THCTAHIIT
Bci Mo | Bignosinno | — | Ilepexoau Mik MApIIPyTAMH He OIiHIOKTHCS — — —
Bei M | Bimnosimo | — ixiiomu / cmyckn yflaCHl/IKiB 633 BUKOHAHHS . . .
PATYBAJTHHOI0 TEXHIYHOTO MPHITIOMY HE OIiHIIOTHCS
«CaMoBHJIa3)» CIOPTCMEHA:
1 | * cnocobom «3atuckay — BippoBka» (Ha OgZHOMY >KyMapi) 7 53 | 14
2 | = cmocobom «Pyka — Pykay (Ha 2-X )kymapax) 7 5,3 -14
M1 TIIC1 -TIC2 | 3 | e cnocoboM «3aTHCKay — 3aTHCKAYY 10 7,5 -2,0
4 | e cocobom «3aruckay — CTpeMeHO» 10 7,5 -2,0
5 | e cnocobom «Ctpemeno — CTpemMeHo» 10 7,5 -20
TpancnopTyBaHHs / migHOM / CIIYCK «IIOTEPIIJIOro»:
Xapaxkmep mpasmu «nomepninozo» — mpasema 0OHici pyKu
Cnoci6 nioiiomy — 6€3 CynpoBOIKEHHSI:
6 | ® cnocobom «JliBa — IlpaBay 14 10,5 | —2,8
7 | = cnocobom «I'pynmu — Horay 14 10,5 | —2,8
M1 IIC1-IIC2 | 8 | = cmocobom «3aruckad — Horax» 14 10,5 | —2,8
9 | * cnocobom «Pyxomuii OJI0K» 18 13,5 | —3,6
10 | = cmocobom «KopoTkuii mojicmact 20 15,0 | —4,0
Xapakmep mpasmu «nomepninozo» — mpasma pyK
Cnocio mpancnopmyeants — 3 CynipoOBOIKEHHSAM:
11 | ® cmyck cnocoOOM «CaMOBHUITYCK» 12 9,0 -24
A 12 | ® cIyCK aKTHBHHM CIIOCOOOM 14 10,5 | —2.8
Xapaxkmep mpasmu «nomepninozoy — He 0i€30amHuuil
Cnociéo mpancnopmyeanns — 3a CINHOK) CYNPOBOIKYIOUOI0:
13 | = crmyck ciocoOOM «CaMOBHUITYCK» 18 13,5 | —3,6
M1 ne2-nei 14 | ® cIyCK aKTUBHHUM CITOCOOOM 20 150 | —4,0
TpaHcnopTyBaHHsi / HiAlioM / CIyCK «MOTEPHiJIOroy (JISIbKa) B «KOKOHI»:
1C1 15 | = yB’s13yBaHHs MOTEPIJIOTO B KKOKOH 8 6,0 | —1,6
M2 | TIC1-TIC3 | 16 | TPAHCHOPTYBAHHS CYNPOBOKYIOUMMH B3/IOBIK 4 30 | —08
MTOJIBIHHUX CYJUTIBCHKHX TICPHIT
M3 |mci-mczl 17| " i oM KOMaHIHHMHU KPYTOTIOXHITHMHU NEPUIIAMH 30 25 | —60
3a JJOTIOMOT'OF0 TOJTICTIAcTa
M1 |IIC2-TIC1 | 18 | = crmyck 6e3 TOMOMOTH CYITPOBOJIKYIHOUOTO 25 18,8 | —5,0
*)  3ill — 3asBJICH] 1 MPOIeH, MJI — MapuUIpyTHUH JIHCT;
Hsill - He 3asBJCHI | IPOWICHI,
3iH — 3asBJICHI 1 HE IPOHIEHI.
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