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YMOBH
MPOBEJEHHS OCOBUCTHX 3MATAHB YOJIOBIYMX TA 3MIIIAHHX 3B’SI30K
3 KOMAH/IHMM 3AJIIKOM 31 CIIOPTUBHOT'O T'PCBKOI'O TYPU3MY
BHJLY «PSITYBAJILHI TEXHIYHI IPUIIOMHP» HA JUCTAHIII 11T KJIACY

1. 3ATAJIBHI HOJIOKEHHS

1.1. i yMOBH cizT pO3TIsSAaTH pa3oM 3 «3arajJbHOI0 YaCTHHOI0» YMOB IPOBEICHHS 3MaraHb.

1.2. Jucrantis 3marans 3B'130K BULY «PsaTyBanpHi TexHiuHI mpuiiomm» (11. 4.4. Maprpytauit muct — gani MJI) cKitamaeThes 3 IBOX
YaCTHH:

1) OCHOBHOI YyacTHHM (HOPMAaTHBHA + IOHAJHOPMATHBHA), SKy CIOPTCMEHH 3B’SI3KM B OOOB'SI3KOBOMY IOPSIKY HOIEPEIHBO
3afIBJSIIOTD;

2) J01ATKOBOI (0OHYCHOT) YaCTHHHU, Ky CHOPTCMEHH 3B’ SI3KH TIOTIEPEIHBO He 3asBJIAIOTH 1 IPOXOIATH Ha CBill po3cyn;

3) JMCTaHLIisl 3MaraHb 3B'A30K BUIY «PsATyBanbHI TEXHIYHI NpUHOMHNY», 110 MICTHTh Mapupytd M1, M2, M5 npusHaueHa st
BUCTYITy YOJIOBIUMX 3B'SI30K;

4) JIMCTaHIIisl 3MaraHb 3B'A30K BUIY «PsATyBanbHI TEXHIYHI NPUHOMHNY», IO MICTHTh Mapupytd M3, M4, M6 npusHaueHa s
BUCTYITy 3MiIlIaHUX 3B'S30K.

1.3. JlucraHmis 3MaraHp 3B'A30K BHIAY «PsTyBanbHI TEXHIYHI NMPUHOMI» Ma€ 3aaHUN HANPSIMOK PyXy CIIOPTCMEHIB BiIIIOBIIHO /10
MJL

1.4. VY «3aranbHUX yMOBax» JOJATKOBO 3a3HAYCHI:

a) OCHOBHI TTOJIOKEHHS MO0 TMOPAIKY BUCTYIYy Ha TUCTaHIAX (§1);

0) TOPSAOK BU3HAYEHHS PE3yIBTATIB Ta PO3IOALTY MicIb (§2).

2. OBJIATHAHHS JJUCTAHIIT
2.1. Bci myrkru (C, IIC i @), mapmpyTtu (M) i mepexoau (Mo), a TakoXK IX IPOTDKHICTH BKa3aHi Ha CXeMi (IOTA€ThCS).
2.2. Bcei IIC obnanHaHi MOABIMHUME TIEpHJIAMH 1 3a3HAYCHOIO Ha cXeMi HeoOximHoro kimpkicTio TC y BHIIIAAI 3ariyIIeHHX
KapaOiHiB (KUIeIb), TAKeTaXKHUX TUIACTHH a00 MeTelh, Ha 110 Oy/e TOKIIQJHO 3BEpHYTO YBary IpH MOKa3i TUCTaHIIil.

3. OCHOBHI YMOBM NPOXO/KEHHS TUCTAHIIII
3.1. Bumoru oo cTpaxoBKH CIIOPTCMEHIB 3B’ A3KH:
3.1.1.  Oprasi3aiisi CTpaXxOBKH CIIOPTCMEHIB B T.4. CYIPOBOJDKYIOUHUX 3/11HCHIOETHCS 3TiAHO 3 BUMoramu MP.
3.1.2.  CynniBchka cTpaxoBKa JUIsl IEPIIOTO CIIOPTCMEHA 3B’ sI3KM NMPU BUKOHAHHI (camoBmia3y) Ha mapiipyTtax M1 (M4), M2 (M3)
Ha/Ia€ThCSI OJIUH pa3s.
3.2 Bumoru 1010 BUCTYNy CIOPTCMEHIB 3B’ A3KHU:
3.2.1. TloBTOpHE MPOXOHKEHHS MapIIPYyTy CIIOPTCMEHOM HE 3apaxOBY€ETHCS.
3.2.2.  CypaniBcbki BepTHKaIbHI nepuia Ha MapupyTi M1 (M4) st BUKOHaHHS «CaMOBHIIa3y» HAJAIOThCS MEPIIOMY CIIOPTCMEHY
3B’SI3KH 110 OJTHOMY pa3y NpH IIPOXODKEHHI OCHOBHOI Ta JI0JJaTKOBOT YaCTHHU.
3.2.3.  [lo 3aiiKy pe3ysbTaTy BUCTYITy IPUHMAETHCS TIILKHU MEPIIMIA «CaMOBHIIa3) CIIOPTCMEHA.
3.2.4. Bci crycku CriopTCMEHIB MOBUHHI BIANOBIATH iICHYIOYMM MapUIpyTaM AUCTaHLIN Ta BUMOraM MapIpyTHHUX JIHCTIB.
3.2.5. [lonomora HanapHHKa (IIiJIcaJUKyBaHHs, ONOpa Ha TUIO) Ha BCIX MapuipyTax HiAHOMY HE JOIYCKAa€ThCs, a MPOXODKEHHS
MapIIpyTy NpH [IbOMY HE 3apaxOBY€ETHCS.
3.2.6. JlomyckaeThCs NOTIOMiKHA poOOTa CIIOPTCMEHIB 3B’S3KM (TIONMPABUTH BiphOBKY TOINO) 32 YMOBH ix HamiiHOI (ikcarii Ha
KOMaH/IHI¥ BIpbOBIIi, @ TAKOXK TPHU 3a0€3MeUeHH] 1X HAMIHHOIO0 KOMaHIHOIO CTPaXxOBKOIO.
3.2.7. 3B’sa3kM, SAKi HE Hajanu B 3asBIi 3 TAKTHKH CXEMH CHUCTEM KpIiIUICHHS KOMaHIHHMX BIPHOBOK JUIA IiAHOMY abo CITycKy
«IIOTEPIIIOro», OTPUMYIOTH OLIHKY IIMX CHeNnpHiioMiB 3 koeditienTom 0,75 (koi. 6, Ta6a.1).

3.3. Bumorn mono TpaHCHOPTYBAHHS «IOTEPILIOr0o»:
3.3.1. TIlepiog mnepeOyBaHHS CIIOPTCMEHA «IOTEPHIIMM» — 3 MOMEHTY 3HATTS 3 CaMOCTPAaXxOBKH 1 /O IIOCTAaHOBKH Ha
CaMOCTPaxOBKY.

3.3.2. 3wminHa «mmoTepminioro» BimOyBaeThCs BiqnoBigHO 10 MJL.
3.3.3.  Xapakrtep TpaBMH «IT0oTepIiyioro» ooymosmoeTrsess y MJI i Tabmuri Nel Ymos.
3.3.4. Opranizamis crycKy/IiaioMy «IIOTEPIIJIOroy 3MiHCHIOETHCS 3TigqHO 3 BUMoramu 1. 4.3 MP, a BUKOHAaHHS CIIEIIPHUHAOMIB —
3rigHo 3 BUMoramiu Jlonatka 3 mo «3arajJbHAX YMOBY.
3.3.5. He3anexHo Bij XapakTepy «TpaBMU» JOTIOMOTa 3 OOKY «IIOTEPILIOro» MpH TPAHCIIOPTYBAHHI HE JOIycKaeThes. JomycTumi
JT «IIOTEPIIIOroy», BU3HAYAIOTHCS XapaKTepOM HOro TpaBMH, a TaKOX Crel]ikoro 0OpaHOro criennpuiomy.
3.3.6. VY pasi nopyuensst Bumor 1.1 3.3.2...3.3.5. BukoHaHHs crieunpuiiomMy (IIpoXoJPKEHHsI MapIIpyTy) HE 3apaXOBY€EThCH.
34. Heooxinni BinomocTi 1i1s1 npoxomskenns aucranuii PTTI:
3.4.1. Tlopsmok MPOXOKEHHSI MapIIPYTiB — 3aJIaHUH.
3.4.2.  Komangasi kpyronoxuii nepuia mapuipyty M2 (M3) o0naaHy0ThCS NOABIHHIMHU.
3.4.3. PosramryBaHHS CIIOPTCMEHIB Ha CTapTi: C1 (IIC1) — cnopTCMEHH YOJIOBIYHX 3B'SI30K.
C2 (IIC3) — cnopTcMeHH 3MIITaHUX 3B'SI30K.



4. OIINC MPOXO/KEHHS TUCTAHIIIT

4.1. Bci cmoprecmenn 3B’S3KM i 9ac BUCTYIy mociimoBHO Bix crapty C1 (C2) i mo dinimy @1 (d2) Biamosizao mo MJI i
3TiAHO 3 TTOJIAHOIO 3asBKOI0 OBHHHI MMPOUTH BCi 3asBJICHI MapUIPyTH i BAKOHATH BCi BUMOTH OCHOBHOI YACTHHM JTUCTAHIIII.

4.2. HopmaTuBHa cKi1ajioBa 0CHOBHOI YaCTHHM JUCTAHII] BKIIIOYAE€ HACTYIHI 000B'SI3KOBI MapIIPYTH Ta CTICIIIPUHOMHU:

a) «caMOBHJIa3» OJJHOTO CIIOPTCMEHa (0dun pa3) MapuipyroM M1 (M4) — BapianT 3risHo Ta6..1;

0) HiJIOM «IOTEpPNijIoro» CropTrcMeHa (TpaBMa OJHIET pyKH) 3 TPILMHU (0dun pa3) Mapuipytom M1 (M4) — BapiaHT 3risiHO
Ta01.1;

B) CIIyCK «MOTEepPHiIoro» cropTcMeHa (TpaBMa o4el) 3 CYNpOBOKYIOUUM (0oun pa3) Mapumipyrom M1 (M4) — BapiaHT 3rifHO
Ta01.1;

r) TPaHCIIOPTYBAHHS «IIOTEPHLIOro» CIOPTCMEHa (TpaBMa O4Yeil) 3 CYNPOBOKYIOUMM B3IOBX CYJUIIBCBKUX MOJBIHHUX MEPHI
(0o0un pa3) mapmpyrom M5 (M6) — BapiaHT 3rigHO Tadu.1;

o) «caMOBHJIa3» OJHOTO CTIIOPTCMEHA (0dun pa3) MapmpytomM M2 (M3) — BapianT 3rinHO Ta6.x1.1;

e) KOCHH ITiHOM «IOTepHijiore» cnoprcMeHa (TpaBMa HIr') KOMaHIHUMH TTOJABIHHIMH KPYTOIIOXWIMMH TEPUIaAMHU (00UH pa3)
Mapmpytom M2 (M3) — BapiaHT 3rigHO Tadu.1.

4.3. HonagHOpMaTHBHA CKJIAa/I0BA OCHOBHOI YaCTHHHU AVUCTAHIIIT BKIIOYAE HACTYITHI MapIIpyTH Ta CHEIIIPUHAOMHE:

a) CIIyCK «IOTEPILIOro» CropTcMeHa (TpaBMa Hir) 3 CyNpOBODKYIOUMM (0dun pa3) mapmpyrom M1 (M4) — BapiaHT 3rigHO
Tad.1.

5.3ASBKA 3 TAKTUKHA
Jlo 3asIBKH 3 TAKTHKH 3B’AI3Ka MA€ BKJIIOYNTH:

5.1. MapuipyTy, SIKHMH BUKOHYETBCS IPOXOHKEHHS nucTaHIii Big ctapty C1 (C2) i g0 dininry d1 (D2).

5.2 Homepu criopTcMeHiB, SIKi TOCITITOBHO CTAlOTh «IOTEPHIJIMMI» Ha BCIX 3asBICHUX MapLIpyTax.

5.3. BapianTtu «camoBuIasy» copTcMeHa 38’513k Mapmpytamu M1, M2 (M3, M4).

5.4. BapianT niniiomy «morepmizioro» Nel 3 «rpimuamy Mapmpytom M1 (M4).

5.5. BapianaTu criycky «norepmisioro» NeNe2, 3 3 cynpoBoukyrounM Mapmpyrom M1 (M4).

5.6. BapiaHT TpaHCcHOpTyBaHHA «noTepmisioro» Ne3 mapmpyrom M2 (M3).

5.7. CxemH cHCTEM KpIIUICHHS KOMAHIHHMX BIPbOBOK JUIS CITyCKy, TPaHCIIOPTYBAaHHA Ta MiAHOMY «moTepmizioro» Ne2, Ne3

Mapmpytamu M1 (M4), M2 (M3).



4.4. MAPLLIPYTHUM JIUCT

0COOMCTHX 3MaraHb 40JIOBiYMX Ta 3Mimanux 38’5130k Ha quctanuii 111 kaacy Buny «Pamyeansvni mexniuni npuiiomuy

Homep MapuupyTy i iioro rpaHu4Hi MyHKTH.
Onuc BUKOHAHHSI PATYBAJIbHUX TEXHIYHUX NPHITOMiB

KoHTpoJibHi yacu
TA YMOBH iX BHKOHAHHSI

OcHOo6Ha YacmuHa OUCMaHyil

Bimnosigso o nm.n.4.1 — 4.3 YMoB Ta joTpuMyrounck KoHTpoibHuX YaciB Tm, Tw ta T3r
CIIOPTCMEHH 3B’SI3KM BUKOHYIOTh HEOOXIi/IHI 3 3alIPONIOHOBAHUX HIDKYE PATYBAIBLHUX

TEXHIYHUX NTPUHOMIB 13 CAMOCTIHHUM BUOOPOM BapiaHTiB (uB. Tal1. 1)

M1 (TIC1 - TIC2), M4 (TIC3 — TIC4)

1.1. «CamoBmiia3y 1-ro cnoprcMeHa 3B'I3KH CY1IBCEKUMH OJJTMHAPHUMHU
BEPTUKAJIbHUMH MEPHIAMU.
1.2. ligiiom «moTepmisioro» Nel (TpaBma ofiHi€l pykn) 3 TPIIUHI

I1C2, 11C4

3akpiruIeHHsI KOMaHIHUX [TOJIBIHUX KPYTOIIOXMIINX TIEPHIT

M1 (TIC2 — IIC1), M4 (IIC4 — IIC3)

CIrycK «moTepmijioroy» Ne2 (TpaBMa 04eii) 3 CYIpOBOKYIOUNM

M5 (TIC1 - IIC5), M6 (IIC3 - TIC5)

TpancnopTyBaHHS «mOTEPMiIoro» Ne2 (TpaBMma o4eif) 3 CyIpOBOIKYIOUNM

B3J0BX MOJBIHHUX CYIIBCHKUX MTEPHIT

I1C5

O0J1aJHaHHsT KOMaH/IHUX [OJIBITHUX KPYTOIOXMIINX TIEPUII

M2 (IICS - I1C2), M3 (IIC5 — TIC4)

6.1. «CamoBmias» 1-ro criopTcMeHa 3B's13KM KOMAaHHUMH ITOABIHHUMU
KPYTOIOXUIUMHU MIEPUIIAMHU.
6.2. TpaHCIOPTYBaHHS «MOTePHiIOro» Ne3 (TpaBMa Hir') KOMaHIHUMH
TIOJIBIHHIMHU KPYTOITOXUJIMMH TICPHIIAMH.

TC2, 11C4

ﬂeMOHTa)K KOMaHJHHX HOHBiﬁHI/IX KPYTOIIOXUJINX TICPUIL.

Ilpomisicnuii koumponvnuit yac Tn

M1 (TIC2 — IIC1), M4 (TIC4 — TIC3)

Crryck «moTepmisioro» Ne3 (TpaBma Hir) 3 CyIpOBOKYIOUHM.

D1, P2

@DiHinryBaHHs CHOPTCMEHIB 3B'I3KM 32 BapiaHTOM OCHOBHOT YaCTHHH.

HopmaTuBHMii yac:

- 715 9 / 3B’ SI3KH — T =45 xB.;
- JUTA 3M / 3B’SI3KH — T =45 xB,;
3araJbHUil KOHTPOJBLHUI Yac:

- 1S 4 / 3B’S3KH — T3r=50 xB.;
- JUIs 3M / 3B’SI3KH — T3r=50 xB.;

IpomizkHNii KOHTPOIBLHUI Yac:

- s 4 / 3B’S3KH — T =40 xB.;
- JUIs 3M / 3B’SI3KH — Tn =40 xs.

* % %

Sxro 3a T = 40 XB. CIOPTCMEHH 3B’ A3KH HE
BUKOHAIOTh BUMOTH IL.IL1...7,

BOHH NIEPEBOIATHCS Ha TIPOXOKEHHS
CKOPOY€HOI YaCTHHH JucTaHLii 3 HoBuM T3rl:

- s 4 / 3B’SI3KH — T3rl =45 xB.;
- JUIs 3M / 3B’SI3KH — Tsrl =45 xB.

Ckopouena uacmuna:
1. 3aBeprreHHs1 BAKOHAHHS BUMOT TLIL1...7.
2. DiHINI CIIOPTCMEHIB 3 YCIM CTIOPSIDKEHHSIM B
C2, I1C4.

Jlooamkoea wacmuna oucmanuyii

Ouinka mo KoJIoHWi 6 (TadJua. 1)

M1 (IIC1 - [IC2), M4 (TIC3 - T[IC4)
«CamMOBHMIIa3)» CIIOPTCMEHIB 3B's3KH (BapiaHTH 5-7).
[TigiioM «moTepmiJioro» (TpaBMa ofHI€l pyKH) 3 TpiluHu (Bapiantu 8-12).

M1 (IIC2 - 1IC1) , M4 (IIC4 - TIC3)
CIyCK «IOTEpPIiJIoro» (TpaBMa Hir) 3 CynpoBODKyroUnM (Bapiantu 19-22).

KonTtponbhi yactu:
Tu u T3r
3aIUIIAIOTHECS 0€3 3MIH




HOMIHAJIBHA OIIIHKA

(4o0s10Bivi Ta 3MilIAHI 3B’ A3KH)

cnoco0iB i BapianTiB npoxomxkennst nucranuii 111 knacy Buny «Pamyeansni mexniuni npuiiomuy

Tabnuys 1
Mapuipytu 3arikoBa OLliHKa, OajIiB
= o . L . Bukonani
B ) = Ormric BapiaHTiB MiTHOMY, CITyCKY CIIOPTCMEHIB -
= T'panuam 2 Ta BUKOHAHHSI CIICLIIPHIOMIB . PR
s IYHKTH 5 o B o
g o Ei|l 57| ET
= = B me| ME
1 2 3 4 5 6 7
OCHOBHA i JIOATKOBA YACTHHH JNCTAHILIT
Bci Mo | Bignmosigno — Ilepexoau Mizk MApIIPyTaMH He OIIHIOIOTHCS — — —
Bci M BinnosigHo o Mixiiomu / cnycku y4YacHUKIB 0e3 BUKOHAHHS o L .
Bci Mo | BinnmosinHo PATYBAJILHOTO TEXHIYHOT0 NPUIIOMY He OLIHIOKTHCS
«CaMOBHJIA3» CIOPTCMEHA:
1 e crocobom «3aTtnckay — 3aTHCKaw» 16 12,0 -3,2
M2 TIIC5-1IC2 2 e criocoboMm «3atrckay — CTpEMEHOY 16 12,0 -32
M3 HCs -1IC4 3 | e coco6om «Ctpemeno — CTpemeHo» 18 | 13,5 -3,6
4 | = cnocobom «HosxHui momicnacT» 18 13,5 —3,6
5 e Cr1oco00M «3aTHCKay — 3aTHCKAY) 16 12,0 —-3,2
ﬁ}‘ gg; : ggi 6 | ® crocobom «3aruckay — CTpeMeHO 16 12,0 —3,2
7 | = cmocobom «Ctpemero — CTpeMeHO» 18 13,5 -3,6
TpancnopTyBaHHsl / MiAlOM / CYCK «IOTEPIiI0Oro»:
Xapaxkmep mpaemu_«nomepninoz0» — mpagma 0OHiei pyKku
Cnocio nioiiomy 3 «TpililUHA» — 0€3 CYyNMPOBOIKEHHSI:
8 | cmocobom «JliBa — [IpaBa» 14 10,5 -28
9 | ciocobom «I'pymu — Horay 14 10,5 -28
ﬁ}‘ gg; : ggi 10 | = cnoco6om «3aTrckau — Hora» 16 12,0 -32
11 | = cnocobom «Pyxomwuii 6110Kk» 18 13,5 -3,6
12 | = cnocobom «KopoTkuii moicnact 18 13,5 -3,6
Xapaxkmep mpasmu «nomepninozo» — mpasma o4ei
Cnocié6 mpancnopmyeanHs — 3 CynpoBOKEHHAM:
M5 IC1 -1IC5S 13 | " TPAHCIOPTYBAHHS 3 CYNPOBOUKYIOHM B3/I0BXK MTOIBIHMX 4 3.0 08
Mo nC3 -11Cs CYJIIBCHKHX TEpUII ’ ’
M1 IIC2-1IIC1 14 | ® coyck crmocoOOM «CaMOBUITYCKY 14 10,5 -2.8
M4 IC4 -TIC3 15 | = CIyCcK akTUBHHUM CIIOCOOOM 16 12,0 -3,2
Cnocio mpancnopmyeanns —3a CIMHOIO CYNIPOBOIKYIOYOr0:
M1 nC2 -1IC1 16 | ® ciyck ciocoOOM «CaMOBHUITYCK) 20 15,0 —-4.0
M4 IIC4 - 1IC3 17 | ® CIyCK akTUBHUM CIIOCOOOM 24 18,0 —4.8
Xapaxkmep mpasmu «<nomepninozo» — mpasma Hi2
Cnocio mpancnopmyeanns — 6e3 CynpoBOKeHHsI:
M2 cs -1C2 1§ | " TPAHCTIOPTYBAHHS KOMAHIHHMHU [0 ABIHHUMH _ 30 225 — 6.0
M3 C5 -T1C4 KPYTOTIOXMJIMMH IIEPWIAMH 32 JOIOMOTOXO IOJICIIacTa ’ ’
Cnocio mpancnopmyeanhs — 3 CynpoBOIKEHHAM:
M1 IIC2-1IIC1 19 | ® coyck crmocoOOM «CaMOBHUITYCKY 14 10,5 -2.8
M4 IC4 -TIC3 20 | ® cIycK aKTMBHHMM CHOCO0OM 16 12,0 -32
Cnocio mpancnopmyeanns —3a CIMHOIO CYNIPOBOIKYIOYOr0:

M1 IC2 -TIC1 21 | ® CITyCK CITOCOOOM «CaMOBHITYCK» 20 15,0 -4,0
M4 I1C4 - 1IC3 22 | * CIyCK aKTHBHUM CIIOCOOOM 24 18,0 —4.8
*) 3ill — 3asBJICHI 1 mponaeHi, H3sill - He 3asBJeHI i mMpoOWCHI, 3iH — 3asBJICHI 1 HE PO aeHi,

M — MapIIPYTHUM JIUCT; MP — METOAWYHI pO3’ICHEHHS.
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