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YMOBHU
MNPOBEJAEHHSA OCOBUCTUX 3MAT'AHb
31 CHOPTUBHOI'O I''PCBKOI'O TYPU3MY HA IITYYHOMY PEJIbEDI
BUY «PATYBAJIbHI TEXHIYHI IPUHOMM» HA TMCTAHIIII IV KJACY
1. 3ATAJIBHI ITOJIOKEHH A
1.1. i «YMOB®» ciTizt po3TIsAaTH pa3oM 3 «3araibHOI0 YACTHHOIO» YMOB IMPOBEICHHS 3MaraHb.
1.2. JlucraHitist 0coOMCTHX 3Maranb Buay «PsryBanbHi TexHiuni npuitomu» (1. 4.4. MapmpyTauii suct — gami MJI)
CKJIQIAETHCS 3 IBOX YACTHH!
1) OCHOBHOI YacTHHHU (HOpMATHBHA + MOHAJIHOPMATHBHA), Ky CIOPTCMEHU B OOOB'S3KOBOMY TIOPSIKY IOMEPEMHBO
3asIBJISIIOTH;
2) 101aTKOBOI (0OHYCHOT) YaCTHHM, Ky CHIOPTCMEHH IOIEPEIHHO He 3asIBJASIOTH 1 TPOXO/ATh Ha CBil pO3CYI.
1.3. JlucTaH1ist 0cOOMCTHX 3Maranb BUILY «PsTyBajbHI TEXHIYHI NMPUHAOMMI» Ma€ 3aJaHUi HANPSMOK PyXy CHOPTCMEHIB
BifnoBigHO MJL
14. B «3aranpHux ymoBax» J0/1aTKOBO BKa3aHi:
a) OCHOBHI ITOJIOKEHHS IO TIOPSIKY BUCTYITY Ha AMCTaHIIAX (§1);
0) TOPSIOK BU3HAUCHHSI PE3yIbTATIB Ta PO3MONUTY MicIib (§2).
2. OBJIAJTHAHHSA TUCTAHIIII
2.1, Bci nyukrtu (C, IIC i @), mapuipytu (M), a TAKOXK IX MPOTSXKHICTH BKA3aHI HA cXeMi (101a€ThCsT).
2.2. Bcei IIC o6magHaHi MOABIHMMH TepmiaMu 1 3a3HA4eHOI0 Ha cxemi HeoOximHoro kimbkictio TC y Burmsami

3ariaylIeHNx KapaOiHiB (Kilenp), TaKelaXHUX IUIaCTHH abo meTelb, Ha 10 OyAe NOKJIAaJHO 3BEpHYTO yBary IpH IOKasi
JIIMCTAHIII.

3. OCHOBHI YMOBU IMPOXOKEHHS TUCTAHIIII
3.1. Bumoru oo yB'si3yBaHHsI T2 TPAHCIIOPTYBaHHS «IOTEPILIOro» (JIsVIbKA) B «KOKOHI»:
3.1.1. «KokoH» uIs TpaHCHIOPTYBAaHHSI <TIOTEPIIJIOre» (JISUIbKH) BUTOTOBJIETHCS CYIPOBODKYIOUMM CIIOPTCMEHOM BIZTIOBITHO 10
MeToanuHUX peKOMEeHAALIH «SIK MPaBMIILHO YB’I3aTH «IIOTEPIIIIOr0» B KKOKOHY.
3.1.2. TpancmopTyBaHHS «KOKOHa» NOBUHHO BUKOHYBATHCh 0€3 TOPKAHHS «KOKOHOM» OTIOp (CXUIIY).
3.2. Bumorn 100 cTpaxoBKH CIOPTCMEHA:
3.2.1. Bci criopTcMeHH Ha IUCTaHIIT 3a0€3MeYyI0THCS Bl CTapTy i 10 (iHINIY BEPXHBOIO CYAMIBCHKOIO CTPAXOBKOIO.
3.2.2.  CynaiBcbKa CTpaxOBKa ITiJ] Yac MPOXOJKEHHS OCHOBHOI 1 JOJAaTKOBOI YAaCTHHM MOBHHHA OYTH Ha CIOPTCMEHI BeCh
yac (KpiM 4acy KOJIH CIIOPTCMEH 3HaXOUThesl Ha camocTpaxosui B [1C).
3.2.3. Komanjna cTpaxoBKa / caMOCTpaxoBKa NpH MijiioMi a0o CITycKy copTcMeHa 000B’sI3K0Ba Ha BCbOMY HOTO TPOTSI3i.
3.3. BuMoru o0 BUCTYyny cliopTCMeHA:
3.3.1. CnoprcMeHH, BUKOHYIOUYHM «CaMOBHJIa3», 3IHCHIOIOTh Horo: 1-ii pa3 — 1Mo CyAJiBCbKHX BEPTHKaIbHUX Iepuiiax, a
pemTa pa3iB — MO0 KOMaHAHUX BEPTHUKANBHUX TEpHiIaxX, TOOTO CYAMIBCHKI BEpTHKAIbHI MEpHiIa HaJalOThCS CIIOPTCMEHY IO
OJTHOMY pa3y MpH MPOXOJKEHHI OCHOBHOI Ta JOJATKOBOI YaCTHHH.
3.3.2.  Jlo 3ai;iKy pe3ynbTaTy BUCTYILy NPHUMAETHCS TIJIBKH MEPIINHA «CaMOBHIIa3)» CIIOPTCMEHa.
3.3.3.  Bci cycku ciopTcMeHiB MOBUHHI BIANOBIATH ICHYIOUHM MapUIpyTaM JUCTaHIIN Ta BUMoraM MapuipyTHHUX JIUCTIB.
3.3.4. Xapakrep TpaBMH «10TepItiioro» o0ymosiroerscs B MJI 1 Tabmumi Nel «YmoBy.
3.3.5. Ilepion nepeOyBaHHS CIIOPTCMEHA «IOTEPHUIMM» — 3 MOMEHTY 3HATTS 3 CaMOCTPaxOBKH 1 /10 IOCTAaHOBKHM Ha

CaMOCTPaXOBKY.
3.4. Heoo6xinni BinomocTi st npoxoaskennst nucranuii PTIIL:

3.4.1. Tlopsaok NpoXo/pKEHHST MapUIPYTIB — 3aIaHUM.

3.4.2.  Poszmopin MapuipyTiB qucranuii: - Mapuipyta M1 — M3 — IMCTAHIIIS YOJIOBIKIB,

Mapuipyta M5 — M7 — JIMCTAHIIIS JKIHOK.
3.4.3. KomaHJHi KpyTOIOXMUJI Mepuia 00JaJHYIOThCSI MOABIHHUMH.

4. OIINC NPOXO/KEHHS TUCTAHIII

4.1. CnopTtcMeH min yac Buctymy nociigoBHo Bix crapty C1 (C5) i go ¢inimny @1 (®5) Bignosiano mo MJI i 3rimHo 3
MOIaHOIO 3asIBKOIO IIOBHHEH ITPOMTH BCi 3asBJICHI MApIIPYTH 1 BAKOHATH BCI BUMOTH OCHOBHOI YACTHHH JMCTAHIIII.

4.2. HopmaTuBHa cki1aJJ0Ba OCHOBHOT YACTHHH JUCTAaHLI] BKIIOYAE HACTYITHI 000B'SI3KOBI ClIEUITPUIOMH:

a) «CaMOBHJIa3» CIIOPTCMEHA (00uH pa3) — BapiaHt 3a BUOGopoM (Tadi.1);

0) CaMoOMiJHOM «IOTEPHiIoro» CHOpPTCMEHa KOMaHIHUMHU KPYTONOXMJIMMH IOJBIHHMMH NEpHIaMU 3a JOIOMOIOO
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«HOYKHOTO ToJTicniacTa» (00uH pa3) — Bapiant 3a BHOOpoM (Tabi.1);
YB'SI3yBaHHS «MOTEPHiJIoro» (JIsibKa) B «KKOKOH» (00un pa3) — Bapiant (Tabdi.1);
TPAHCTIOPTYBAHHS «IOTEPHiIOro» (JsijibKa) B «KOKOHI» CYIPOBOKYIOYMM B3JIOBX TOJBIMHHUX CYITIBCHKHX TEPHIT

(ooun pa3) — Bapianrt (Tabmn.1);

MIHOM «IOTepHijioro» (JIsyibKa) B «KOKOHI» KOMaHIHUMH KPYTONOXWJINMH TOIBIHHUMHU TEepUiIaMHu (00ukn pas) —

BapiaHT (Tabm.1).

ITonasHOPMAaTHBHA CKJIa0BA OCHOBHOY YACTHHM JVMCTAHIII] BKIIOYa€ HACTYITHI MapIIPyTH:
CITyCK «IOTEPILIOro» (JIsibKa) B «KOKOHI» 3 CYIPOBOIKYIOUNM (00UH pa3) — BapiaHT 3a BUOOPOM (Tabi.1).

B)
r)

)

4.3.

a)

5.3A5BKA 3 TAKTUKU

B 3asiBKY 3 TAKTUKHA CIIOPTCMEH BRJIKOYAE€:

5.1.
5.2.
5.3.

BapiaHT «camMoBUIIa3y» CIIOpPTCMEHA.

BapianT migifoMy Ta CITyCKy «IOTepHiIoro» (JsIbKa) B «KOKOHI».
Bapianti camorigifoMy «IOTepHijiore» CropTcMeHa KOMaHJHUMH KPYTOIOXHJIMMH IOABIHHHMH IEpHIaMu 3a
JOTIOMOT'0}0 «HOYKHOTO TOJIICIIACTay 3 ypaxyBaHHAM XapaKTepy HOro TpaBMH.

4.4, MAPIIPYTHHUM JINCT
0COOHMCTHUX 3MaraHb 40JI0BiKiB Ta :kiHOK Ha quctanmii IV kiacy
BUAY «Pamyeanvni mexuiuni npuiiomuy

Homep MapumipyTy i ii0ro rpaHM4Hi IyHKTH.
Onuc BUKOHAHHS PATYBAJbHUX TEXHIYHUX NPpUiioMiB

KonTpoJbHi yacu
Ta YMOBH iX BUKOHAHHS

OcHnoséna yacmuna OuCmaHuii

Bigmosigxo mo m.m.4.1 — 4.3 YMOB Ta JOTpAMYIOYHCH KOHTPOJIBHIX
gaciB T, TH Ta T3r ciopTcMeHH BpaXxOBYIOUH 3aIaHUI HAIIPSIMOK

UCTAHIII 1 3 cCaMOCTiifHIM BHOOPOM BapiaHTiB (IuB. TaOII. 1)

BUKOHYIOTh HEOOXI1/IHI 3 3aIIPOIMIOHOBAHUX HM)KYE PATYBAILHUX

TEXHIYHUX PUHOMIB

M1 (TIC2 — TIC1), M5 (IIC6 — IIC5)

«CamoBuiasy» CIIOPTCMCHA

I1C1, TIC5

3akpimIeHHst KOMaHIHUX KPYTOIOXMIIMX MTOBIHHUX IEepHII

M1 (TIC1 - IIC2), M5 (IIC5 — I1C6)

CIycK CIIOPTCMEHA 110 BiphOBII

I1C2, TIC6

VYB’s3yBaHHS «MOTEPHiJI0ro» (JISIbKA) B KKOKOH)

M3 (IIC2 — T1C3), M7 (IIC6 — IIC7)

TpaHCTIOPTYBaHHS «IOTEPHIIOTro» (JSIbKA) B «KKOKOHI»
CYIPOBO/DKYIOUNM B3JIOBXK MOABIHHUX CYTIBCHKHX TSP

Ipomisicnuit konmpoavnuuit yac Tn

I1C3, TIC7

OO0naHaHAS KOMaHJHUX KPYTONOXHINX MOABIHAX ITEepHI

M2 (IIC3 — T1C1), M6 (IIC7 — I1C5)

CamMorrigiioM moTepHiJIoro CriopTcCMeHa KOMaHIHIMHU
KPYTOIIOXWJIMMH TTOIBIHHUMHE MTEPHIAMH 32 JIOTIOMOTOI0
«HOYKHOT'O IOJIICIIACTa

M2 (IIC3 — [IC1), M6 (IIC7 — IIC5)

[MigiioM «moTEepHijIoro» (JIsiIbKa) B «KOKOHI» KOMaHTHIMU
KPYTOTIOXWJIMMU TOJIBIHHUMH TIEPHIIaAMU

I1C1, TIC5

I[eMOHTa)K KOMAaHJIHUX KPYTOIIOXHUJINX HOHBiﬁHHX TNCpUJI
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M1 (IIC1 - I1C2), M5 (TIC5 — 1C6)

CIIyCK «IOTepHijIoro» (Js/1bKa) B «KOKOHI» 3 CYIIPOBOLKYIOUHM

11

@1 (D5)

®iHIII CIOPTCMEHA Ta «MOTEPMiNOro» (JIAJIbKa) B «KOKOHI»
110 BapiaHTy OCHOBHO1 YaCTHHU

HopmaruBHuii yac:

- U1 YOJIOBIKIB — Tu =35xB.;

- JUIS SKIHOK — Tu =40 xB.;

3arajibHUH KOHTPOJIbHMI Yac:

- JUIS 9OJIOBIKIB — T3r =40 xB.;

- JUIS SKIHOK — T3r =45 xs.;

Ipomiskuuii KOHTPOJIbHMI Yac:

- U1 YOJIOBIKIB — Tm=15xs,;

- IUTS SKIHOK — T =20 xB.
* * *

Sxmio 3a yac T ciopTcMeH He BUKOHYE IL.11.1...5 MUJI,
TO BiH MEPEBOANTHCSA HA TIPOXOKCHHS CHPOIIEHOT
YacTUHMU IucTaHIii 3 HosuM T3rl:

YonoBiku Tsrl = 20 xB.
Kinku Tsrl = 25 xB.
Cnpowena yacmuna:
1. 3aBepuieHHS «caMOBHIAa3y» CIOPTCMEHA IO

mapmpyry M1 ado M5.

2. 3aBeplIeHHS CITyCKy CIIOPTCMEHA IO BipbOBII IO
Mapuipyty M1 ado MS.

3. 3aBeplueHHs YB I3yBaHHS «MOTEPHioro» (JIsIbKa)
B «KOKOHY.

4. 3apepuleHHSA TPAHCIIOPTYBAaHHSA <«IOTEPHLIOro»
(IJIbKA) B «KOKOHI» CYIPOBOUKYIOYMM  B3JIOBXK
MOJBIMHKUX CYIIIBCHKHUX MEpH 1o Mapmpyry M3 a6o
M7.

5. ®inim ciopTeMena 3i BciM criopsypkeHHsaM B IIC3
abo I1C7

Jlooamkosea wacmuna oucmanuii

OuiHka 1o KoJoHui 6 (TadJ. 1)

M1 (TIC2 - TIC1), M5 (TIC6 — TIC5)

«CamoBuiasy crioprcMena (BapuanTsl 1-5)

KonTponbai gacu:
TH u T3r 3anumaroTscs 0e3 3MiH




HOMIHAJIBHA OL[ITHKA

cnoco0iB i BapianTiB npoxomkenHs nuctanuii IV knacy Buny «Pamyeanvni mexniuni npuiiomu

(40/10BiKH T KiHKH)

Tabnuys 1
Mapupytu 3anikoBa omiHKa, 0aiiB
[Ipoiineni
= >
= =
§ I'parnasni ks Ommnc BapiaHTiB miaioMy, TpaBepcy, CITyCKy CIIOPTCMEHa o
z 2, " ~
§ IIyHKTH 3 o — fe_:: E i ?
= < L2 BE
1 2 3 4 5 6 7
OCHOBHA i 70JATKOBAa YaCTHHA JUCTAHIIl
Bci Mo Binnosinno — Ilepexoan Mizk MapIIpyTaMH He OLIHIOIOTHCSI — — —
. . . Migiiomu / cmycky yyacHUKIB 0e3 BUKOHAHHS
Bci M BinnosigHo — . . . — — —
PATYBAJBHOTO TEXHIYHOI0 MPUIOMY He OLiHIOIOThCSA
«CaMoBHJIa3» CIOPTCMEHA:
1 | = cmocobom «3atuck — BippoBka» (Ha 0JHOMY XKymapi) 8 6,0 -16
M1 [C2 — IIC1 2 | = cnocobom «Pyka — Pyka» (Ha 2-X xymapax) 8 6,0 -16
M5 1C6 — 1IC5 3 e CII0COOOM «3aTHUCK — 3aTUCK» 16 12,0 -3,2
4 e crocobom «3atuck — CTpeMEeHOY 16 12,0 -3,2
5 | e cnocobom «Crpemeno — CtpeMeHO» 16 12,0 -3,2
TpancnopTyBaHHsl / HigHoM / CIIYCK «IOTEPHIJIOro»:
Xapaxmep mpasmu «nomepninozo» — mpagma 00Hiel pyKu
Cnocio nioiiomy — 0e3 CynipOBO/IKEHHSI:
M2 InC3 -1cC1 . .
M6 [ICT — TICS 6 | e crocobom «Hosxuuit mosticmacT» 18 13,5 -3,6
Xapaxkmep mpasmu «nomepninozo» — mpasma 00Hiei HO2U
Cnocio mpancnopmyeanns — 6e3 CynpoBO/ZKEHHSI:
xz gg:; ~ gg; 7 | = cmoco6om «HoxHwmii momcmacT 24 18,0 -48
TpancnopTyBaHHsI / MiTiiOM / CIyCK «NOTEPHJIOro» (JISVIbKA) B «KOKOHI»:
TC2, 11C6 8 | » yB’s3yBaHHS MOTEPITIIIOIO B «KOKOH) 12 9,0 -2,4
M3 IIC2 - IIC3 g | ™ TPAHCTIOPTYBAHHS CYNPOBOKYIOUHM B3/IOBK 4 3.0 _08
M7 C6 - TIC7 MTOIBIHHIX CYTIBCHKUX TP ' '
M2 IIC3 -IIC1 10 " 1iiioM KOMaHIHIMHU KPYTOITOXMIIUMH TIOABIHHUME 24 180 _48
M6 IIC7 - IICS TIepHIIaMH 3a JJOIIOMOTI'0¥0 moJtricriacra ! !
M1 IIC1 -TIC2 11 | = cmycK 3 CYIPOBOPKYIOUNM CIIOCO00M «CaMOBHITYCKY 24 18,0 —-48
MS IICS - TIC6 12 | = cmyck 3 CyIpOBOPKYIOUHM CIIOCOOOM «AKTHBHUII 36 27,0 -7,2
*) 3ill — 3asBJICHI 1 POWIeHI, M1 — MapuUIpyTHU JIUCT;
H3ill - He 3asBieHi 1 MpoiiJeHi, MP — METOJMYHI P03’ ICHEHHSI.
3iH — 3asBJICHI 1 HE IPOWICHI.




